LOODUSAINED
Ainevaldkonna péadevus

Loodusainete Opetamise eesmirk pohikoolis on kujundada Opilaste loodusteaduslikku padevust,
millega taotletakse, et Opilane:

1. tunneb huvi keskkonna vastu, uurib seda ja dpib loodusteadusi.

2. kasutab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi, et selgitada ja analiitisida keskkonna
objekte, ndhtusi ning nende vahelisi pohjus-tagajirg seoseid. Kasutab loodusteaduslikku keelt
ja mudeleid.

3. lahendab igapédevaeluga seotud probleeme, kasutab loovat ja kriitilist motlemist pohjendatud
otsuste tegemisel.

4. sonastab uurimiskiisimusi, korraldab uuringuid loodusteadustega seotud teemadel, jargides
ohutusnoudeid, ning teeb tdenduspodhiseid jareldusi.

5. otsib teavet loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvaarsust. Kasutab Oppimiseks, andmete kogumiseks ja koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid.

6. moistab teaduse olemust, selle olulisust ja piiranguid. Samuti tunneb loodusteaduste ja
tehnoloogia seoseid ning riske.

7. vaartustab elurikkust ja jitkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jéargib tervislikke
eluviise.

8. teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjddrivdimalusi ning on motiveeritud
elukestvaks dppeks.

Ainevaldkonna Oppeainete arvestuslik maht
Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fiilisika ja keemia.
Loodusainete nidalatundide jaotumine kooliastmeti:

I kooliaste:
Loodusopetus — 3 nddalatundi (1. klassis 1 tund, 2. klassis 1 tund, 3. klassis 1 tund), dppekeel: eesti
keel

Il kooliaste:
Loodusopetus — 7 nddalatundi (4. klassis 2 tundi, 5. klassis 2 tundi, 6. klassis 3 tundi), dppekeel: eesti
keel

111 kooliaste:

Loodusdpetus — 2 nidalatundi (7. klassis), dppekeel: eesti keel

Bioloogia — 5 nddalatundi (7. klassis 1 tund, 8. klassis 2 tundi, 9. klassis 2 tundi), dppekeel: eesti keel
Geograafia — 5 nidalatundi (7. klassis 2 tundi, 8. klassis 1 tund, 9. klassis 2 tundi), dppekeel: eesti
keel

Fiitisika — 4 nddalatundi (8. klassis 2 tundi, 9. klassis 2 tundi), oppekeel: vene keel

Keemia — 4 nidalatundi (8. klassis 2 tundi, 9. klassis 2 tundi), dppekeel: eesti keel

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Loodusteaduslik ~ pddevus  hdlmab  loodusteaduslikke  teadmisi,  uurimisoskusi  ja
probleemilahendamise oskusi, samuti jatkusuutlikku motteviisi. See on tdnapdeval kdigile oluline,
aidates mairgata igapdevaelu probleeme ja teha arukaid otsuseid, kasutades loodusteaduslikke



teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikule elule voimaldab loodusteaduslik pddevus eneseteostust t66l, kuna
todjouturul on iiha suurem vajadus loovate, kriitiliselt motlevate ja pidevalt oma teadmisi tdiendavate
inimeste jérele, kes tootavad loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik mdtlemisviis ja
uudishimu timbritsevate néhtuste vastu. See holmab avatud, kuid kriitilist mdtlemist ning ptitidlust
toenduspdhiste ja erapooletute teadmiste poole.

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb siis, kui uued teadmised seotakse olemasolevate
teadmiste ja kogemustega ning Opitakse objekte ja ndhtusi kirjeldama mikro- ja makrotasandil.
Samuti Opitakse kasutama loodusteaduslikke mdisteid. Oluline on mdista néhtuste pShjus-tagajirje
seoseid ning iildistada dpitut ja rakendada seda uutes kontekstides.

Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mis hdlmavad fiiiisilisi
objekte, jooniseid, kaarte, mdistekaarte, matemaatilisi  Kujutusviise, analoogiaid ja
arvutisimulatsioone. Need mudelid aitavad mdista, uurida ja selgitada loodusteaduslikke objekte ja
nihtusi ning teha jireldusi ja ennustusi objektide ja siisteemide kiitumise kohta. Opilased saavad ise
mudeleid luua, kuid dpetaja peaks aitama neil moista mudelite piiranguid.

Loodusvaldkonna ainete dppimine aitab Opilastel mdista teaduse olemust ja teaduslikke teadmisi.
Loodusainete seos eluga on oluline mdiste, mis aitab dpilastel moista, kuidas eluta ja elusloodus
omavahel seotud on.

Libivad teemad

Labivad teemad on olulised dppevaldkonnad, mis aitavad Opilastel arendada iildpadevusi ja
valdkonnapadevusi. Need teemad on koolikeskkonna kujundamisel olulised, sest need l6imivad
erinevaid Oppeaineid ja valdkondi. Labivate teemade kaudu saavad Opilased tihiskonnas téhtsustatud
valdkondades siigavamalt aru ning loovad ettekujutuse iihiskonna terviklikust arengust. Samuti
toetavad need Opilaste voimet rakendada oma teadmisi erinevates olukordades.

Opetuses ja kasvatuses kisitletavad libivad teemad on jirgmised:
Elukestev ope ja karjairi kujundamine

Loodusainetes:
e uuritakse erinevaid teaduskarjddre ja nende vajalikke oskusi;
e Jpitakse projektipohist ja uurimuslikku ldhenemist, mis soodustab kriitilist motlemist ja
probleemide lahendamist;
e rakendatakse tundides saadud teadmisi erinevates teadusharudes ja karjadrivoimalusi
eluvaldkondades;
e tutvustatakse teadusajakirjade ja artiklite lugemist ning teadustodde kirjutamist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Loodusainetes:
e Kujundatakse sotsiaalselt aktiivset, vastutustundlikku ja keskkonnateadlikku inimest, kes
hoiab ja kaitseb keskkonda;
Uuritakse kohalikke 6koslisteeme ja nende sdilitamise tdhtsust;
Opitakse priigi sorteerimist ja taaskasutamist;
Kasitletakse energiatootmise viise ja nende mdju keskkonnale;
Opitakse energiatdhususe ja taastuvenergia allikate tihtsust;
Uuritakse bioloogilist mitmekesisust ja 6kosiisteemide tasakaalu;



Kasitletakse loodushoiu ja looduskaitse meetodeid;
Kasitletakse keskkonnakeemiat ja saasteainete moju loodusele;

Opitakse rohelise keemia pdhimétteid ja jatkusuutlikku kemikaalide kasutamist

Uuritakse Maa loodusvarasid ja nende sééstlikku kasutamist;
Kasitletakse kliimamuutuste mdju ja keskkonnapoliitikaid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Loodusainetes:

Opitakse kodanikuiihiskonna rolli keskkonnaprobleemide lahendamisel;
Kasitletakse kogukondlikke projekte ja nende planeerimist;

Uuritakse teaduslike ja tehnoloogiliste innovatsioonide mdju tihiskonnale;
Kasitletakse projektide ja start-up ettevotete loomist;

Kasitletakse loodusuuringute ja nende rakenduste moju tihiskonnale;
Opitakse kogukondlike terviseprojektide elluviimist;

Kasitletakse keskkonnaprojektide algatamist ja juhtimist, koostodvorgustikke.

Kultuuriline identiteet

Loodusainetes:

Uuritakse looduslikke piithapaiku ja nende tdhtsust kultuurides;
Kasitletakse kohaliku looduse ja kultuuri seoseid;

Opitakse teaduse ja tehnoloogia ajalugu ning selle mdju kultuurile;
Kasitletakse kultuuriliste leiutiste ja avastuste tdhtsust;

Uuritakse inimkultuuride aspekte, néiteks toitumisharjumusi;
Kasitletakse traditsioonilisi ravimeetodeid ja rahvameditsiini,
Uuritakse kultuuriliste maastike kujunemist ja séilitamist.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Loodusainetes:

Opitakse teadusliku informatsiooni allikate kriitilist hindamist;
Kisitletakse teabeotsingut ja allikate usaldusvéérsust;

Uuritakse loodusega seotud uudiseid ja teadusartikleid;
Kaisitletakse teadusliku informatsiooni esitamise viise;

Opitakse teabe otsingut ja kriitilist analiiiisi;

Kisitletakse teadusuudiseid ja nende tdepéarasust;

Uuritakse loodusainetega seotud meediakajastusi ja teadusartikleid;
Kisitletakse teabe esitamist ja kommunikatsiooni teadusmaailmas.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Loodusainetes:

Opitakse kasutama tehnoloogilisi vahendeid loodusnihtuste uurimiseks;
Kasitletakse uute tehnoloogiate moju keskkonnale;

Uuritakse tehnoloogia arengut ja selle rakendusi;

Kasitletakse uuenduslikke teaduslahendusi ja nende mdju;

Kasitletakse rohelise tehnoloogia ja jatkusuutliku toostuse uuendusi;
Kasitletakse tehnoloogiliste lahenduste rakendamist keskkonnauuringutes.

Tervis ja ohutus

Loodusainetes:

Opitakse tervisliku elustiili pshimdtteid;
Kasitletakse keskkonnariske ja nende ennetamist;

b



Uuritakse fliiisiliste tegurite (néiteks miira ja kiirguse) mdju tervisele;
Kasitletakse turvalise laborit6d pohimdtteid ja ohutusreegleid;
Kasitletakse vaimse tervise ja heaolu tdhtsust;

Uuritakse kemikaalide moju tervisele ja keskkonnale;

Opitakse loodusdnnetuste mdju inimeste tervisele ja elutingimustele.

Viirtused ja kolblus

Loodusainetes:

e Opitakse eetilist kiiitumist looduses ja keskkonnakaitses;
o Kisitletakse teadusliku aususe ja vastutuse podhimotteid,
o Kisitletakse teadusliku to0 ja leiutiste eetikat;
e Kisitletakse teadusliku uurimist60 eetikat;
e Opitakse eetilisi kiisimusi maavarade kasutamisel ja looduskatastroofide ennetamisel,
e Kisitletakse inimeste ja looduse suhete moraalseid aspekte.
LOODUSOPETUS
Oppeaine kirjeldus

Loodusopetus annab Opilastele baasteadmised ja oskused, mis on vajalikud teiste loodusteaduslike
valdkondade dppimiseks ning toetab teadusliku motlemise arengut. Aine kaudu omandavad Opilased
tildised arusaamad looduskeskkonnast tervikuna ning esimesed seosed inimese ja tema elukeskkonna
vahel. Opilased dpivad tihelepanelikult vaatlema ning analiiiisima nii eluslooduse kui ka elutute
loodusnéhtuste objekte. Samuti arendatakse oskusi andmete kogumisel, analiitisimisel ja nende pdhjal
jarelduste tegemisel.

Praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse Opilastele mitmekesiseid probleemilahendusoskusi, samuti
analiilisitakse erinevate ldhenemisviiside voimalikke tagajirgi.

I kooliastme 10puks omandatavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning mdistab loodusteaduslike teadmiste
téhtsust igapdevaelus ja elukeskkonnas.

Kirjeldab oma meelte kaudu saadud kogemusi, seletab néhtusi ja objektide omadusi,
kasutades loodusteaduslikke moisteid nii kdnes kui ka tekstiloomes.

Teostab Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi {lesandeid, jdrgides
ohutusndudeid; koostab vaatlusandmeid, teeb jareldusi ja esitleb tulemusi.

Mairkab iimbritsevas keskkonnas esinevaid probleeme, analiiiisib nende pdhjuseid ja pakub
lahendusi. Otsustab, kasutades loovat ja kriitilist mdtlemist.

Otsib Opetaja juhendamisel infot loodusteaduste kohta, kasutades meedia- ja
tehnoloogiavahendeid andmete kogumiseks, Oppimiseks ning koostooks.

Maistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ja eksperimentide kaudu ning tunneb
huvi loodusteadustega seotud elukutsete vastu.

Kaitub turvaliselt, jargib tervislikke eluviise ning hindab looduses viibimise véaértust. Suhtub
loodusesse austusega, hoolib elusolenditest ning nende vajadustest.

Mirkab ja hindab oma kodukoha elurikkust ning tajub looduse ilu ja erilisust, olles valmis
tegema teadlikke ja jatkusuutlikke valikuid.



Opitulemused

| kooliastme lopetaja:

Eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nédhtusi ning looduslikke ja kunstlikke aineid
(materjale), kirjeldab ja grupeerib neid erinevate tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele
ja eksperimentidele.

Hindab objektide massi, mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mootmisvahendid.
Tegeleb hiipoteeside loomisega tuntud materjalide omaduste ja kehade kditumise kohta, viib
Opetaja juhendamisel 1dbi eksperimente nende hiipoteeside kontrollimiseks, teeb saadud
tulemuste pohjal lihtsaid jareldusi ja seostab need igapdevaelus esinevate olukordadega.
Teostab ilmavaatlusi, kogub andmeid ning teeb nende pohjal jareldusi; analiiiisib ilmaolusid
ja valib vastavalt riietuse.

Mairkab ja jélgib looduslike aastaajaliste muutuste toimumist ning toob néiteid nende mojust
inimese elule.

Koostab uurimusliku iilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ning esitab selle,
toetudes usaldusvédrsetele teaduslikele allikatele.

Moistab teaduse t60 pdhialuseid: teadlased esitavad kiisimusi, viivad labi vaatlusi ja
eksperimente nende kiisimustele vastamiseks; teadvustab, et eksperimentide kordamine
suurendab tulemuste usaldusvairsust ja oskab tuvastada katsete mojutegureid.

Toob vilja elusorganismide olulisuse looduses, pidades silmas nende rolli 6kosiisteemides.
Kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente vélisilmet, toitumist, kasvamist ja
litkkumisvoimet, seob neid nende elukeskkonnaga.

Eristab samasse liiki kuuluvaid organisme ning mdistab, kuidas need erinevused mojutavad
elukeskkonnas toimetulekut.

Eristab selgroogseid (nt kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud ja imetajad) ja selgrootuid (nt
putukad ja &mblikud) organisme.

Omab teadmisi kodukoha levinumate loomade, taimede ja seente kohta, kirjeldab Spitut
loomade elustiilide ja elupaikade osas ning oskab viltida ohtusid, mis on seotud loomade,
miirgiste taimede ja seentega.

Toob vilja organismide omavahelised suhted looduses ning koostab lihtsaid toiduahelaid.
Maistab, et inimene on looduse osa ja sdltub sellest, toob néditeid, kuidas inimtegevus mdjutab
loodust.

Vordleb maal ja linnas elavate inimeste elustiile, analiilisib erinevusi ja seoseid
looduskeskkonnaga.

Moistab kaartide funktsiooni, tuvastab koolitimbruse kaardilt tuttavaid objekte.

Leiab Eesti kaardilt oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed,
jarved ja linnad.

Madrab suundi kompassiga, mdistab suundade méaramise tihtsust looduses navigeerimiseks.
Mairkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust, selgitab nende tahtsust looduses ja
inimiihiskonnas.

Liigub looduses ohutult, jargib looduse séilimist ja kaasinimeste turvalisust.

Arvestab elusolendite vajadustega, sh kaasinimeste vajadustega.

Tarbib vastutustundlikult, véltides enda ja teiste tervise kahjustamist.

Kaib liikluses ohutult, jérgides liiklusreegleid ja arvestades keskkonnamdjusid.

Teeb ettepanekuid ldhitimbruse keskkonnakaitseks ning osaleb keskkonnasdbralikes
algatustes, andes aktiivse panuse kodukoha keskkonnatunde kasvatamisse.



1. klassi opilane:

Nimetab inimese 5 meelt ja meeleelundit ning moistab, kuidas neid kehaosade kaudu tajume
ning kuidas meeleelundid aitavad meil {imbritsevat maailma tunnetada.

Varreldes tahkeid ja vedelaid aineid, oskab tuua vilja nende erinevad omadused ja néiteid
igapédevaelust.

Jutustab taimede elutingimustest erinevates aastaacgades ning mdistab, kuidas aastaajad
mojutavad taimede kasvu ja elu.

Eristab okas- ja lehtpuid, tunneb nende lehti, okkaid ja koort, oskab neid méaérata ja kirjeldada.
Nimetab enda ja kaaslaste pikkuse ning kaalu, tunneb erinevaid mddtmisiihikuid (nt
sentimeeter, kilogramm) ja oskab neid kasutada.

Moistab kehade suuruste ja raskuste madramist, tunneb erinevaid modtmisvahendeid, nagu
joonlaud ja kaal, ning oskab neid digesti kasutada.

Eristab linna ja kiila, teab, kuidas need paiknemise, elanike arvu ja infrastruktuuri poolest
erinevad.

Nimetab ilmastikundhtusi (nt vihm, tuul, piike, lumi) ning teab, millistel aastaaegadel need
esinevad.

Jélgib ilma ja tdidab vaatluste pdhjal koostatud tabelit, hindab ilmastikutingimusi ja seob need
looduses toimuvate muutustega.

Liigub kooliteel ohutult, jargib liiklusohutuse reegleid ja teab, kuidas kiituda liikluses.
Kasutab valgust digesti ja teab, kuidas valgus mdjutab igapdevaelu, sealhulgas valguse
ohutusndudeid.

Lugemisoskuse arendamine: oskab lugeda leppemirke ning scostada neid looduses ja
igapdevaelus esinevate nihtustega.

Kirjeldab koolitimbrust plaani alusel ja oskab uurida koolilimbrust vastavalt plaanile
oppekdigu kiigus, tehes lihtsaid jareldusi.

Valdab igale aastaajale iseloomulikke ndhtusi ja oskab seostada neid looduslike muutustega,
sealhulgas kasutab vastavat sonavara.

Omab teadmisi taimede, lindude ja loomade elust ja kiitumisest erinevates aastaaegades,
toitumisharjumustest ja eluviisidest.

Teab kodu- ja metsloomade toitumisharjumusi ning mdistab, kuidas aastaaegade vaheldumine
mojutab nende toitumist ja elutegevust.

Omab teadmisi tervislikust toitumisest, tunneb kasulikke ja ebatervislikke toite ning teab,
kuidas neid digesti siilitada ja tarbida.

Tunneb elusolendite liikumisviise ja oskab neid eristada (nt looma kondimine, lindude
lendamine).

Omab arusaamist mdistetest "elus" ja "eluta" ning suudab neid rakendada esemete ja
loodusobjektide kohta, eristades elusorganisme ja mitteelusaid objekte.

Tunneb erinevaid materjalide liike (nt puu, klaas, plast) ning oskab 6elda, millest moni asi on
tehtud, samuti oskab neid materjalide omadusi kirjeldada.

Tunneb puude lehtede ja viljade nimetusi ja kuju ning oskab neid puude liikidega seostada.
Omab teadmisi peamistest taimeliikidest (nt rohi, Gistaimed, puid) ja nende erinevustest,
samuti nende eluviisidest.

Tunneb sageli kohtavate loomade ja lindude nimetusi ning teab nende elupaiku ja eluviise.

Oppesisu

Inimese meeled ja avastamine

Opilased dpivad inimese meeli (kompimine, haistmine, maitsmine, nigemine, kuulmine) ja
nende seoseid loodusobjektidega.



e Opitakse elus- ja elutute objektide eristamist, kasutades mdisteid nagu "elus", "eluta",
"tehislik", "looduslik", "tahke" ja "vedel".

Aastaajad
e Taimede ja loomade kditumine ning toitumine aastaacgade jooksul: talveune, kevade kasvu,
suve Oitsemine ja siigise valmistumine talveks.
e Okaspuude ja lehtpuude erinevused, samuti puude lehed ja viljad vastavalt aastaajale.

M66tmine ja vordlemine
e Opilased mdddavad oma pikkust ja kaalu, kasutades erinevaid mddtmisvahendeid, ning
vordlevad kehade suuruseid ja raskusi (nt pikkustihik, sentimeeter, kaal).

Inimene ja tervis
e Tervislik toitumine ja toidupiiramiidi mdisted. Opilased &pivad erinevust tervisliku ja
ebatervisliku toidu vahel.
e Linnade ja kiila erinevused: elukeskkond, infrastruktuur, eluviis.

IIm ja ilmavaatlused
e Opilased tutvuvad ilmastikunihtustega, dpivad neid jilgima ja kirjalikult dokumenteerima
(ilmavaatluskalender, ilmastikunéhtuste kirjeldamine).

Organismide rithmad ja kooselu
e Taimede, lindude ja loomade mitmekesisus ning elupaikade méiramine. Opilased dpivad,
kuidas erinevad organismid elavad oma elupaikades ning kuidas nad on looduses seotud.

Liikumine ja liiklusohutus
e Erinevad liikumisviisid looduses ja liiklusohutus kooliteel. Opilased dpivad, kuidas liikuda
looduses ja kuidas olla liikluses turvaline.

Elekter ja magnetism
e Ohutusnduded valguse ja elektri kasutamisel ning nende mdju igapdevaelule.

Minu kodumaa Eesti
e Opilased dpivad Eesti kaarti ja dppematerjalide lugemist (leppemirgid, plaanid), uurivad oma
koolitimbrust ja osalevad dppekéikudel.

Oppetegevused ja praktilised t66d
e Iseseisvad ja riihmatodd: Opilased tootavad klassis ja kooliiimbruses, viivad libi
loodusvaatlusi  ja  ekskursioone, samuti teevad praktilisi iilesandeid, nditeks
ilmavaatluskalendri tditmine.
e Praktilised to6d: Opilased mdddavad erinevaid objekte, nagu oma keha suurus (pikkus, kaal)
ning kasutavad erinevaid mddtmisvahendeid (nt joonlaud, kaal). Opilased osalevad ka
ilmavaatlustes ja loodusobjektide kirjeldamises.

IKT rakendamine:
e Opilased kasutavad arvuteid ja muid IKT vahendeid loodusdpetuse dppimiseks: niiteks
loodusvaatluste andmete kogumiseks ja analiilisimiseks.
e Opetaja kasutab loodusdpetuses digitaalset materjali, nagu pildid, skeemid, kaardid ja muud
visualiseerimise vahendid, et selgitada teemasid nagu aastaajad, erinevad loomaliigid ja
keskkonnandhtused.

Fiiiisiline oppekeskkond



e Klassiruumi paigutus: Klassiruumi korraldus peaks toetama liikumisvdimalusi, nagu
Oppeméngud ja rithmatod.

e Oppematerjalide kasutamine: Oppeklassis kasutatakse vajalikke dppematerjale ja -vahendeid,
nagu skeemid, pildid ja kaardid.

e Oppekiigud: Oppekiigud ja ekskursioonid, niiteks koolilimbruse uurimine ja looduse
vaatlused, toetavad praktilist dppimist.

Hindamine
Kujundav hindamine

1.klassis hinnatakse Opitulemuste saavutamist, mis on kooskodlas kooli Oppekava iildosa
hindamisjuhendi, GOppesisu ja -tegevustega ning vastab ainealastele teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Hoiakute hindamisel, sealhulgas moistmise, kujundamise, tdhtsustamise ja vaartustamise
osas, antakse Opilastele suunavaid ja toetavaid sOnalisi hinnanguid nii dppeprotsessi kestel kui ka
oppeteema lopus. Hindamiseks kasutatakse diagnostilist, kujundavat ja kokkuvdtvat ldhenemist,
mida viéljendatakse nii sonaliselt, kirjalikult kui ka numbriliselt.

Narva Vanalinna Pdhikooli 1. klassi dpilasi hinnatakse kujundava hindamise jérgi. Opetaja viib libi
rihmatdid ja annab Opilasele tagasisidet tehtud t66 kohta. Iga trimestri ja aasta 16pus annab dpetaja
Opilasele tagasisidet edasijoudmise kohta (tunnistus). 1. klassi dpilane saab tehtud t66 eest templeid.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka
kaasopilaste tagasisidestamisel. Opilastele selgitatakse Oppeprotsessi alguses, mida ja millal
hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid.
Opilasi suunatakse dppeprotsessi kiiigus oma dppimist ja seatud eesmirkide saavutamist analiiiisima
ja reflekteerima.

Kujundav hindamine innustab Opilast ning aitab tal seada eesmérke ja leida teed nende saavutamiseks.
See protsess hdlmab nii suulist kui ka kirjalikku tagasisidet, opilase kaasamist hindamisse ning uute
teadmiste omandamisse. Hindamiskriteeriumite médiramine ja to6de analiitisimine on samuti oluline
osa kujundavast hindamisest, ning tagasiside v3ib olla nii individuaalne kui ka grupipdhine.

Opitulemused

2. klassi opilane:
e Oskab nimetada inimese meeli ning teab, kuidas neid kasutatakse.
Maistab aastaaegade vaheldumist ja selle sdltuvust.
Tunneb éra erinevad aastaajad ning suudab teha jareldusi parkide vaatlemisel eri aastaaegadel.
Oskab eristada veetaimi ja veeloomi maismaaorganismidest ning tuua vélja nende erinevusi
ja sarnasusi.
Oskab mddta enda ja kaaslaste pikkust ning tunneb mddtmisiihikuid.
Oskab digesti moota temperatuuri ja Shutemperatuuri.
Oskab nimetada inimese kehaosi ning teab nende ndhtavust eest- ja tagantpoolt.
Oskab eristada linnaelu maaelust ning nimetab nende erinevusi ja sarnasusi.
Suudab vaadelda ilma ja nimetada ilmastikundhtusi.
Oskab ohutult liigelda ning tunneb liiklusreegleid.
Oskab nimetada magnetndhtusi.
Teab, kuidas toimub aastaaegade vaheldumine ning millest see soltub.
Omab teadmisi kodukoha rikkalikkusest ja maastiku mitmekesisusest.
Tunneb maismaataimede ja loomade toitumisharjumusi ja kasvu.
Teab, millised tegurid mdjutavad taimekasvu (valgus, soojus).



Omab teadmisi igapdevasest toitumisest ja tervislikust toitumisest.

Moistab hiigieenireegleid ning nende kasulikkust tervisele.

Teab, kus voib inimene elada ja saab aru elukeskkonna olulisusest.

Tunneb maismaataimede ja loomade vilisehitust ning oskab nimetada nende osi.

Omab teadmisi kahepaiksete, roomajate, lindude, imetajate ja putukate vélisehitusest ja
eluviisist.

e Tunneb Eesti kaarti ning oskab néidata kaardil administratiivpiirkondi ja maastiku liike.

Oppesisu

Inimese meeled
e Inimese meeled

PShimdisted: kompimine, haistmine, maitsmine, nigemine, kuulmine.

Aastaajad
e Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Kodukoha
elurikkus ja maastikuline mitmekesisus. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks.

PSohimaisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, elurikkus, Oppekéik, maastik, loomastik,
taimestik.

Organismid ja elupaigad
e Maismaataimede ja loomade vilisehitus ja mitmekesisus; toitumine ja kasvamine.

Veetaimede ja veeloomade erinevus maismaaorganismidest. Taimede ja loomade vilisehitus.
Taime kasvu sdltuvus valgusest ja soojusest.

Pohimdisted: veetaimed, veeloomad, maismaataimed, maismaaloomad, vélisehitus, valgus, soojus.

Mootmine ja vordlemine
e Opilaste pikkuste modtmine ja vordlemine. Temperatuuri modtmine.

Pohimdisted: pikkusiihik, sentimeeter, meeter, kaal, pikkus, temperatuur, kraadiklaas, termomeeter,
modtmine.

Inimene
e Inimese vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist hoidev
tegevus. Inimese elukeskkond. Linnaelu ja maaelu erinevused.

PShimaisted: vélisehitus, luustik, toit, hiigieen, karastamine, keskkond, linnaelu, maaelu.

lIm
e llmavaatlused ja ilmastikunihtused. Ohutemperatuuri mddtmine.

PShimaisted: ilmastik, ilmastikundhtus, vaatlus, dhutemperatuur, kraad.

Organismide rithmad ja kooselu
e [oomade vilisehitus ja nende eluviis. Kahepaiksete, roomajate, lindude, imetajate, putukate
vélisehitus ja eluviis.

PShimdisted: eluviis, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, putukad.

Liikumine



e Liiklusohutus.
Pohimaisted: litklusohutus, liiklus.

Elekter ja magnetism
e Magnetndhtused. Vooluallikas.

PShimdisted: magnet, poolus, vooluallikas, vooluring.

Minu kodumaa Eesti
e FEesti kaart.

PShimdisted: kaart, leppemaérk, mastaap, pindala.
Oppetegevused, praktilised t66d ja IKT rakendamine

Narva Vanalinna PShikooli 2. klassi dpilane demonstreerib iseseisvat, paarides ja riihmades tootamise
oskust, tdites praktilisi iilesandeid. Oppetdd toimub nii klassiruumis kui ka kooli {imbruses, hdlmates
muuseumide ja niituste kiilastusi. Opilane arendab vdimet kirjeldada loodusobjekte. Opetuse
eesmarkide saavutamiseks rakendatakse vaatlust, kirjeldamist, moStmist, vordlemist ja rithmitamist.

Opilaste emotsionaalset arengut toetatakse positiivsete kogemustega looduse ilust ja liikumisest
looduses. Huvi timbritseva keskkonna vastu stivendatakse elamuslike dppekiikude ja ekskursioonide
kaudu, tutvustades kooli lihedal asuva looduse mitmekesisust. Opilased omandavad kaardi lugemise
oskuse, sealhulgas kaardi legendi ja leppemaérkide tundmise.

Praktilised to6d

Narva Vanalinna Pohikooli 2. klassi dpilane teostab algelisi loodusvaatlusi ning suudab ilmaolusid
kirjeldada, pidades ilmavaatluskalendrit. Ta tutvub kooli ldhikonnaga Sppekiikude kaudu ning
kasutab 0Oigeid mootmisvahendeid kehade moOtmiseks. Samuti kasutab ta termomeetrit
ohutemperatuuri mootmiseks.

Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab loodusdpetuse valdkonna aine dpetamist:
1. Kilassiruumis, kus saab mooblit imber paigutada liitkumistegevusteks (nt Oppeméangud) ning
riihmatdoks.
2. Klassiruumis, kus on “rddkivad seinad” (nt piltsdnastikud, teemaalused pildid, skeemid,
kaardid jne).
3. Viljaspool kooli vastavalt kooli dppekavas sitestatule.

Kool vdimaldab: klassiruumis kasutada vajalikke dppematerjale ja -vahendeid.
Hindamine
Kujundav hindamine

2.klassis hinnatakse Opitulemuste saavutamist, mis on kooskdlas kooli Oppekava iildosa
hindamisjuhendi, Oppesisu ja -tegevustega ning vastab ainealastele teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Hoiakute hindamisel, sealhulgas moistmise, kujundamise, tdhtsustamise ja vddrtustamise
osas, antakse Opilastele suunavaid ja toetavaid sdnalisi hinnanguid nii Oppeprotsessi kestel kui ka



oppeteema l0pus. Hindamiseks kasutatakse diagnostilist, kujundavat ja kokkuvotvat ldhenemist,
mida véljendatakse nii sonaliselt, kirjalikult kui ka numbriliselt.

Narva Vanalinna Péhikooli 2. klassi dpilasi hinnatakse kujundava hindamise jérgi. Opetaja viib ldbi
rithmatoid ja annab Opilasele tagasisidet tehtud t66 kohta. Iga trimestri ja aasta 10pus annab dpetaja
Opilasele tagasisidet edasijoudmise kohta (tunnistus).

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka
kaasOpilaste tagasisidestamisel ning neile selgitatakse Oppeprotsessi alguses, mida ja millal
hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid.
Opilasi suunatakse dppeprotsessi kdigus oma dppimist ja seatud eesmérkide saavutamist analiiiisima
ja reflekteerima.

Kujundav hindamine innustab Opilast ning aitab tal seada eesmirke ja leida teed nende saavutamiseks.
See protsess hdlmab nii suulist kui ka kirjalikku tagasisidet, opilase kaasamist hindamisse ning uute
teadmiste omandamisse. Hindamiskriteeriumite mddramine ja toode analiiiisimine on samuti oluline
osa kujundavast hindamisest, ning tagasiside vdib olla nii individuaalne kui ka grupipdhine.

3. klass
Opitulemused

3. klassi Opilane:

e Suudab tuvastada maismaataimede ja loomade liike ning tunneb nende nimetusi.
Oskab nimetada liikumise tunnuseid ja mdistab, mis on kiirus ning kuidas seda mdota.
Kasutab elektrit digesti ja teab, kuidas elektrit sddsta.

Oskab oigesti kasutada kompassi.

Nimetab, niitab ja madrab Eesti kaardil tuntumaid korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jarvi, jogesid ja asulaid.

Teab erinevate liikide kooselu pohimatteid.

Omab teadmisi elektri- ja mitteelektriiihikute erinevustest.

Moistab, mis on vooluring. Teab, kus see algab ja 16peb.

Tunneb seente vilisehitust ja mdistab nende mitmekesisust.

Teab, mis on toiduahel ja oskab nimetada erinevaid toiduahela variante.

Tunneb selgroogseid ja selgrootuid loomi ning suudab neid nimetada ja kirjeldada.
Tunneb kalu ja kahepaikseid ning suudab neid nimetada ja kirjeldada.

Tunneb ning nimetab roomajaid ja linde ning suudab neid kirjeldada.

Tunneb imetajaid, nende nimetusi ning oskab neid kirjeldada.

Tunneb ilmakaari ning suudab neid méérata kaardil ja looduses.

Oppesisu

Organismid ja elupaigad
e Maismaataimede ja loomade mitmekesisus.

PShimdisted: maismaataimed, valgus, soojus, vajadus, tingimused, elupaik, liik.

Organismide rithmad ja kooselu
e Scente vilisehitus ja nende mitmekesisus. Eri liikkide kooselu. Toiduahel. Selgroogsed ja
selgrootud loomad. Kalad ja kahepaiksed. Linnud ja roomajad. Imetajad.



Pohimoisted: eluviis, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgroogsed, selgrootud,
amblikulaadsed, toiduahel, toiduvork, kooselu, bakterid, seeneniidistik, samblikud.

Liikumine
e Liikumise tunnused. Kiirus.

Pohimadisted: liikkumisviis, elusolend ja asi, kiirus.

Elekter ja magnetism
e Elektri kasutamine ja sddstmine. Kompass. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Vooluring.

PShimdisted: magnet, poolus, vooluallikas, vooluring, sddstmine, elektrijaam, juhtmed, elektrijuht,
mitteelektrijuht.

Minu kodumaa Eesti
e Ilmakaared ja nende midramine kaardil ja looduses. Tuntumad kdorgustikud, saared,
poolsaared, lahed, jirved, joed ja asulad Eesti kaardil.

Pohimdisted: kaart, kdrgustik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, meri, asula.
Oppetegevused, praktilised t66d ja IKT rakendamine

Narva Vanalinna PShikooli 3. klassi Opilane tootab iseseisvalt, koostdos kaaslastega ning tdidab
praktilisi {ilesandeid. Oppetdd toimub mitte ainult klassiruumis, vaid ka kooli iimbruses, holmates
muuseumide ja niituste kiilastusi. Opilane arendab oskust kirjeldada looduse objekte ning dpetuse
eesmirkide saavutamiseks kasutatakse mitmeid meetodeid, sealhulgas vaatlust, kirjeldamist,
modtmist, vordlemist ja riihmitamist.

Tundeelu arendamisel rShutatakse positiivseid kogemusi looduse ilust ja looduses liikumise oskust.
Opilaste huvi iimbritseva keskkonna vastu siivendatakse elamuslike dppekiikude ja ekskursioonide
kaudu, mis tutvustavad kooli ldhitimbruse loodust. Lisaks opib Opilane lugema kaardi legende ja
leppemirke ning midrama ilmakaari. Opilane on vdimeline kasutama korrektselt ja ohutult
modtmisvahendeid kehade mdotmiseks ja termomeetrit Shutemperatuuri mdotmiseks. Lisaks oskab
ta kasutada suundade médramiseks kompassi ja magnetti.

Praktilised tood

Narva Vanalinna P&hikooli 3. klassi Opilane teostab loodusvaatlusi ning suudab ilmaolusid
kirjeldada. Ta tutvub kooli ning maakonna timbrusega 1dbi dppekdikude. Samuti kasutab ta kaarti
maastiku ja kohtade uurimiseks. Laps teeb katseid teemal “Elekter” (moodustab vooluringi ning
kontrollib, mis ained on elektri- ja mitteelektrijuhid). Laps saab kasvatada hallitusseeni.

Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab loodusdpetuse valdkonna aine dpetamist:
1. Klassiruumis, kus saab mooblit timber paigutada litkumistegevusteks (nt Sppemingud) ning
rithmat6oks;
2. Klassiruumis, kus on “rddkivad seinad” (nt piltsdnastikud, teemaalused pildid, skeemid,
kaardid jne);
3. Viljaspool kooli vastavalt kooli Oppekavas sitestatule.

Kool voimaldab: Klassiruumis kasutada vajalikke dppematerjale ja -vahendeid.



Hindamine
Kujundav hindamine

3.klassis hinnatakse Opitulemuste saavutamist, mis on kooskdlas kooli Oppekava iildosa
hindamisjuhendi, Gppesisu ja -tegevustega ning vastab ainealastele teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Hoiakute hindamisel, sealhulgas moistmise, kujundamise, tdhtsustamise ja vaartustamise
osas, antakse Opilastele suunavaid ja toetavaid sonalisi hinnanguid nii Oppeprotsessi kestel kui ka
oppeteema lopus. Hindamiseks kasutatakse diagnostilist, kujundavat ja kokkuvdtvat 1dhenemist,
mida véljendatakse nii sonaliselt, kirjalikult kui ka numbriliselt.

Narva Vanalinna Péhikooli 3. klassi dpilasi hinnatakse kujundava hindamise jérgi. Opetaja viib ldbi
rithmatoid ja annab Opilasele tagasisidet tehtud t66 kohta. Iga trimestri ja aasta Iopus annab dpetaja
Opilasele tagasisidet edasijoudmise kohta (tunnistus).

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka
kaasopilaste tagasisidestamisel ning neile selgitatakse Oppeprotsessi alguses, mida ja millal
hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid.
Opilasi suunatakse dppeprotsessi kiiigus oma dppimist ja seatud eesmirkide saavutamist analiiiisima
ja reflekteerima.

Kujundav hindamine innustab Gpilast ning aitab tal seada eesmarke ja leida teed nende saavutamiseks.
See protsess hdlmab nii suulist kui ka kirjalikku tagasisidet, opilase kaasamist hindamisse ning uute
teadmiste omandamisse. Hindamiskriteeriumite madramine ja todde analiilisimine on samuti oluline
osa kujundavast hindamisest, ning tagasiside vdib olla nii individuaalne kui ka grupipdhine.

Il kooliaste
4. klass
Opitulemused

Maailmaruum

4. klassi Opilane:
e tunneb huvi maailmaruumi vastu;
teab, mis on tdhed ja tdhtkujud;
oskab eristada Suurt ja Viikest Vankrit;
mdistab, et maailmaruum on piiramatu;
teab, millega moddetakse maailmaruumi;
teab tahtkujude nimesid;
teab, et Pdikesesiisteem asub galaktikas nimega Linnutee;
teab, mis moodustavad Paikesesiisteemi;
oskab nimetada Piikesesiisteemi planeedid;
teab, mis on tiirlemine;
oskab kirjeldada joonise pohjal Péikesesiisteemi ehitust;
teab, mille poolest Maa sarnaneb ja erineb teistest planeetidest;
oskab kirjeldada 60 ja pdeva vaheldumist;
teab, miks vahelduvad aastaajad;
mudeldab Kuu tiirlemist iimber Maa;
suudab mudeldada Maa tiirlemist imber Piikese;
teab, millal toimub Kuu- ja Péikesevarjutus;
teab, et Kuu tiirleb imber Maa;



e suudab kirjeldada Kuu faase;
e teab, milliseid rolle tdidavad satelliidid;
e teab, et lisaks planeetidele liiguvad Péikesesiisteemis ka vdiksemad taevakehad.

Planeet Maa

4. klassi Opilane:
e teab, et Maa on kerakujuline;
teab, mis on gloobus;
oskab leida gloobusel Eesti;
oskab leida gloobusel pdhjapooluse, Idunapooluse, ekvaatori, nullmeridiaani ja poolkerad;
teab, et Eesti asub pdhjapoolkeral ja idapoolkeral;
teab, et leppemairgid on seletatud kaardi legendis;
oskab ,,lugeda” lihtsaid kaarte;
teab, millistest osadest koosneb tavaline kaart;
teab, milleks on kaartidele mirgitud mdotkava;
teab, et mootkava voib kaardile kanda mitmel viisil;
suudab kasutada mdotkava kaardi lugemiseks;
teab, mis on atlas ja milliseid kaarte seal leidub;
oskab pdhjendada, kellele ja miks on kaarte vaja;
teab mandrite ja maailmajagude arvu;
oskab pdhjendada, mille poolest erinevad maailmajagu ja manner;
teab, mis on ookean;
oskab leida maailmakaardil viis ookeani;
teab, et Lddnemeri on osa Atlandi ookeanist;
oskab leida kaardilt kdik mandrid, maailmajaod ja ookeanid;
suudab Kirjeldada Eesti geograafilist asendit;
oskab nimetada Eesti naabreid;
teab, kus asub Euroopa maailmakaardil,
oskab nimetada Euroopa suurimaid riike;
teab, millistest osadest Maa koosneb;
teab maakoore litkumise olemust.

Elu mitmekesisus Maal

4. klassi Opilane:

e tunneb huvi Maa elu ajaloo vastu;
oskab kirjeldada joonise jargi elu arenemist Maal;
oskab nimetada elu tunnuseid,;
teab, et koik organismid koosnevad rakkudest;
oskab seletada iihe- ja hulkraksete erinevusi;
teab, kuidas elusolendeid rithmitatakse;
teab, milleks kasutatakse valgusmikroskoopi;
tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
teab, et elutingimused Maal on erinevad;
oskab kirjeldada Eesti loodustingimusi;
omab ettekujutust maailmast kui loodusvoonditest;
teab vihmametsade, korbe ja polaaralade elutingimusi.

Inimene

4. klassi Opilane:
e teab, et inimese keha koosneb erinevatest rakkudest;
e teab, mis on kude;



e oskab nimetada inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;

e 0skab nimetada meeleelundeid ja meeli;

e teab, et meeleelundid ja peaaju téotavad koos;

e tunneb Braille' kirja tdhtsust;

e oskab vorrelda inimest selgroogsete loomadega;

e oskab tuua néiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsusest inimese elus.

Oppesisu

Maailmaruum
e Tiahisteadus. Maailmaruum. Pédike. Péikesesiisteem ja planeedid. Péikesesiisteemi
viikekehad. Maa. Maa pdorleb ja tiirleb. Maa kaaslased. Kuu ja satelliidid. Maailmaruumi
uurimine.

Planeet Maa
e Maa kuju. Gloobus. Kaart. Kaardi mdodtkava. Kaartide mitmekesisus. Mandrid ja
maailmajaod. Maailmameri. Eesti geograafiline asend. Euroopa kaart. Maakera siseehitus.
Vulkaanid. Maavérinad. Loodusdnnetused.

Elu mitmekesisus Maal.
e Elu teke ja selle arenemine vees. Elu arenemine maismaal. Elu tunnused. Elusolendite
mitmekesisus. Taimed inimese elus. Loomad inimese elus. Seened inimese elus. Elu
erinevates oludes. Elu vihmametsas. Elu korbes. Elu pooluste ldhedal. Elu méigedes.

Inimene
e Rakud, koed ja elundid. Tugi- ja liikumiselundkond. Vereringeelundkond.
Hingamiselundkond. Seedeelundkond. Erituseelundkond. Jédkainetest vabanemine.
Suguelundkond. Narvisiisteem. Nadrmed. Nahk. Meeleelundid. Silmad, kdrvad, nina ja keel.
Inimene kui tervik. Inimene on imetaja. Inimese pdlvnemine.

Oppetegevus

Loodusopetuse Oppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Narva
Vanalinna Pohikooli 4. klassi Opilased saavad oppida loodusdpetust eesti keeles, mis aitab neil
omandada uut sonavara ja suhtlemisoskusi. 4. klassi loodusdpetuse tundides kasutatakse mitmeid
oppemeetodeid, mis aitavad Opilastel avastada ja mdista loodust ning arendada praktilisi oskusi.
Loodusopetuse tundides kasutatakse keelekiimblus meetodeid, mis sobivad Opilaste vanuse,
keeletaseme ja Oppimisstiiliga ning mis julgustavad neid loodusdppega seotud teadmisi ja oskusi
arendama: keeledppeprojektid, rollimdngud, keelemingud, arutelud jne. Narva Vanalinna
Pohikooli 4. klassi dpilane oskab tdotada iseseisvalt, paarides, rithmades, tdidab praktilisi toid.
Opilased piiiiavad arutleda erinevate loodusteemade iile ja koostood teha. Loodusdpetuse tunnid
keskenduvad seostele looduse ja eluga. Vajadusel voib korraldada dppekiike looduskeskustesse,
muuseumidesse vOi loodusrajatistesse. Tundides kasutatakse Oppematerjale, nditeks Opikuid, toolehti
voi toovihikuid. Digitehnoloogiad voimaldavad Opilastel uurida loodust virtuaalselt, niiteks
kasutades tundides veebipdhiseid interaktiivseid Oppematerjale. Kujundatakse esmane arusaam,
kuidas leida usaldusvairset infot. Siivendatakse dpilaste keskkonnahoiakuid.

Praktilised to6d

Praktilised t60d aitavad kaasata Opilasi aktiivselt dppimisprotsessi ning arendada nende vaatlus-,
analiilisi- ja probleemilahendusoskusi. Samuti voimaldavad need Opilastel luua siigavama sideme
loodusega ning moista paremini loodusnéhtusi ja 6kosiisteemide toimimist. Praktilise tegevuse korval
lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, et arendada Opilaste abstraktset motlemist.



Narva Vanalinna PShikooli 4. klassi dpilane kavandab dpetaja juhendamisel vaatlusi ning lihtsamaid
praktilisi tdid, sOnastab uurimiskiisimus ja kontrollib hiipoteese, jargides ohutusnéudeid ning valides
sobilikke modtevahendeid; analiiiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi.

4. klassi loodusopetuse tundides toimub:

mudelite valmistamine (Paikesesiisteem, Maa, oma liigutava luukere mudel, jne),
kopsude mahu modtmine,

siidame t00 uurimine,

poiste ja tiidrukute keskmise pikkuse leidmine,

reaktsiooni kiiruse mééiratlemine,

elundi mudeli valmistamine ja/vdi talitluse uurimine,

meniiii analiiiisimine, lahtudes tervisliku toitumise pohimotetest,

bakterite hapendavad piimas méairatlemine,

opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

CoNoA~WNE

Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab loodusdpetuse valdkonna aine dpet:
1. klassis, kus saab mooblit timber paigutada liikumistegevusteks (nt Oppemédngud) ning
rithmatooks;
2. klassis, kus on “rddkivad seinad” ( nt piltsdnastikud, teemaalused pildid, skeemid, kaardid
jne);
3. klassis, kus on multimeedia projektor;
4. viljaspool kooli vastavalt kooli dppekavas sétestatule.

Kool vdimaldab:
5. klassiruumis kasutada vajalikke dppematerjale ja -vahendeid;
6. kasutada arvutiklassi voimalusi;
7. korraldada duesdpet, osaleda keskkonnahariduse projektides.

Hindamine

Hindamise eesmirk on toetada Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Hinnates peetakse silmas
peaeesmérki: kujundada huvi loodusainete Oppimise ning uurimusliku tegevuse vastu.
Loodusteadusliku Kirjaoskuse alaoskusi ja huvi loodusteaduste vastu kujundatakse praktiliste
toodega. Opitulemusi hinnatakse sonaliste hinnangute, kujundava hindamise abil ning numbriliste
hinnetega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses
dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja kuidas hinnatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid ja viiepallisiisteemist erineva hindamise korraldus
tidpsustatakse kooli dppekavas. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata

Kujundav hindamine

Kujundava hindamisena moistetakse Oppe kestel toimuvat hindamist, mille kédigus analiiiisitakse
Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, vddrtushinnanguid ja kditumist, antakse tagasisidet dpilase seniste
tulemuste ning vajakajdamiste kohta, innustatakse ja suunatakse Opilast edasisel Oppimisel ning
kavandatakse edasise Oppimise eesmargid ja teed. Kujundav hindamine keskendub eelkdige opilase
arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Oppetunni viltel saab dpilane enamasti suulist
voi kirjalikku sonalist tagasisidet Oppeainet ja ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste
(sealhulgas iildpadevuste, kooliastme 10puks taotletavate teadmiste, oskuste ja hoiakute ja ldbivate
teemade) kohta. Opilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust eesmirke
seada ning oma Oppimist ja kditumist eesmérkide alusel analiiiisida ning tdsta dpimotivatsiooni.

Numbriline hindamine



Viie palli siisteemis hinnatavate kirjalike t66de koostamisel ja hindamisel ldhtutakse pdhimottest, et
kui kasutatakse punktiarvestust ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti, koostatakse t66d nii, et hindega
»d” hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 90-100% maksimaalsest voimalikust punktide arvust,
hindega ,,4” 75-89%, hindega ,,3” 50—74%, hindega ,,2” 20—-49% ning hindega ,,1”” 0-19%.

Kui kirjalikku voi praktilist t66d, suulist vastust (esitust), praktilist tegevust voi selle tulemust on
hinnatud hindega ,,puudulik” voi ,,ndrk” voi on hinne jdédnud panemata, antakse dpilasele vdoimalus
jarelevastamiseks vO1 jéreltod sooritamiseks. Jarelevastamise ja jareltodde sooritamise kord
sdtestatakse kooli dppekavas.

Kokkuvottev hindamine

Kokkuvottev hindamine on hinnete koondamine poolaastahinneteks ning poolaastahinnete
koondamine aastahinneteks.

5. klass
Opitulemused

5. klassi opilane

Vesi
e teab, et vesi on aine;
teab vee vajalikkust;
teab, millest koosneb vee molekul;
oskab nimetada vee omadusi;
oskab kirjeldada vee olekuid,;
oskab teha juhendi jérgi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;
oskab selgitada pohjavee kujunemist ja vorrelda katsega erinevate pinnaste vee ldbilaskvust;
oskab kirjeldada joogivee saamise voimalusi ning pohjendab vee sédastliku tarbimise vajadust;
oskab kirjeldada pildi voi skeemi jérgi veeringet;
oskab tuua nditeid inimtegevuse mdjust ja reostumise tagajargedest veekogudele;
oskab korraldada loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;
oskab nimetada ning néidata kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;
oskab iseloomustada ja vorrelda kaardi ning piltide jérgi etteantud jogesid (paiknemine, 1dhe
ja suue, lisajoed, langus ja voolukiirus);
suudab iseloomustada vett kui elukeskkonda, kirjeldada elutingimuste erinevusi jogedes ja
jarvedes ning selgitada vee ringlemise tdhtsust jérves;
suudab kirjeldada joe ja jarve elukooslust ning nimetada jogede ja jarvede tiitipilisemaid liike;
oskab tuua nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta eluks vees ja veekogude &déres;
teab, millest koosneb toiduahel ja toiduvdrgustik;
oskab koostada uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvorgustikke;
teab, mis on ilmaelemendid;
teab, mis on ilmakaart;
suudab leida informatsiooni ilmakaardi jargi;
teab, kuidas teha lihtsat ilmavaatlust;
oskab moodta dues Shutemperatuuri, hinnata pilvisust ja tuule kiirust ning méérata pilvetiiiipe
ja tuule suunda;
e oskab vorrelda ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed)
Eesti erinevates osades;
e oskab iseloomustada graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning
tuuleroosi jérgi valdavaid tuuli Eestis.

e teab, et Ohk on gaaside segu;



teab, et ilma hapnikuta hingamine ei ole voimalik;

teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel;

suudab iseloomustada 6hku kui elukeskkonda;

oskab kirjeldada elutingimuste erinevusi vees ja dhus;

oskab selgitada hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku
tahtsust organismidele;

oskab tuua néiteid ohkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

e oskab nimetada Shu saastumise pohjusi ja tagajérgi ning toob nditeid, kuidas véltida Shu
saastumist.

Lidnemeri
e oskab kirjeldada Ladnemere asendit;
e oskab ndidata kaardil Lé&&nemere-dédrseid ritke ning suuremaid lahtesid, véinu, saari ja
poolsaari;

e oskab iseloomustada Lidnemere-ddrset asustust ja inimtegevust Opitud piirkonna niitel;
e oskab iseloomustada Lidnemerd kui dkostisteemi;
e suudab selgitada Ladnemere vdhese soolsuse pdhjusi ja riimveekogu elustiku eripéra;
e oskab vorrelda organismide elutingimusi jérves ja meres;
e oskab kirjeldada erinevate vetikate levikut Li4dnemeres;
e oskab méérata lihtsamate médramistabelite jargi Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid,;
e oskab koostada Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;
e oskab selgitada Ladnemere reostumise pdhjusi ja kaitsmise voimalusi.
Oppesisu
Vesi

e Veeta ei saa. Vesi kui aine. Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Tahke, gaasilise ja
vedela aine omadused. Vee soojuspaisumine, soojenemine ja jahtumine. Pindpinevus ja
margumine. Kapillaarsus. POhjavesi. Vee kasutamine.

Jogi ja jarv

e Jogi. Joe toit on vesi. Joe teekond ldhtest suudmeni. Narva jogi. Eesti jogede eriilmelisus. Jarved.
Eesti jirvede eriilmelisus. Jarvevee omadused. Loomade kohastumused eluks vees. Taimede
kohastumused eluks vees. Veekogu kui elukooslus. Jarvede taimed. Jarvedes elavad selgrootud
ja selgroogsed loomad. J3etaimed ja -loomad. Selgrootud, kalad, imetajad ja linnud jogedes.

Ohk

e Ohk ja dhu koostis. Ohu omadused. Tuul kui hu liikkumine. Hapnik. Ohk ja taimed. Ohk ja
loomad. Ohu saastamine ja kaitse. Ilm: Shutemperatuur, tuulesuund ja kiirus, pilved, sademed,
ilmastik. Kodukoha ilmavaatlus.

Lidnemeri

e [ddnemeri. Vesi Lddnemeres. Lidnemere moju ilmastikule ja inimtegevusele. Ladnemere taimed
ja vetikad. Kalad Ladnemeres. Ladnemere selgrootud ja imetajad. Merelinnud. Lidnemere reostus
ja kaitse.

Oppetegevus

Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Oppes
kujundatakse positiivne hoiak loodusdpetuse kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes. Narva
Vanalinna PShikooli 5. klassi dpilased dpivad loodusdpetust eesti keeles, mis aitab neil omandada
uut sOnavara ja suhtlemisoskusi.

Loodusopetuse tundides kasutatakse keelekiimblusmeetodeid, mis sobivad Odpilaste vanuse,
keeletaseme ja Oppimisstiiliga ning julgustavad neid arendama loodusdppega seotud teadmisi ja



oskusi. Kasutatakse erinevaid meetodeid, nagu keeledppeprojektid, rollimdngud, keeleméngud ja
arutelud.

5. klassi loodusopetuse tundides:
o Opilased todtavad iseseisvalt, paaris voi riihmas ning tiidavad praktilisi iilesandeid.
e Nad arutlevad erinevate loodusteemade iile ja teevad koostood.
e Uurimusliku dppe kiigus omandatakse oskused probleemide seadmiseks, hiipoteeside
sonastamiseks, t60 planeerimiseks, vaatluste tegemiseks, moOdOtmiseks, tulemuste

tootlemiseks, tdlgendamiseks ja esitamiseks.

Oppetoo keskendub looduse ja elu vaheliste seoste mdistmisele. Vajadusel korraldatakse dppekdike
looduskeskustesse, muuseumidesse voi loodusrajatistesse. Tundides kasutatakse Opikuid, todlehti,
toovihikuid ja digitehnoloogiaid. Virtuaalsed 6ppematerjalid véimaldavad dpilastel loodust uurida ka
veebipohiselt.

Oluline on Oppida kriitiliselt hindama erinevaid teabeallikaid, sealhulgas internetti, ning viitama
kasutatud allikatele.

Praktilised tood

Narva Vanalinna Pohikooli 5. klassi dpilane kavandab dpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid,
sOnastab uurimiskiisimusi ja kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides sobilikke
modtevahendeid. Opilased analiitisivad andmeid, teevad jdreldusi ja esitavad uurimistulemusi.

5. klassi loodusopetuse tundides toimuvad jargmised praktilised tegevused:
1. Vee omaduste uurimine: vee olekute muutumine, soojuspaisumine, liilkumine soojendamisel,
margamine, kapillaarsus.
Mudelite valmistamine (nt vee molekul, toiduahel, pilvede raam, tuulelipp, anemomeeter).
Lahuste valmistamine.
Kodukoha veekogu uurimus.
Tutvumine eluslooduse héiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.
Kahe Eesti joe voi1 jarve vordlemine kaardi ja teiste infoallikate pohjal.
Vee puhastamise katsete ldbiviimine.
Ohu omaduste ja koostise uurimine (kiiiinla pdlemine suletud anumas, hu kokkusurutavus ja
paisumine, veeauru kondenseeruming).
9. Temperatuuri mddtmine ja analiiiis.
10. Pilvisuse hindamine ja pilvetiilipide médiaramine.
11. Tuule kiiruse ja suuna miiramine.
12. Keskmise temperatuuri arvutamine ja graafiku koostamine.
13. Tuuleroosi graafiku koostamine.
14. Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe ilmakaartide pdhjal.
15. Erineva soolsusega lahuste valmistamine Lad&dnemere ja maailmamere soolsuse vordlemiseks.
16. Ladnemere, selle elustiku, ranniku asustuse ja inimtegevuse kirjeldamine erinevate
teabeallikate abil.
17. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

NN

Fiiisiline 6pikeskkond

Kool korraldab loodusdpetuse dppetddd jargmiselt:
1. Klassiruumis, kus saab mooblit imber paigutada liikumistegevusteks (nt dppeméngud) ja
rihmatdoks.
2. Klassiruumis, kus on ,radkivad seinad” (nt piltsonastikud, teemaalased pildid, skeemid,
kaardid jne).
3. Kilassiruumis, kus on multimeedia projektor.
4, Klassiruumis, kus on valamu ning soe ja kiilm vesi.



5. Viljaspool kooli vastavalt kooli dppekavas sitestatule.

Kool vdimaldab:
6. Klassiruumis kasutada vajalikke dOppematerjale ja vahendeid (nt modtevahendeid).
7. Kasutada arvutiklassi voimalusi.
8. Korraldada duesopet ja osaleda keskkonnahariduse projektides

Hindamine
Hindamise eesmiérk

Hindamise eesmdrk on toetada Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Hindamine keskendub
loodusainete dppimise ja uurimusliku tegevuse vastu huvi kujundamisele. Praktiliste todde kaudu
arendatakse loodusteaduslikku kirjaoskust ja huvi teaduslike teemade vastu.

Hindamismeetodid
e Hinnatakse sdnaliste hinnangute, kujundava hindamise ja numbriliste hinnetega.
e Hindamisvormid on mitmekesised ja vastavad dpitulemustele.
o Opilane peab teadma hindamise kriteeriume ning t66 hindamise pdhimdtteid.

Kujundav hindamine

Kujundav hindamine toimub dppeprotsessi kdigus ja keskendub Opilase arengule. Selle kdigus:
e Analiiiisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid ja vdartushinnanguid.
e Antakse tagasisidet tulemuste ja vajakajddmiste kohta.
e Seatakse uusi eesmirke ning kavandatakse edasisi Oppetegevusi.
o Opilast kaasatakse enese- ja kaaslaste hindamisse, arendades tema oskust eesmirke seada ja
Oppimist analiilisida.

Numbriline hindamine

e Hinde ,,5” saab dpilane, kes saavutab 90—-100% voimalikust maksimaalsest punktiarvust, ,,4”
vastab 75-89%, ,,3” 50-74%, ,,2” 20-49% ja ,,1”” 0—19%.

e Puuduliku hinde korral antakse voimalus jareltooks, mille kord on tépsustatud kooli
Oppekavas.

Kokkuvoéttev hindamine

Koondhinded arvutatakse poolaasta- ja aastahinnetena.
6. klass

Opitulemused

6. klassi opilane

Pinnamood

e Oskab nimetada pinnavorme.

e Omab ettekujutust pinnamoest.

e Teab, et Eesti pinnamood on tasane.

e Kirjeldab skeemi pdhjal samakdrgusjoonte jirgi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist
korgust ning ndlvade kallet.

e Toob niiteid suurtest Eesti pinnavormidest: kdrgustikud, madalikud, lavamaad, tasandik
(Kesk-Eesti), ning oskab leida neid Eesti kaardil.

e Selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja toob nditeid inimtegevuse mdjust koduiimbruse
pinnamoele.



Muld
e Oskab nimetada mulla koostisosi.
Selgitab muldade kujunemist ja mulla tdhtsust looduses.
Kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.
Teab, et muld on véartuslik loodusvara.
Kirjeldab mullaelustikku ja toob niiteid erinevate mullaorganismide vahelisest seosest.

Aed ja pold elukeskkonnana

Tunneb dpitud kultuurtaimi ja rithmitab neid.

Toob esile aia- ja pdllukoosluste sarnasused ning selgitab inimese rolli nende kujunemises.
Koostab opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke.

Toob néiteid saagikust mojutavate tegurite kohta.

Asula

Oskab néidata kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu.

Vordleb erinevate teabeallikate pdhjal oma koduasulat mone teise asulaga.
Kirjeldab elutingimusi asulas ja toob niiteid koduloomade kohta.

Koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid.

Vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas.

Toob néiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta.
Selgitab, mille poolest erineb park metsast.

Teab, mis vahe on suvikutel ja piisikutel.

Kirjeldab oma linna/asula tingimusi.
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Kirjeldab metsa kui 6kosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas.
Iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiitipe kasvutingimuste jargi.
Vordleb ménni ja kuuse kohastumusi.

Vardleb metsatiiiipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi.

Kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid
okoslisteemis.

Selgitab loodusliku tasakaalu olulisust 6kosiisteemides.

Koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke.
Selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas.

Teab loodus- ja majandusmetsade kujunemist.

Teab, kuidas kasutatakse puitu.

Kirjeldab kodukoha metsa.

Soo

Kirjeldab sood kui 6kosiisteemi, sh keskkonnatingimusi soos.

Selgitab soode kujunemist ja arengut.

Pohjendab Eesti soode rohkust.

Seostab raba kui elukeskkonna eripira turbasambla ehituse ja omadustega.
Vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas.

Koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid.

Selgitab soode tihtsust ja kaitsevajadust.

Loodusvarad
e Eristab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid.
Teab, millised taastumatud loodusvarad on Eestis, ning toob nende kasutamise naiteid.
Nimetab loodusvarasid energiallikana.
Teab taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimalusi oma kodukohas.
Teab Eesti maavarasid ning milleks neid kasutatakse.
Eristab graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast.



Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
e Teab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning suudab pakkuda nende lahendamise
voimalusi.
e Selgitab looduskaitse vajalikkust ning toob néiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
iiksikobjektide kohta.
Kirjeldab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas.
Selgitab keskkonnakaitse vajalikkust.
Pohjendab olmepriigi sortimise ja tootlemise vajadust.
Analiilisib enda ja oma pere tarbimist.
Pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust.

Oppesisu

Pinnamood ja pinnavormid

e Maakoore ehitus.
Maastik ja pinnavormid.
Suhteline ja absoluutne kdrgus.
Pinnavormide kujutamine kaardil.
Pinnamood ja inimtegevus.

Muld elukeskkonnana

e Mulla koostis.
Mullade teke ja areng.
Vee liikumine mullas.
Mullakaeve kirjeldamine.
Mullaorganismid.
Aineringe ja mulla osa koosluses.
Aed ja pold elukeskkonnana.
Fotostlintees.
Aed kui kooslus.
Ko6ogiviljaaia taimed.
Puuvilja- ja marjaaed.
lluaed.
P4ld kui kooslus.
Keemiline torje ja biotorje.
Mahepdllumajandus.
Inimtegevuse m&ju mullale.
Mulla reostumine, hdvimine ja kaitse.

Mets elukeskkonnana
e Mets kui elukooslus.
NOommemets.
Palumets.
Nomme- ja palumetsa loomad.
Laanemets.
Salumets.
Eesti metsad.
Metsade majandamine ja puidu kasutamine.
Metsade ohustatus ja kaitse.

Soo

Elutingimused soos.

Kuidas soo tekib?

Soo areng.

Madalsoo, siirdesoo ja raba.



Rabataimed.

Raba loomastik.

Soode tdhtsus ja kasutamine.
Sood ja sookaitsealad Eestis.

Eesti loodusvarad

Taastuvad ja taastumatud loodusvarad.
Loodusvarad energiaallikana.

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
Eesti maavarad.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
e Inimese moju keskkonnale.

e Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.

e Eesti rahvuspargid.

e Niit kui Eesti koige liigirikkam kooslus.

e Pérandkooslused ja nende kaitse.
Oppetegevus

Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Oppetdds
kujundatakse positiivne hoiak loodusdpetuse vastu nii loodusteaduse kui ka kultuurindhtusena. Narva
Vanalinna PShikooli 6. klassi dpilased dpivad loodusdpetust eesti keeles, mis aitab neil omandada
uut sdnavara ja arendada suhtlemisoskusi.

Loodusopetuse tundides kasutatakse keelekiimblusmeetodeid, mis sobivad Opilaste vanuse,
keeletaseme ja Oppimisstiiliga, ning julgustatakse Opilasi arendama teadmisi ja oskusi
loodusdpetusega seotud teemadel. Kasutatavad meetodid hdlmavad keeledppeprojekte, rolliménge,
keeleminge, arutelusid jms.

6.klassi loodusdpetuse tundides kasutatakse mitmekesiseid dppemeetodeid, mis aitavad Opilastel
avastada ja mdista loodust ning arendada praktilisi oskusi. Opilased to6tavad iseseisvalt, paaris ja
riihmades ning osalevad praktilistes tegevustes. Nad dpivad arutlema erinevate loodusteemade iile ja
tegema koost6od.

Uurimusliku dppe kaudu omandavad oOpilased oskused probleemide piistitamiseks, hiipoteeside
sonastamiseks, t00 planeerimiseks, vaatluste tegemiseks, mdotmiste ldbiviimiseks, tulemuste
tootlemiseks, tdlgendamiseks ja esitamiseks.

Loodusopetuse tunnid keskenduvad looduse ja igapdevaelu seostamisele. Vajadusel korraldatakse
dppekiike looduskeskustesse, muuseumidesse vdi loodusrajatistesse. Oppetdds kasutatakse dpikuid,
toolehti, toovihikuid ning veebipdhiseid interaktiivseid Oppematerjale. Digitehnoloogiad
voimaldavad virtuaalset loodusdpet, toetades Opilaste uurimistegevusi ja teabe kriitilist hindamist
ning allikatele viitamist.

Praktilised tood

Narva Vanalinna Pohikooli 6. klassi Opilased kavandavad dpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi
toid. Nad sdnastavad uurimiskiisimusi ja kontrollivad hiipoteese, jargides ohutusndudeid ja valides
sobivaid modtevahendeid. Samuti analiitisivad nad andmeid, teevad jareldusi ja esitavad
uurimistulemusi.

Praktilised tegevused loodusopetuse tundides:
e setete ja kivimite kirjeldamine ning vordlemine;
e kiinka mudeli koostamine;



kodulimbruse pinnavormide ja pinnamoe kirjeldamine;

mullaproovide kirjeldamine ja vdrdlemine;

mulla ja turba vordlemine;

komposti tekkimise uurimine;

aia- ja pollukultuuride kirjeldamine ning vordlemine (kasutades néidisobjekte voi
veebipdhiseid dppematerjale);

Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine (kasutades ndidisobjekte voi veebipdhiseid
Oppematerjale);

perekonna voi kooli energiatarbimise uurimus;

iilevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas;

individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks;

kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta iilevaate koostamine erinevate infoallikate pohjal;
oppekdik kaitsealale, rahvusparki voi maastikukaitsealale;

mulla koostise ja omaduste uurimine;

pere vee- voi energiatarbimise ning olmejditmete tekitamise uurimine ja analiiis.

Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab loodusdpetuse tundide lébiviimist:
1. klassiruumides, kus saab modblit iimber paigutada liikumistegevusteks (nt dppeméngud) ja
rithmatoodeks;
2. klassiruumides, kus on ,rddkivad seinad“ (nt piltsdnastikud, teemakohased pildid, skeemid,
kaardid jms);
klassiruumides, kus on multimeediaprojektor;
klassiruumides, kus on valamu ning soe ja kiilm vesi;
5. viljaspool kooli vastavalt Oppekava nduetele.

How

Kool voimaldab:
e kasutada klassiruumides vajalikke Gppematerjale ja -vahendeid (nt modtevahendeid);
e kasutada arvutiklassi voimalusi;
e korraldada duesdpet ning osaleda keskkonnaharidusprojektides.

Hindamine

Hindamise eesmérk on toetada Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Hindamisel peetakse silmas
peaeesmirki: kujundada huvi loodusainete Oppimise ja uurimusliku tegevuse vastu.
Loodusteadusliku kirjaoskuse alaoskusi ning huvi loodusteaduste vastu arendatakse praktiliste
toodega. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute, kujundava hindamise ja numbriliste
hinnetega.

Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses Opitulemustega.
Opilane peab olema teadlik, mida, millal ja kuidas hinnatakse ning millised on hindamise
kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid ja viiepallisiisteemist erineva hindamise korraldus
tapsustatakse kooli dppekavas. Kirjalike lilesannete hindamisel arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Kujundav hindamine

Kujundav hindamine toimub Sppe kdigus ning selle eesmérk on analiiiisida Opilase teadmisi, oskusi,
hoiakuid, véairtushinnanguid ja kéitumist. Hindamise kéigus antakse tagasisidet Opilase seniste
saavutuste ja vajakajddmiste kohta, innustatakse ja suunatakse edasises Oppimises ning kavandatakse
Oppe eesmérgid ja edasised tegevused. Kujundav hindamine keskendub 0Opilase arengu vordlemisele
tema varasemate saavutustega.



Oppetunni jooksul saab dpilane tavaliselt suulist voi kirjalikku tagasisidet oma teadmiste ja oskuste
kohta. See holmab nii ainevaldkonna kui ka iildpddevuste, kooliastme 16puks taotletavate tulemuste
ja ldbivate teemade analiiiisi. Opilane kaasatakse ka enese- ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema
oskust seada eesmarke, analiilisida oma Oppimist ja kditumist ning tdsta dpimotivatsiooni.

Numbriline hindamine

Viiepallisiisteemis hinnatavate kirjalike toode koostamisel ja hindamisel 1dhtutakse pohimattest, et:
e hinne ,,5” antakse, kui dpilane on saavutanud 90—-100% voimalikust punktisummast,

hinne ,,4” 75-89%,

hinne ,,3” 50-74%,

hinne ,,2” 20-49%

hinne ,,1” 0-19%.

Kui kirjalik voi praktiline t66, suuline vastus, praktiline tegevus voi selle tulemus hinnatakse hindega
»puudulik” voi ,,ndrk™ voi jadb hinne panemata, antakse Opilasele voimalus jdrelevastamiseks voi
jareltooks. Jareltoode ja jarelevastamise kord on tdpsustatud kooli dppekavas.

Kokkuvottev hindamine

Kokkuvottev hindamine seisneb hinnete koondamises poolaastahinneteks, mis omakorda koonduvad
aastahinneteks.

111 kooliaste
Loodusopetus 7. klass
7. klassi opilane:

e Teadmised ja oskused:
o Sonastab uurimisprobleemi, kiisimusi ja hiipoteese; plaanib ja korraldab katseid, kogub ja
analliiisib andmeid, teeb jéareldusi ning esitab tulemusi.
Eristab sdltumatut ja soltuvat muutujat ning kontrollib kdrvalmuutujaid.
Maistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust ning analiiiisib andmete usaldusviairsust.
Jargib ohutusndudeid ja pdhjendab nende vajalikkust.
Leiab teavet ja hindab allikate usaldusvairsust; esitab uurimistulemusi.
Eristab teaduslikke ja mitteteaduslikke teadmisi.
Arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia tdhtsuse iile; toob niiteid nende seostest.
Moddab pindala, ruumala, kiirust ja tihedust.
Eristab aineid omaduste alusel ning seostab omadusi kasutusaladega.
Teab, et ained koosnevad osakestest, ning koostab lihtsate molekulide valemeid.
Valmistab lahuseid ning selgitab lahuste tdhtsust looduses ja elus.
Lahutab segusid sobivate meetoditega.
Kasutab mudeleid nihtuste selgitamiseks ja arutleb nende piirangute iile.
Selgitab aineosakeste vastastikmojust tulenevaid omadusi (nt tahkiste kuju, vedelike
voolavus).
Eristab fiitisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi ning toob nende vahel seoseid.
Seostab soojusiilekande ja energia muundumise nidhtusi looduslike protsesside ja
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igapdevaeluga.
Seostab vee olekumuutusi sademete tekkega.
Selgitab energia muutumist keemilistes reaktsioonides.
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Kirjeldab siisinikuringe kaudu elus- ja eluta looduse seoseid.

Seostab organismide kohastumusi keskkonnatingimustega.

Analiiiisib enda tegevuse keskkonnamadju ja pohjendab energiasdéstu vajadust.

PShjendab ja pakub materjalide taaskasutamise voimalusi.

Kaalub oma huvide ja voimete sobivust loodusteaduste voi tehnoloogia valdkonnas 6pingute
jatkamiseks.

7. klassi 10puks opilane teab:

Koik ained koosnevad osakestest (aatomid, molekulid, ioonid).

Segude lahutamise meetodeid ja oskab neid pohjendada.

Mehaanilise liikumise pohitddesid (kiirus, trajektoor, raskusjou moju).
Soojuspaisumise olemust ja selle rakendusi looduses.

Aineosakeste vastastikmojust tulenevaid omadusi (nt tahkiste kuju sdilivus).
Soojusiilekande liike (soojusjuhtivus, konvektsioon, kiirgus).

Kaste, udu ja harmatise tekkimise protsesse.

Kehade elektriseerimist ja lactud kehade vastastikmdju.

Energia jdévuse seaduse rakendusi looduslikes protsessides.

7. Klassi 1opus opilane oskab:

1. Moota ja mairata:

o Keha pikkust, pindala, ruumala, massi ja ainetihedust.

Valmistada lahuseid:
o Kirjeldab aine lahustumist vees, toob néiteid lahustuvatest ainetest ja lahustest ning
selgitab lahuste tahtsust looduses.

Analiiiisida liikumist ja joude:
o Moddab voi médrab keha kiirust, keskmist kiirust, ldbitud teepikkust ja raskusjoudu.
o Esitab teepikkuse soltuvuse ajast graafiliselt ning eristab pohjuse ja tagajérje seoseid.

Arvutused ja to0 vormistamine:
o Lahendab arvutusiilesandeid t60 ja energia arvutamiseks, teisendab valemeid ning
vormistab t60d korrektselt.

Pohjendab energiasiistu vajadust:
o Toob niiteid soojuskao vihendamise voimalustest ja selgitab nende tdhtsust.

Rakendab soojusiilekande seaduspirasusi:
o Selgitab, et aine sulamiseks, aurumiseks ja sublimeerumiseks neeldub soojust, samas
kui tahkumisel, kondenseerumisel ja kristalliseerumisel vabaneb soojust.

Analiiiisib ilmastikuandmeid:
o Kasutab veebipohise ilmajaama andmeid Ohutemperatuuri 6Opdevaste muutuste
analiiiisimiseks eri aastaaegadel.

Selline oskuste kirjeldus hdlbustab Opitulemuste hindamist ja annab selge raamistiku Opilaste
teadmiste ja praktiliste oskuste kohta.

7. Kklassi l1opus opilane suudab:



Mootmised ja arvutused:
e Pikkust modta.
e Korrapérase kujuga keha pindala ja ruumala madrata modtmiste ja arvutuste kaudu.
e Mittekorraparase kujuga keha pindala maérata iithikruudu meetodil.
Tooriistade gradueerimine:
e Modtendu gradueerida.
e Diinamomeetri ja termomeetri gradueerida.

Ruumala ja massi mdo6tmine:
e Mittekorrapérase kujuga keha ruumala méérata sukeldusmeetodil.
e Kehade massi kaaluda.
e Aine tihedust méérata (arvutada).

Laboritood ja keemia:
e Kiillastunud lahust valmistada ning segu lahutada koostisosadeks.

Liikumise ja energia uurimine:

Keha keskmist kiirust méérata (arvutada).
Raskusjou ja massi seost uurida.

T60 médrata, nditeks trepist tilesminekul.
Kineetilist ja potentsiaalset energiat méédrata.

Soojus- ja veeuuringud:
e Vee soojenemist uurida.

Opitulemused
Sissejuhatus

Opilane:
nimetab loodusteadusliku uurimismeetodi etappe.

Kehade kvantitatiivne kirjeldamine

Opilane:
1. kirjeldab kehade omaduste iseloomustamist arvuliselt ja mdotmise abil;
2. mdddab voi midrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi ja aine tihedust.

Ained ja segud

Opilane:
1. teab, et koik ained koosnevad osakestest: aatomitest, ioonidest voi molekulidest ning
molekulid koosnevad aatomitest;
2. oskab valmistada lahust ja kirjeldada aine lahustumist vees; toob niiteid lahustuvatest ainetest
ja lahustest ning teab lahuste tdhtsust looduses;
3. kirjeldab segude lahutamise vdoimalusi ja pdhjendab valitud meetodeid.

Liikumine ja joud

Opilane:
1. kirjeldab mehaanilist litkumist trajektoori ja kiiruse jargi, méérab keha litkumise kiiruse ning
toob néiteid kehade litkumise kohta keskkonnas;
2. modddab voi miirab keha kiirust ja keskmist kiirust, 14dbitud teepikkust ning raskusjoudu;



3. pohjendab keha litkumise kiiruse ja suuna muutumist jou olemasoluga, toob nditeid
igapdevaelust; pdhjendab raskusjdust pdhjustatud nédhtusi;
4. esitab teepikkuse soltuvuse ajast graafiliselt, eristades pohjuse-tagajirje seost.

Tahke, vedelik, gaas

Opilane:
1. pdhjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju siilivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;
2. pdhjendab ainete iseeneslikku segunemist ja toob niiteid ainete iseenesliku segunemise kohta
looduses;
3. kirjeldab soojuspaisumise olemust ning toob néiteid soojuspaisumise rakenduste ja tihtsuse
kohta looduses.

Mehaaniline t60 ja energia

Opilane:
1. vormistab ja lahendab arvutusiilesandeid t00 ja energia arvutamiseks, teisendades valemeid;
2. toob niiteid mehaanilise energia muundumise kohta;
3. maédrab energiat ja tood.

Soojusiilekanne
Opilane:
1. podhjendab soojuse kandumist iihelt kehalt teisele soojusjuhtivuse, konvektsiooni ja kiirguse
abil, toob néiteid soojusiilekande praktilise rakenduse ja esinemise kohta looduses;
seostab aineosakeste soojusliikumist ja temperatuuri;

2
3. pohjendab energiasddstu vajadust ning toob néiteid soojuskao vihendamise voimaluste kohta;
4. toob niiteid paikesekiirguse kui alternatiivenergia kasutamise kohta.

Aine olekute muutumine
Opilane:
1. kirjeldab kaste, udu ja hirmatise tekkimist;

2. rakendab seaduspérasusi: aine sulamiseks, aurumiseks ja sublimeerumiseks kulub soojust;
tahkumisel, kondenseerumisel ja hirmastumisel vabaneb soojust.

Oppesisu

Sissejuhatus

Loodusdpetuse koht teiste loodusainete hulgas. Loodusteaduslik uurimismeetod.
Kehade kvantitatiivne kirjeldamine

Keha. Kehade omadused. Mootmine. Mddtemédramatus. Pikkuse, pindala ja ruumala mddtmine.
Kaalumine ja massi miidramine. Aine tihedus. Néiteid kauguse mdotmise kohta. Naiteid tihedusest
pohjustatud néhtuste kohta.

Pohimoisted: mootmine, mootithik, mooteriist, fiilisikaline suurus, modtesilinder, pikkus, pindala,
ruumala, mass, tihedus, gradueerimine.

Ained ja segud

Ained ja materjalid, nende omadused. Ainete koosnemine osakestest. Aatomi ja aatomituuma ehitus.
Keemilised elemendid. Liht- ja liitained: nt vesinik, hapnik, siisinik, vesi ja slisihappegaas ning nende



stimbolid ja molekulivalemid. Keemiline reaktsioon — uute ainete tekke protsess. Puhas aine. Ainete
segu. Segud ja lahused: dhk kui segu, segunevad ja mittesegunevad vedelikud, tahkete ja gaasiliste
ainete lahustumine vedelikes. Segust v&i lahusest ainete eraldamine. Tutvustada kasutatavaid
laborindusid ja vajalikku ohutustehnikat.

Pohimoisted: aineosake, molekul, aatom, elektronkate, aatomituum, elektron, prooton, neutron,
puhas aine, ainete segu, segunemine, lahus, kiillastunud lahus.

Liikumine ja joud

Nihtus. Nihtuste kvantitatiivne kirjeldamine. Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mitteiihtlane
liikumine. Graafik st-teljestikus. Joud ja kehade liikumine. Raskusjou ja massi seos. PGhjuse-tagajarje
seos ja selle esitamine graafikul. Vordeline s6ltuvus matemaatikas (y = ax) ja loodusteadustes (F =
mg). Diinamomeetri t66pohimote: vedru pikenemise ja jou vordelisus. Naiteid liikumise ja
raskusjouga seotud ndhtuste kohta. Kehade elektriseerimine. Positiivne ja negatiivne elektrilaeng.

Pohimoisted: mehaaniline liikumine, trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus, keskmine Kiirus, spidomeeter,
joud, diinamomeeter, raskusjoud, elektrilaeng, elektrijoud.

Tahke, vedelik, gaas

Aine olekud. Aineosakeste litkumine — soojusliikumine. Ainete iseeneslik segunemine. Aineosakeste
vastastikmoju. Soojuspaisumine. Temperatuuri mddtmine. Soojuspaisumine ja aine tihedus.
Soojuspaisumine ja loodusndhtused. Soojuspaisumise arvestamine tehnoloogias.

Pohimoisted: tahke, vedelik, gaas, soojusliikumine, soojuspaisumine, termomeeter, temperatuuri
temperatuuri modtmise piisipunktid, Celsiuse temperatuuriskaala.

Mehaaniline t60 ja energia

Mehaaniline t66 ja energia. Mehaanilise energia muundumine ja jadvus.

Pohimdisted: mehaaniline t66, mehaaniline energia, kineetiline energia, potentsiaalne energia.
Soojusiilekanne

Keha siseenergia. Soojuse eraldumine pdlemisel. Aineosakeste soojusliikumise ja temperatuuri seos.
Soojusiilekande  liigid:  soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus. Soojuslik tasakaal.
Piikesekiirgus. Ohutemperatuuri 66pidevase muutumise pdhjused. Soojusiilekanne looduses ja
inimtegevuses.

Pohiméisted: keha siseenergia, polemine, soojusiilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus, soojuslik tasakaal.

Aine olekute muutumine

Sulamine ja tahkumine. Aurumine ja kondenseerumine. Veeaur oOhus. Kiillastunud niiskus.
Sublimeerumine ja hdrmatis. Kaste, udu ja hirmatis. Siseenergia muutumine aine oleku muutumisel.
Vee paisumine kiilmumisel ja sellega seotud ndhtused looduses.

Pohimoisted: sulamine, tahkumine, sulamistemperatuur, aurumine, keemine, keemistemperatuur,
kiillastunud olek, kondenseerumine, destilleerimine, sublimatsioon, hidrmastumine.

Praktilised tood ja IKT rakendamine



Kehade kvantitatiivne kirjeldamine
1) Pikkuse mdotmine.
2) Korrapidrase kujuga keha pindala ja ruumala mdaramine modtmiste ja arvutuste kaudu.
3) Mittekorrapdrase kujuga keha pindala madramine tihikruudu meetodil.
4) Modtendu gradueerimine.
5) Mittekorrapirase kujuga keha ruumala médramine sukeldusmeetodil.
6) Kaalumine (massi modtmine).
7) Aine tiheduse madramine.

Ained ja segud
1) Keemilise reaktsiooni tunnustega tutvumine.
2) Kiillastunud lahuse valmistamine, segu lahutamine koostisosadeks.

Liikumine ja joud
1) Reaktsiooniaja mddramine.
2) Keha keskmise kiiruse madramine.
3) Diinamomeetri gradueerimine.
4) Raskusjou ja massi seose uurimine.
5) Kehade elektriseerimine ja lactud kehade vastastikmoju.

Tahke, vedelik, gaas
1) Ainete iseenesliku segunemise uurimine.
2) Soojuspaisumise uurimine. Aine tiheduse muutumine soojuspaisumisel.
3) Termomeetri gradueerimine.

Mehaaniline t66 ja energia
1) T66 méadramine trepist tilesminekul.
2) Kineetilise ja potentsiaalse energia madramine.

Soojusiilekanne
1) Soojuse eraldumine polemisel.
2) Vee soojenemise uurimine.
3) Ohutemperatuuri 6dpievane muutumine eri aastaaegadel (veebipdhine, ilmajaama andmete
analiilis).

Aine olekute muutumine
1) Soojuse kulumine aine sulamiseks ja aurumiseks.
2) Keemise vaatlemine.

Hindamine

Opitulemuste hindamisel on oluline arvestada nii erinevate métlemistasandite arendamist fiiiisika
kontekstis kui ka uurimuslikke ja otsuste tegemise oskusi. Nende oskuste suhe hinde moodustumisel
vOiks olla vastavalt 80% ja 20%. Uurimuslikke oskusi hinnatakse nii terviklike uurimistodde pohjal
kui ka iiksikute oskuste arendamise kdigus.

Pohikoolis arendatavad peamised uurimuslikud oskused on:
e probleemi sdnastamine

taustainfo kogumine

uurimiskiisimuste sdnastamine

toovahendite kdsitsemine

katse hoolikas ja organiseeritud tegemine

modtmine ja andmekogumine

tapsuse tagamine

ohutusnduete jargimine



tabelite ja diagrammide koostamine
analiilisi tegemine

jarelduste tegemine

tulemuste esitamine

Fiiiisika oppeaine Kkirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ja on oluline osa Opilaste loodusteadusliku ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisel. Fiiiisika selgitab loodusnéhtusi, loob vastavaid mudeleid
ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiilisika aitab mdista tehnika ja tehnoloogia pdhimdotteid ning
védrtustab tehnilisi elukutseid. Pohikooli fiilisikakursus késitleb vaid vidikest osa fiilisikalistest
nihtustest, kuid loob aluse, millele hiljem tekib tervikpilt fiilisikast kui loodusteadusest. Fiiiisikat
Oppides saab Opilane esmase ettekujutuse flilisika keelest ja Opib seda kasutama.

FiitisikaGppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga
ning teiste loodusainetega. Fiiiisika Opetamisel 1dhtutakse loodusainete (fiiiisika, keemia, bioloogia,
geograafia) I6imimisest, mis toimib kahe suuna kaudu. Vertikaalselt 16imuvad Sppeained tihiste
teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmoju, liikkumine (muutumine ja muundumine),
siisteem ja struktuur, energia, tehnoloogia ning keskkond (iihiskond). Opilased mdistavad erinevate
ainete 16imumist ja ndevad nendevahelisi seoseid, nditeks flilisika teadmised teiste valdkondadega,
nagu keemia, bioloogia ja geograafia. See aitab Opilastel mdista, kuidas erinevad teemad omavahel
seotud on ja kuidas need mdjutavad reaalseid nédhtusi ja probleeme.

Opilaste viirtushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi teaduse iildise
kultuuriloolise kontekstiga. Fiilisikute roll teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tihendus
inimkonna arengus on oluline osa. Fiilisikadppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste
oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega. Néhtustega tutvumisel eelistatakse
katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Oppeprotsessis kujunevad dpilasel
opioskused, mida on vaja edukaks (fliiisika) Oppeks. Lahendades arvutus-, graafilisi ning
probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse alus kriitilisele mdtlemisele.
Fiiiisikat Oppides saab Opilane esmase ettekujutuse fiilisika keelest ja dpib seda kasutama.

Opilaste dpetamisel ldhtutakse nende individuaalsetest isedrasustest ja vdimete mitmekiilgsest
arendamisest, pOorates erilist tdhelepanu Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
rakendatakse erinevaid aktiivOppevorme: probleem- ja uurimusdpet, projektopet, arutelu,
ajurlinnakud, rolliméngud, duesdpe, dppekidigud jne.

Opet plaanides vdib dpetaja muuta kisitletavate teemade jérjekorda, pidades meeles, et muudetud
teemade jdrjestus peaks jargima Opilaste arengu isedrasusi ning Opetamine toimuks abstraktsuse
kasvamise printsiibi kohaselt. Kdigis Oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT
vOimalusi.

Uurimusliku dppe kaudu omandavad dpilased probleemide sdnastamise, hiipoteeside piistitamise, t60
plaanimise, vaatluste tegemise, mddtmise, tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused.
Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ja visuaalseid
esitusvorme. Oluline on ka erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamine, nende sisu Kriitiline
hindamine ja kasutatud allikatele viitamine.

Kooliastme 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
PdShikooli fiiiisika Opetamise eesmirk on, et Opilane saavutaks jargmised teadmised ja oskused:

1. Mbistab olulisi fiiiisika mudeleid ja suudab neid rakendada erinevate loodusnéhtuste ja
kehade omaduste seletamiseks.



Rakendab valemeid fiiiisikaliste nihtuste ja kehade omaduste Kkvantitatiivseks
kirjeldamiseks, kasutades Gigeid mootiihikuid ja suurusi.

Koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme, et visualiscerida fiilisikalisi nédhtusi, ning
analiiiisib neid, tdlgendades graafiliselt esitatud teavet.

Seletab ja pohjendab fiiiisikalisi nihtusi ning kehade omadusi fliisika mudelite pdhjal,
kasutades teaduslikke meetodeid ja loogikat.

Kasutab erinevaid allikaid fiiiisikaalase teabe leidmiseks, hindab nende usaldusvéarsust ja
oskab kriitiliselt analiilisida leitud teavet.

Kavandab ja korraldab ohutult katseid, uurimaks fiiiisikalisi néhtusi ja kehade omadusi,
analiilisib katsetulemusi ja teeb pdhjendatud jareldusi.

Fiitisika Oppe- ja kasvatuseesmirgid

111 kooliastmes

Pohikooli fiilisikadpetusega taotletakse, et Opilane pohikooli 16puks:

1.

Kasutab fiilisikamoisteid, fiiiisikalisi suurusi, seoseid ja rakendusi loodus- ja
tehnikanéhtuste kirjeldamiseks, selgitamiseks ning prognoosimiseks.

Lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi iilesandeid, mille lahenduse liksikosa sisaldab
kuni kahte valemiga esitatud seost, ning hindab saadud tulemuste tdepérasust.

Teisendab mootiihikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro- ja
nano-.

Sonastab uurimiskiisimuse véi -kiisimusi etteantud situatsioonikirjelduse pdohjal, kavandab
ja korraldab eksperimendi, tootleb katseandmeid (nt tabel, aritmeetiline keskmine,
modtemédramatuse hindamine, graafik) ning teeb jdreldusi uurimiskiisimuses esitatud
hiipoteesi kehtivuse kohta.

Leiab fiiiisikaalast infot kisiraamatutest ja tabelitest, kasutab leitud teavet iilesannete
lahendamiseks.

Visandab fiiiisikaliste objektide, nihtuste ja rakenduste jooniseid ning suudab neid
tolgendada.

Lahendab rakendusliku sisuga iilesandeid, mille lahendamiseks on voimalik {ilesande osad
taandada lihtsamateks komponentideks.

Tuvastab fiiiisikateemasid, -probleeme ja -kiisimusi erinevates olukordades (nt loodus- ja
teadusartiklid, isiklikud kogemused) ning pakub neile vdimalikke teaduslikke seletusi.

Viirtustab iihiskonna jitkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse
ja tihiskonda.

8. klass

Opitulemused

8. klassi lopetaja:

Teab:



e Erinevaid valgusallikaid, liigitab neid nende suuruse ja valguse spektraalse koostise jérgi.

e Valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib nende pohjal
optilisi ndhtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed.

e Peegeldumise ja valguse neeldumise téhtsaid tunnuseid, kirjeldab nende seoseid teiste
ndhtustega ning kasutab neid praktikas.

e Erinevate lddtsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist lddtsede omadustega, konstrueerib
kiirte kdigu kumer- ja ndgusléétses, eristab toelist ja ndivat kujutist.

e Optilise kujundi pikkuse valemi: D =1 /f.

e Teab, et vastastikmoju tugevust iseloomustab joud.

e Mehaanilise t06, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia), vOimsuse ja
kasuteguri moisted.

e Mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mdisteid.

e Rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid: v=s/t;p=m/V;F=mg;p =
FIS;p=pgh;FU=pgV;A=Fs;N=Alt, f=1/T.

Oskab:

e Seletada fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse moisted.

e Selgitada silma kui optilise siisteemi to6pdhimdtet ning lihi- ja kaugndgemise pohjuseid.

e Vorrelda eri kehadele mojuvat raskusjoudu ja seostada seda keha massiga.

e Kasutada diinamomeetrit erinevate jdudude modtmiseks.

e Kavandada ja teha katse rdhu méadramiseks, seostada rohku kokkupuute pindala ning
rohumisjouga.

e Selgitada kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning nende seoseid loodusnéhtustega.

e Scletada Ohurdhu, vedelikusamba rohku ja iilesliikkejou moisted ning rakendada neid
loodusnihtusi selgitades.

e Secostada vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega.

Suudab:

e Sclgitada valguse murdumise seaduspdrasust ja lddtse to6pohimotet, lahendades
probleemiilesandeid.

e Scostada peegeldunud valguse spektrit esemete varvusega.

e Selgitada jooniste pdhjal erinevate optiliste seadmete t66pShimatteid.

e Rakendada probleemiilesandeid lahendades seost [1 =1 /1.

e Uurida ja kirjeldada keha liikumist ning analiiiisida seda graafiliselt.

e Uurida ja kirjeldada kehade vastastikmdju, selgitada kehade kiiruse muutumist soltuvalt
kehade massist ja vastastikmoju kestusest.

e Uurida hodrdejoudu ja selgitada selle mdju kehade litkumisele, analiilisida graafiliselt
hoordejdu sdltuvust rohumisjoust.

e Uurida elastsusjoudu ja selgitada selle tekkimise pdhjuseid.

e Kirjeldada rohu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus).

e Teha katse vedelikes kehadele mojuva iilesliikkejou uurimiseks ja selgitada katse tulemusi.

e Selgitada lihtmehhanismide otstarvet ja {ldist to0pohimotet, rakendades mehaanika
kuldreeglit.

e Kavandada ja korraldada katsed miira tugevuse modtmiseks ning muusikariistade heli

korguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks.

1. Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Opilane:

Selgitab Pdikese kui valgusallika tdhtsaid tunnuseid.
Selgitab maoistete valgusallikas, valgusallikate liigid ja liitvalgus olulisi tunnuseid.
Teab seose, et optiliselt {ihtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tdhendust.

2. Valguse peegeldumine

Opilane:



Teab peegeldumise ja valguse neeldumise téhtsaid tunnuseid, kirjeldab seost teiste ndhtustega
ning kasutab neid praktikas.

Nimetab moistete langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid.

Selgitab peegeldumisseadust (S.0 valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga) ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning kasutab
seost praktikas.

Toob néiteid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.

3. Valguse murdumine

Opilane:

Kirjeldab valguse murdumise tdhtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab
neid probleeme lahendades.

e Kirjeldab mdistete murdumisnurk, fookus, toeline kujutis ja ndiv kujutis olulisi tunnuseid.

e Sclgitab fookuskauguse ja lddtse optilise tugevuse tdhendust ning modtmise viisi, teab
kasutatavat mdotiihikut.

e Selgitab valguse murdumise seaduspérasust, s.o valguse iileminekul iihest keskkonnast teise
murdub valguskiir soltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna ristsirge poole vdi pinna
ristsirgest eemale; selgitab seose D=1/f tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades.

e Kirjeldab kumerlditse, noguslditse, prillide ja valgusfiltrite otstarvet ning toob nende
kasutamise nditeid.

e Teeb eksperimendi, moodtes kumerlddtse fookuskaugust voi tekitades kumerldédtsega esemest
suurendatud voi vdhendatud kujutise, oskab kirjeldada tekkinud kujutist, konstrueerida
katseseadme joonist, millele kannab eseme, lddtse ja ekraani omavahelised kaugused, ning
toodelda katseandmeid.

4. Mehaanika
Opilane:

e Kirjeldab néhtuse liikkumine olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega.

e Selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou tdhendust
ning mootmise viise, teab kasutatavaid modtiithikuid.

e Teab seose s=vt tahendust ja kasutab seost probleeme lahendades.

e Kasutab litkumisgraafikuid litkumise kirjeldamiseks.

e Teab, et seose vastastikmdju tdttu muutuvad kehade kiirused seda vihem, mida suurem on
keha mass.

e Teab seose p=m/V tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades.

e Sclgitab modteriistade modtejoonlaud, nihik, mddtesilinder ja kaalud otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab mddteriistu praktikas.

e Korraldab eksperimendi, modtes proovikeha massi ja ruumala, to6tleb katseandmeid, teeb
katseandmete pohjal vajalikud arvutused ning teeb tabeliandmete pohjal jérelduse proovikeha
materjali kohta.

e Teab, et kui kehale mdjuvad joud tasakaalustavad iiksteist, siis on keha paigal voi liigub
iihtlaselt sirgjooneliselt.

e Teab joudude tasakaalu kehade iihtlase liikumise korral.

5. Kehade vastastikmoju

Opilane:

Kirjeldab néhtuste vastastikmoju, gravitatsioon, hdordumine ja deformatsioon tdhtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste néhtustega ning kasutab neid néhtusi probleeme lahendades.
Selgitab Piikesesiisteemi ehitust.

Nimetab mdistete raskusjoud, hodrdejoud ja elastsusjoud olulisi tunnuseid.

Teab seose Fr=mg tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades.



Selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab diinamomeetrit joude
mootes.

Korraldab eksperimendi, modtes diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja hdordejoudu
kehade liikumise korral, tootleb katseandmeid ning teeb jéreldusi uurimuskiisimuses
sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta.

Toob niiteid joudude kohta looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

6. Rohumisjoud looduses ja tehnikas

Opilane:

Nimetab ndhtuse ujumine olulisi tunnuseid ja seoseid teiste ndhtustega ning selgitab seost
teiste néhtustega ja kasutamist praktikas.

Selgitab rohu tdhendust, nimetab mootiihikuid ja kirjeldab mddtmise viisi.

Kirjeldab maisteid dhurdhk ja iilesliikkejoud.

Sonastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas iihtviisi (Pascali
seadus) ning et ujumisel ja heljumisel on tilesliikkejoud vordne kehale modjuva raskusjouga.
Selgitab seoste p=F/S, p=pgh, Fii=pVg tiahendust ja kasutab neid probleeme lahendades.
Selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Teeb eksperimendi, modtes erinevate katsetingimuste korral kehale mojuvat iilesliikkejoudu.

7. Mehaaniline t60 ja energia

Opilane:

Selgitab mehaanilise t60, mehaanilise energia ja voimsuse tihendust ning miéramisviisi, teab
kasutatavaid modtiithikuid.
Selgitab maoisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur.
Selgitab seoseid, et:
o Keha saab t66d teha ainult siis, kui tal on energiat.
o Tehtud t66 on vdrdne energia muutusega.
o Keha voi kehade siisteemi mehaaniline energia ei teki ega kao, energia voib ainult
muunduda {ihest liigist teise (mehaanilise energia jadvuse seadus).
o Kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust to0st.
o Ukski lihtmehhanism ei anna vditu tods (energia jiivuse seadus lihtmehhanismide
korral).
Selgitab seoste A=Fs ja P=A/t tdhendust ning kasutab neid probleeme lahendades.
Selgitab lihtmehhanismide kangi, kaldpinda, podramist ja hammasiilekannet otstarvet,
kasutamise viise ning ohutusndudeid.

8. Vonkumine ja laine

Opilane:

Kirjeldab néhtuste vonkumine, heli ja laine olulisi tunnuseid ning seost teiste ndhtustega.
Selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tdhendust ning modtmise viisi, teab kasutatavaid
mootithikuid.

Nimetab mdistete vonkeamplituud, heli valjus, heli kdrgus ja heli kiirus olulisi tunnuseid.
Korraldab eksperimendi, mdotes niitpendli (vedrupendli) vonkeperioodi soltuvust pendli
pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, to6tleb katseandmeid ning teeb jéreldusi
uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

Valgusopetus

1. Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Valgusallikas.
Valgus kui liitvalgus.
Paike.



Téht.

Valgus kui energia.

Valguse spektraalne koostis.
Valguse sirgjooneline levimine.

2. Valguse peegeldumine

e Peegeldumisseadus.
Tasapeegel, eseme ja kujutise stimmeetrilisus.
Mattpind.
Valguse peegeldumise ndhtus looduses ja tehnikas.
Kuu faaside teke.
Kumer- ja ndguspeegel.

P6himoisted:
e Tiht, tiis- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind, fookus, l4its,
fookuskaugus, optiline tugevus, toeline kujutis, ndiv kujutis, prillid.

Mehaanika

1. Liikumine ja joud
e Mass kui keha inertsuse moat.
Aine tihedus.
Kehade vastastikmoju.
Joud kui keha kiireneva voi aeglustuva litkumise pdhjustaja.
Kehale mojuva jou rakenduspunkt.
Joudude tasakaal ja keha litkumine.
Liikumine ja joud looduses ning tehnikas.

2. Kehade vastastikmoju
e Gravitatsioon.
Paikesesiisteem.
Raskusjoud.
HA&6rdumine, hodrdejoud.
Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud.
Diinamomeetri to6pohimote.
Vastastikmoju esinemine looduses ja selle rakendamine tehnikas.

3. Rohumisjoud looduses ja tehnikas
e ROhk.
Pascali seadus.
Manomeeter.
Maa atmosfaar.
Ohurdhk.
Baromeeter.
Rohk vedelikes erinevatel stigavustel.
Ulesliikkejoud.
Keha ujumine, ujumise ja uppumise tingimus.
Areomeeter.
RA&hk looduses ja selle rakendamine tehnikas.

4. Mehaaniline t60 ja energia
e Too.
e Voimsus.
e Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia.



Mehaanilise energia jdédvuse seadus.
Lihtmehhanism, kasutegur.

e Lihtmehhanismid looduses ja nende rakendamine tehnikas.
P6himoisted:
e Kiirus, mass, joud, gravitatsioon, raskusjoud, hdordejoud, elastsusjoud, rohk, iilesliikkejoud,

mehaaniline t66, voimsus, potentsiaalne energia, kineetiline energia, kasutegur.

5. Vonkumine ja laine

Oppesisu:

Vonkumine.

Vonkumise amplituud, periood, sagedus.

Lained.

Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja heli korguse seos.

Heli valjus.

Elusorganismide haileaparaat.

Korv ja kuulmine.

Miira ja miirakaitse.

Vonkumiste avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.

Pohimoisted:

Vonkeamplituud, vonkesagedus, vonkeperiood, heli korgus.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

Valgusopetus

Liaitsede ja kujutiste uurimine.

Liatsede optilise tugevuse méddramine.

Téis- ja poolvarju uurimine.

Valguskiire murdumist kinnitavate néhtuste uurimine.
Virvuste ja vérvilise valguse uurimine valgusfiltritega.

Vonkumine ja laine

Keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete tiheduse méiramine).
Raskusjou ja hdordejou seose uurimine diinamomeetriga.
Ulesliikkejdu uurimine.

Pendli vonkumise uurimine

9. klassi opitulemused ja opilaste oskused (Elektriopetus)

Teab:

Elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrividlja, elektrivoolu, vabade
laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mdisted ning rakendab neid loodusnéhtusi selgitades.
Elektritarvete ja elektriliste mdodteseadmete (oommeetri, ampermeetri, voltmeeteri,
elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid.

Vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme.
Voolutugevusega seotud valemeid ja nende rakendamise I =U/R ; 1=11=L; U =U.+ U R
=Ri+R;I=L+L;U=Ui=Uz;1/IR=1R:1+1/R:;R=plIS ; A=1Ut; N = 1U; Q = I*Rt.
Magnetite ja magnetvilja omadusi ning seostab neid Maa magnetvilja ja teiste
magnetnéhtustega.

Soojusopetuse valemeid ja nende kasutamist Q = cm(t: — t1); Q = Am; Q = Lm.
Tuumareaktsiooni mdisted.

Kiirguse nimetused ja nende vaheline erinevus (a-, B- ja y-kiirgus).



Oskab:

Kavandada ja teha katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse modtmiseks.
Uurida jada- ja roopiihenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste ning
takistuste véértuste vahel ja analiiiisida saadud tulemusi.

Maérata elektritarvitite koguvdimsuse, hinnata selle vastavust paigaldatud kaitsmele ning
arvutada tarbitud energia véirtuse ja maksumuse.

Seostada keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste soojusliikumisega.
Selgitada siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel.

Seletada soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha erisoojuse
madramiseks.

Lahendada ja analiilisida rakendusliku sisuga osaiilesandeid, mis on taandatavad
soojusfiiiisika kompleksiilesannete lahendamiseks.

Seostada isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni aatomituuma
ehitusega.

Iseloomustada ning vorrelda a-, B- ja y-Kiirgust.

Nimetada loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitada sellega seotud ohtusid.

Suudab:

Seletada kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmdju.

Uurida ja kirjeldada elektrivoolu elektroliiiitide vesilahustes ning metallides.

Seletada liihise, kaitse ja kaitsemaanduse moisted.

Seostada elektrivoolu ja magnetnéhtusi, kasutades néiteid ja rakendusi tehnikas.

Selgitada termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid temperatuuriskaalasid.
Eristada loodusnihtuste selgitamisel soojusiilekande liike: soojusjuhtivust, konvektsiooni ja
soojuskiirgust.

Analiiiisida kehade soojuslike omaduste ja soojusiilekande pohiomaduste jérgi igapidevaelu-
ja loodusnédhtuseid.

Selgitada keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja kondenseerumisel.
Selgitada sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiittevairtuse tihendust.

Selgitada kergete tuumade tihinemise ja raskete tuumade 16hustamise praktilist vaértust.

Elektriopetus

Opilaste oskused:

1.

2.

Elektriseerimine ja elektriline vastastikméju

o Kirjeldab néhtuste kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmoju téhtsaid
tunnuseid ning selgitab seost teiste ndhtustega.

o Loetleb maisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, keha elektrilaeng
ja elektrivili olulisi tunnuseid.

o Selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega kehad tdukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad tdmbuvad, ning seoste digsust kinnitavad katsed.

o Kaorraldab eksperimendi kehade elektriseerimiseks ja nendevahelise moju uurimiseks.

Elektrivool

o Loetleb moisted: elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi
tunnuseid.

o Nimetab ndhtuste elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses téhtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste néhtustega ning kasutamist praktikas.

o Selgitab mdiste voolutugevus tdhendust, nimetab voolutugevuse mootiihiku ning
selgitab ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

o Selgitab, kuidas juht soojeneb elektrivoolu toimel, samuti, et elektrivoolu toimel
avaldub magnetiline mdju ja keemiline toime.



3. Vooluring

Selgitab pinge, elektritakistuse ja eritakistuse tdhendust ning mddtmise viisi.

o Selgitab vooluringi olulisust ja seoseid: | =U/R; I=1i=1;; U=U1+ Uz; R=R: + Rz
jne.

Kasutab eelnimetatud seoseid probleemide lahendamiseks.

Selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Selgitab takisti ja elektritarviti kasutamise otstarvet ning ohutusndudeid.

Arvutab jada- ja rooplihenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ja
takistuse véartusi.

@)
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4. Elektrivoolu t66 ja voimsus

o Selgitab elektrivoolu to66 ja voimsuse tdhendust ning modtmise viisi.

o Loetleb elektrienergiatarviti, lithise, kaitse ja kaitsemaandus olulisi tunnuseid.

o Kasutab valemeid A = 1Ut, P = Ul, A = Nt probleemide lahendamiseks.

o Kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet, tootamise pohimotet ja
ohutusnoudeid.

o Leiab kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse ning hindab selle vastavust kaitsme
vaartusega.

5. Elektromagnetnihtused
o Loetleb magnetvdlja olulisi tunnuseid ja selgitab seoseid Maa magnetvilja ja
magnetpoolustega.
o Selgitab, kuidas magnetvélja tekitavad litkuvad elektriliselt lactud osakesed ja nende
téhtsus praktikas.
o Kaorraldab eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ja teeb
jareldusi elektromagneti omaduste seoste kohta.

Soojusopetus, tuumaenergia
1. Aine ehituse mudel. Soojusliikumine

Opilane:
1) kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakestevahelise vastastikmdju mudeleid;
2) kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ning
kasutamist praktikas;
3) kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;
4) selgitab seost, et mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda korgem on temperatuur;
5) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

2. Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused

Opilane:

1) loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab neid
teiste ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kiittevddrtuse tdhendust ning teab
kasutatavaid mootithikuid;

3) selgitab seoste Q=Am, Q=Lm, Q=rm tdhendust, seostab neid teiste nihtustega ning kasutab
neid probleeme lahendades;

4) lahendab rakendussisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid.

3. Soojusiilekanne
Opilane:

1) kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist
praktikas;



2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

selgitab soojushulga tihendust ja modtmise viisi ning teab kasutatavaid mdotiithikuid;
selgitab aine erisoojuse tdhendust, teab seejuures kasutatavaid mdotiihikuid;

nimetab moistete Siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja
soojuskiirguse tahtsamid tunnuseid;

sonastab jargmised seosed ning kasutab neid soojusnéhtusi selgitades:

soojusiilekande korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiilmemale;

keha siseenergiat saab muuta kahel viisil: t60 ja soojusiilekande teel;

kahe keha soojusvahetuse korral suureneb ilihe keha siseenergia tépselt niisama palju, kui
viaheneb teise keha siseenergia;

mida suurem on keha temperatuur, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus kiirgab;

10) mida tumedam on keha pind, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus kiirgab ja ka neelab;
11) selgitab seose Q = cm(t2 — t1) vdi Q=cmAt, kus At=t2—t1 tdhendust
12) selgitab termose, paikesekiitte ja soojustusmaterjalide otstarvet, toGtamise pShimotet,

kasutamise niiteid ning ohutusndudeid;

13) korraldab eksperimendi, modtes katseliselt keha erisoojuse, to6tleb katseandmeid ning teeb

jéreldusi keha materjali kohta.

4. Tuumaenergia

Opilane:

1)
2)

3)
4)

5)

nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse lagunemise
ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

selgitab seose, et kergete tuumade {ihinemisel ja raskete tuumade 1dhustamisel vabaneb
energiat, tihendust, seostab seda teiste ndhtustega;

iseloomustab a-, - ja y-Kiirgust ning nimetab Kiirguste erinevusi;

selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, tootamise pohimotet, kasutamise néiteid ning
ohutusndudeid;

selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Oppesisu

Elektriopetus

1.

Elektriline vastastikmoju
Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Elektrivili. Juht. Isolaator. Laetud
kehadega seotud nihtused looduses ja tehnikas.

Elektrivool
Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.
Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses ja tehnikas.

Vooluring

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge, voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus.
Juhi takistuse sdltuvus materjalist ja juhi modtmetest. Takisti. Juhtide jada- ja r66piihendus.
Jada- ja roopiithenduse kasutamise néited.

Elektrivoolu t66 ja voimsus
Elektrivoolu t66. Elektrivoolu voimsus. Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Liihis. Kaitse.
Kaitsemaandus.

Elektromagnetnihtused
Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili. Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui
energiamuundurid. Magnetnihtused looduses ja tehnikas.

Pohimoisted:



elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, elektrivili, elektrivool, vabad laengukandjad,
elektrijuht, isolaator, elektritakistus, vooluallikas, vooluring, juhtide jada- ja roopiihendus,
voolutugevus, pinge, liiliti, elektrienergia tarviti, elektrivoolu t606, elektrivoolu vdimsus, liihis, kaitse,
kaitsemaandus, magnetvili.

Soojusopetus, tuumaenergia

1. Aine ehituse mudel. Soojusliikumine
Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste Kiirus ja temperatuuri seos. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

2. Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused
Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus. Kiituse
kiittevaartus. Soojustehnilised rakendused.

3. Soojusiilekanne
Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus. Kiituse
kiittevaartus. Soojustehnilised rakendused.

4. Tuumaenergia
Aatomimudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma seoseenergia. Tuumade 16hustumine ja siintees.
Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse. Dosimeeter. Pédike. Aatomielektrijaam.

P6himoisted:

soojusliikumine, soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus, sulamissoojus, keemissoojus, kiituse kiittevédrtus, prooton, neutron,
isotoop, radioaktiivne lagunemine, a-, - ja y-Kiirgus, tuumareaktsioon, tuumareaktor.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

Elektromagnetnihtused
e Kehade elektriseerimise ndahtuse uurimine.
e Juhtide jada- ja r66piithenduse uurimine.
e Voolutugevuse ja pinge mdotmine ning takistuse arvutamine.
e Elektromagneti valmistamine ja uurimine.

Tuumaenergia
e Kalorimeetri tundmadppimine ja keha erisoojuse mairamine.

Hindamine

Opitulemusi hinnates on oluline hinnata nii erinevate mdtlemistasandite arendamist fiiiisika
kontekstis kui ka uurimuslikke ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde
moodustumisel voiks kujuneda vastavalt 80% ja 20%. Uurimuslikke oskusi voib hinnata nii terviklike
uurimuslike todde kdigus kui ka iiksikuid oskusi eeraldi arendades.

Pohikoolis arendatavad peamised uurimuslikud oskused on probleemi sdnastamise, taustinfo
kogumise, uurimiskiisimuste sdnastamise, toovahendite kisitsemise, katse hoolika ja organiseeritud
tegemise, mootmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jérgimise, tabelite ja
diagrammide koostamise ning analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskused.



BIOLOOGIA
Oppeaine kirjeldus

Bioloogia méngib olulist rolli Opilaste loodusteadusliku maailmapildi kujundamisel. Bioloogia
Oppimine tugineb loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning seostub teiste
loodusteaduste, nagu keemia, fiilisika ja geograafia, ning matemaatika Opetamisega. Lisaks
arendatakse bioloogiadppes igapdevaelu probleemide lahendamise oskusi ja Opilaste voimet teha
pohjendatud otsuseid.

Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud Idimitult teistes dppeainetes omandatuga on
alus sisemiselt motiveeritud elukestvale oppimisele.

Bioloogia dppimise kdigus omandab dpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase pddevuse ning teisi
elutihtsaid oskusi. Opilased dpivad hindama séistvat ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundavad
plsiva positiivse suhtumise kdige elava suhtes. See valmistab neid ette aktiivseteks kodanikeks, kes
oskavad kaasa rdadkida loodus- ja keskkonnakaitse kiisimustes.

Koolibioloogia olulised eesmirgid on anda OJpilastele iilevaade elusloodusest, organismide
mitmekesisusest, nende ehitusest ja talitlusest, périlikkusest, evolutsioonist, Okoloogiast ning
elukeskkonna kaitse pdhimdtetest. Samuti omandavad dpilased bioloogia haruteadustes kasutatavad
pdhimdisted ning tutvuvad inimese eripira ja tervislike eluviisidega. Opilased dpivad kasutama
bioloogiale omaseid teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku teabe hankimine ja selle
tdepidrasuse hindamine. Oppimine lihtub dpilaste individuaalsetest isedrasustest ja mitmekiilgsest
arengust.

Oppimine on keskendunud probleemide lahendamisele. Koostddvormide arendamisel vdetakse
arvesse Opilaste vanust ja individuaalseid eripédrasid. Uks aktiivoppe pohimotteid on teadusliku
meetodi kasutamine uurimuslikus 1dhenemises, mis aitab kaasa Opilaste kdrgemate motlemistasandite
arengule.

Opilased saavad iilevaate bioloogia peamistest saavutustest, seaduspirasustest, teooriatest ja
tulevikusuundumustest, mis aitab neil teha tulevase elukutse valikut. Oppimise kiigus omandatakse
oskus kasutada erinevaid teabeallikaid, sealhulgas elektroonilisi, ja hinnata nende teabe toepérasust.
Selle tulemusena kujunevad Opilastel bioloogiaalased teadmised ja oskused, mis voimaldavad neil
moista, selgitada ja prognoosida erinevaid loodusnéhtusi ja protsesse.

Opilase sisemise motivatsiooni suurendamiseks kasutatakse aktiivoppe meetodeid, sealhulgas
probleem- ja projektopet, rollimédnge, diskussioone, vaidlusi, ajuriinnakuid, mdistekaartide loomist,
Ouesopet, Oppekdike ja ekskursioone. Oluline on ka referaatide ja ettekannete koostamine.

Bioloogiaalaste teadmiste omandamisel on oluline roll praktilistel, sealhulgas uurimistoodel. Opilane
omandab probleemide esitamise, hiipoteeside sOnastamise, katsete vOi vaatluste planeerimise ja
korraldamise oskused. See on seotud todvahendite Oige kasutamise ja sobiva uurimis- ja
vaatlusmetoodika valimisega. Oluline on ka saadud tulemuste analiilisimine ning nende kirjalik ja
suuline kokkuvdtlik esitamine.

I1I kooliastme 16puks omandatavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 1opetaja:
1) Kirjeldab eluslooduse keskseid protsesse, organismidevahelisi suhteid ja nende seotust eluta
keskkonnaga, kasutades korrektset bioloogiasdnavara.
2) Suhtub hoolivalt elukeskkonda, hindab bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning jérgib siddstva arengu pohimotteid.



3) Rakendab bioloogilisi teadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapdevaelu probleemide
lahendamisel ja pohjendatud otsuste tegemisel.

4) Oskab sonastada uurimiskiisimusi, planeerida ja korraldada ohutusndudeid jérgides vaatlusi ja
katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud tulemusi nii suuliselt kui ka kirjalikult.

5) Kasutab erinevaid bioloogiaalaseid allikaid, hindab kriitiliselt nendes sisalduvat teavet, eristab
seda mitteteaduslikest vaadetest ja kasutab teadusinfot probleemide lahendamisel.

6) Kasutab bioloogiat dppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT vdimalusi.

7) Hindab looduskeskkonda kui kultuuri osa, on huvitatud bioloogiast ja teistest loodusteadustest,
moistab loovuse ja innovatsiooni rolli teaduse ja tehnoloogia arengus, nende omavahelisi
seoseid, piiranguid ja riske ning nende olulisust igapédevaelus.

8) On saanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogilisi teadmisi ja oskusi
elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.

9) Vidrtustab eesti keelt kui kultuuri kandjat.

10) Viljendab end keeleliselt korrektselt nii suuliselt kui ka kirjalikult.

7. klass
Opitulemused
7. klassi lopetaja

Bioloogia uurimisvaldkonnad ja nende rakendused igapéevaelus:
1) Suudab analiiiisida bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapdevaelus ning erinevates
elukutsetes.
2) Suudab vorrelda erinevaid organismirithmi, sealhulgas loomi, taimi, seeni, algloomi ja
baktereid, ning selgitada nende rolli looduses.
3) Suudab tuua niiteid erinevate organismirithmade eluavaldustest.

Selgroogsete loomade tunnused ja evolutsioon

1) Teab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumuste seoseid nende
elukeskkonnaga.

2) Oskab analiilisida imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade meelte kohastumuste
olulisust vastavalt nende elupaigale ja eluviisile.

3) Suudab selgitada selgroogsete loomade tdhtsust looduses ja inimtegevuses, pohjendada
kaitsemeetmeid ning tuua niiteid kaitsealustest liikidest ja nende ohustatuse pohjustest.

4) Oskab selgitada selgroogsete loomade tdiustumist evolutsiooni kaigus.

5) Oskab tuua niiteid tdenditest, mis kinnitavad selgroogsete loomade pdlvnemist.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

1) Teab aine- ja energiavahetuse seoseid ning nende tahtsust organismide elutegevuses.

2) Oskab seostada erinevaid toiduobjekte loomade toidu hankimise viiside ja seedeelundkonna
eriparadega.

3) Suudab seostada eri selgroogsete loomarithmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripira
plsi- ja kdigusoojasusega.

4) Teab ebasoodsate elutingimuste iileelamise viise piisi- ja kdigusoojastel loomadel.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

1) Oskab analiilisida kehasisese ja -vilise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevust
selgroogsete loomade riihmadel.

2) Teab otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta niiteid.

3) Teab, kuidas seostada selgroogsete loomade jirglaste eest hoolitsemise vajadust erinevate
riihmade paljunemise ja arengu eripdradega.



Oppesisu
Bioloogia uurimisvaldkond

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapdeva tehnoloogia arendamisel.
Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende
valistunnuste vordlus. Erinevate organismiriihmade esindajate eluavaldused.

Pohimdisted: bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment ehk katse.
Selgroogsete tunnused ja evolutsioon

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade kohastumused eluks oma
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade peamised meeled infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate
meelte sOltuvus loomade eluviisist. Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade roll
looduses ning inimtegevuses. Loomade piitigi, jahi ning kaitsega seotud piirangud. Selgroogsete
loomade pdlvnemine. Evolutsiooni tdendid.

Pohimdisted: selgroogsed, selgrootud, meeleelundid, elukeskkond, elupaik, evolutsioon, evolutsiooni
toendid, kivistised ehk fossiilid.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid. Toiduobjektidest tingitud erinevused taimtoidulistel,
loomtoidulistel ja segatoidulistel selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripdra soltuvalt toidust:
hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg. Selgroogsete loomade erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus: 1opused vees ja kopsud Ohkes elavatel
organismidel, kopsude eripdra lindudel, naha kaudu hingamine. Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete loomade eri rithmade siidamete ja vereringete vordlus ning
ebasoodsate aastaaegade iileelamise viisid.

Pohimoisted: ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, vdike vereringe,
16pused, kops, ohukott, magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, roovkala, ro6vloom, saakloom.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Tegurid, mis mojutavad selgroogsete loomade paljunemist. Selgroogsete loomade kehasisene ja
kehaviline viljastumine. Moondega ja otsene areng. Siinnitus ja sellele jirgnev areng. Jarglaste eest
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel ning selle seos
paljunemise ja arengu eripéraga.

Pohimdisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine, kehasisene
viljastumine, kehaviline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

Oppetegevused

Oppetegevuse planeerimisel ja libiviimisel:

e voetakse aluseks Oppekava pdohiviirtused, tildoskused, Oppeaine eesmérgid, Oppesisu ja
oodatavad dpitulemused ning soodustatakse seoseid teiste Oppeainete ja iildiste teemadega;

e arvestatakse, et Opilase Oppekoormus (sh kodutédde hulk) on mdddukas, jaotub dppeaasta
jooksul tihtlaselt ning jdtab piisavalt aega puhkamiseks ja huvialadeks;

e pakutakse nii individuaalset kui ka tihiste Opetamisvoimalusi (iseseisvad, paar- ja rithmat6od,
oppekaigud, praktilised t66d, t66 arvutipohiste dpikeskkondade ning veebimaterjalide ja teiste
infoallikatega), et toetada Opilaste arengut aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks;



e kasutatakse diferentseeritud iilesandeid, mille sisu ja keerukus toetavad individualiseeritud
lahenemist ning suurendavad dpimotivatsiooni;

e kasutatakse kaasaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiate pohiseid opikeskkondi ning
Oppematerjale ja dppevahendeid;

e laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, niitused,
ettevotted jne;

e kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivOopet: rollimdngud, arutelud, véitlused,
uurimistéd koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt looduslike objektide ja
protsesside vaatlemine ning analiilis, protsesse ja objekte mojutavate tegurite moju
selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine);

e luuakse palju keelekasutuse voOimalusi: rddkivad seinad, keelemingud, rithmatdod,
litkkumispausid, aktiivdppemeetodid, 16iming.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

Bioloogia uurimisvaldkond:
e Mairgpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vordlemine mikroskoobiga.
e Erinevate organismiriihmade vilistunnuste vordlemine looduslike objektide voi veebist
saadud materjalide alusel.

Selgroogsete tunnused:
e Selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja vordlemine (nt kala lahkamine, linnu sulgede
ehituse uurimine, imetajate kehakatete voi koljude vordlemine).
e Selgroogsete loomade tegevusjdlgede leidmine, uurimine ja selgroogsete mitmekesisuse
kaardistamine kooli ldhitimbruses.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus:
e Selgroogsete seede- voi vereringeelundkonna voi mdne elundi mudeli meisterdamine
kéeparastest vahenditest.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng:
e Kanamuna ehituse uurimine.

Selgroogsete loomade evolutsioon:
e Kivististe vaatlus veebist saadud materjalide alusel.

Fiiiisiline oppekeskkond:

1. Praktiliste toode ldbiviimiseks korraldatakse vajadusel dpe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud,
spetsiaalse  kattega toolauad ning info- ja  kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonilahendused Opetajale.

3. Kool voimaldab ainekavas nimetatud praktiliste t60de tegemiseks katsevahendid ja -

materjalid.

Kool voimaldab ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid.

5. Kool voimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste todde ja demonstratsioonide tegemiseks
ning vajalike materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks.

6. Kool vdimaldab kooli dppekava jargi vdhemalt korra Oppeaastas Opet viljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).

7. Kool vdoimaldab ainekava jargi Oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud toid.

&

Hindamine

Bioloogiatundides kasutatakse mitmeid hindamismeetodeid vastavalt dppekavale ja Narva Vanalinna
Pohikooli hindamisjuhendile. Hindamisel arvestatakse Opitulemuste saavutatust ning kasutatakse
Oppimist toetavat (kujundavat) hindamist, numbrilist viiepallisiisteemi ja sonalist hindamist.



Oppimist toetav hindamine keskendub opilase arengu jilgimisele, innustab ja suunab edasisel
Oppimisel ning kaasab Opilase enda ja kaaslaste hindamisse. Hindamise tulemusel antakse Opilasele
suuline ja kirjalik tagasiside ning seatakse uued eesmérgid Oppimisele ja Opetamisele.
Hindamismeetodid valib ainedpetaja vastavalt vajadusele ja dppeprotsessi eesmérkidele.

Kujundav hindamine: Oppe kestel toimuv hindamine, mille kdigus analiiiisitakse dpilase teadmisi,
oskusi, hoiakuid, véirtushinnanguid ja kiitumist. Oppetunni viltel saab Opilane opetajalt,
kaasopilastelt voi enesehinnangu abil enamasti suulist voi kirjalikku sonalist tagasisidet bioloogiat
puudutavate teadmiste ja oskuste kohta. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige too sisu,
kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Uurimuslike oskuste hindamisel
pooratakse tdhelepanu uuringute planeerimise, ldbiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise
ning esitamise oskustele.

Numbriline hindamine: Kirjalikke toid/iilesandeid (tunnikontrolle, kontrolltéid, kirjalikke
kodut6id, mdistete kontrolli, to6lehte jne) hinnatakse 1dhtuvalt punktiskaalast, kus 90%—100% t60st
on hinne 5, 75%—-89% t60st on hinne 4, 50%—74% t66st on hinne 3, 20%—49% t66st on hinne 2 ning
0%—19% t60st on hinne 1.

Kokkuvottev hindamine:
1. Opilase bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi vdrreldakse dpilase dppe aluseks olevas ainekavas
toodud oodatavate dpitulemustega.
2. Bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii dppe kdigus kui ka dppeteema loppedes.
3. Kokkuvdttev hinne pannakse jooksvate hinnete alusel korra trimestri 15pul.
4. Aastahinne pannakse vilja antud Oppeaasta jooksul saadud trimestrihinnete alusel enne
Oppeperioodi 1dppu.

8. klass
Opitulemused
8. klassi lopetaja

Taimede tunnused ja eluprotsessid

1) Suudab eristada looma- ja taimerakke, teab nende peamisi osi ning oskab joonistel analiitisida
nende osade iilesandeid.

2) Teab odistaimede organite chituse ja talitluse kooskola, seostab seda ainete litkumisega
taimedes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise viisiga.

3) Suudab koostada ja analiilisida skeeme fotosiinteesi lahteainetest, I0ppsaadustest ja protsessi
mojutavatest tingimustest.

4) Teab fotosiinteesi ja hingamise tahtsust taimede ning teiste organismide elutegevuses.

5) Oskab vorrelda eri taimerithmadele iseloomulikku vélisehitust.

6) Teab sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid ja toob nende kohta niiteid, vordleb
erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise.

7) Teab, kuidas taimed aitavad tagada looduse kui terviksiisteemi jatkusuutlikkust ning toob
nditeid taimede osast nii looduses kui ka inimtegevuses.

Seente tunnused ja eluprotsessid

1) Oskab vorrelda seeni taimede ja loomadega.

2) Suudab kirjeldada erinevate seenerithmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning
tuua selle kohta niiteid, sh selgitada parasiitluse ja siimbioosi téhtsust.

3) Teab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi.

4) Oskab analiiiisida seente ja samblike rolli looduses ja inimtegevuses ning suudab tuua selle
kohta niiteid, tunnustades neid oluliste osadena eluslooduses.

5) Teab peamisi so0davaid ja miirgiseid seeneliike ning oskab neid looduses dra tunda.



Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

1) Suudab vorrelda selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning teab selgrootute olulisemate
rithmade tunnuseid, tuues vastavate loomarithmade kohta niiteid;

2) Oskab seostada erinevate selgrootute loomade vilisehituse ja kohastumuse liikumiseks,
hingamiseks, toitmiseks ning orienteerumiseks nende elukeskkonnas.

3) Teab erinevate selgrootute rithmade lahk- ja liitsugulisuse eeliseid ning selgitab ja toob niiteid
otsese ning tais- ja vaegmoondelise arengu kohta;

4) Oskab selgitada parasiitse eluviisiga organismide arengu kéigus peremeesorganismi,
toiduobjekti ja elupaiga vahetamise olulisust ning toob selle kohta niiteid;

5) Suudab analiiiisida erinevate selgrootute loomade rolli looduses ja inimtegevuses, tunnustades
selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta néiteid.

Eluslooduse evolutsioon

1) Teab bioloogilise evolutsiooni olemust ning oskab tuua néiteid evolutsiooni tdendite kohta
looma- ja taimeriigis.

2) Suudab podhjendada olelusvditluse tekkepohjusi ja seostada olelusvoitluse loodusliku
valikuga;

3) Teab liikide teket ja suuremate organismirithmade evolutsiooni pohisuundi ning oskab selle
kohta néiteid tuua.

4) Teab inimese evolutsiooni olulisemaid etappe ning oskab selle kohta néiteid tuua.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

1) Teab Okosiisteemide ja biosfaéri struktuuri ning oskab tuua selle kohta néiteid;

2) Suudab analiilisida elus- ja eluta looduse tegurite mdju eri organismirithmadele ning oskab
tuua selle kohta néiteid;

3) Oskab analiiisida diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite moju kohta
organismide arvukusele;

4) Suudab analiiiisida organismidevahelisi seoseid Okosiisteemis, mdistab eluslooduses
toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset moju populatsioonidele
ning okostisteemide pilisimisele;

5) Teab rohepddrde vajalikkust, oskab méargata keskkonnaprobleeme ja suudab leida eakohasel
moel voimalusi nende leevendamiseks;

6) Teab ja véirtustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ning suudab lahendada
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.

Oppesisu
Taimede tunnused ja eluprotsessid

Taime- ja loomaraku organellid (tuum, membraan, rakukest, mitokondrid, rakuplasma, ribosoomid,
plastiidid, vakuool), nende ehitus ja talitlus. Taimeraku ja loomaraku vordlus.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse kooskdla. Fotosiinteesi iildine kulg, selle olulisus ja
seos hingamisega. Taimedes esinev tdusev ja laskuv vool.

Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja sammaltaimede ning vetikate vilisehituse pdhitunnused. Eesti
levinumate taimede ndited.

Suguline ja mittesuguline paljunemine taimedel. Putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus. Taimede
kohastumused levimiseks. Tingimused, mis on vajalikud seemnete idanemiseks ja taimede arenguks.
Taimede roll looduses ja inimtegevuses. Elukutsed, mis on seotud taimede uurimise ja kasvatamisega.
Eri taimeriihmadele iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku vordlus. Taimede tdiustumine
evolutsiooni kéigus.



PShimdisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, leukoplast, vakuool, kude, dhuldhe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees, anorgaaniline
aine, orgaaniline aine, 0is, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kébi, mittesuguline
paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Seente tunnused ja eluprotsessid

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja loomadega. Seente vilisehitus ja
mitmekesisus. Seente paljunemise viisid. Eoste levimine ja idanemine. Seente toitumine ja
kooseluvormid (parasitism ja stimbioos). Kddrimiseks vajalikud tingimused. Seenhaigused ja nende
valtimise viisid. Samblikud, nende mitmekesisus, kasvuvormid ja kasvukohad. Seente ja samblike
roll looduses ning inimtegevuses. Levinumad s6ddavad ning miirgised seened ja nende tunnused.

PShimdisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa, miitseel.
Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Selgrootute vordlus selgroogsetega. Késnade, ainuddssete, usside, limuste, lilijalgsete peamised
tunnused, levik ning roll looduses ja inimese elus. Liilijalgsete (védhilaadsete, &mblikulaadsete ja
putukate) vélistunnuste erinevused. Putukariihmade (liblikad, mardikad, kiilid, sddsed) vilisehituse
vordlus. Limuste (tigude ja karpide) vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamiselundid. Selgrootute loomade toitumisviisid. Selgrootute liit- ja
lahksugulisus. Peremeesorganismi ning vaheperemehe vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja
arengu eripdra otsese arengu, tdis- ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Pohimdisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, lahksugulisus,
tdismoondega areng, vaegmoondega areng, vastne, nukk, parasitism, peremees, vaheperemees.

Eluslooduse evolutsioon

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid. Loodusliku valiku kujunemine olelusvditluse tagajérjel.
Liikide teke ja suuremate organismiriihmade, taime- ja loomariigi evolutsioon. Inimese evolutsioon.

PSohimdisted: bioloogiline evolutsioon, olelusvoitlus, looduslik valik, liigiteke, mandunud elundid,
fossiilid ehk Kivistised.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

Organismide Klassifitseerimine liikidesse. Looduse organisatsiooni tasemed. Looduslik tasakaal.
Okoloogilised tegurid ja nende mdju organismidele. Biomassi juurdekasvu piiramiidi moodustumine
ning toiduahela lilide arvukuse médramine. Inimtegevuse positiivne ja negatiivne mdju
populatsioonidele ja 6kosiisteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse téhtsus ja kaitse.
Kliimamuutuste ~ moju  bioloogilisele ~ mitmekesisusele. ~ Liigi- ja  elupaigakaitse.
Keskkonnaprobleemide pohjused, olemus ja leevendamise voimalused. Rohepdore ehk iileminek
sddstvale eluviisile ja majandusele.

PShimdisted: isend, populatsioon, kooslus, levila, liik, 6kosiisteem, eluta looduse tegurid, eluslooduse
tegurid, aineringe, toiduahel, toidupiiramiid, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse,
bioloogiline mitmekesisus ehk elurikkus, biosfair, rohepdore, looduse isevédrtus.



Oppetegevused

Oppetegevuse planeerimisel ja libiviimisel:

1) voetakse aluseks Oppekava pohivairtused, tildoskused, Oppeaine eesmirgid, Oppesisu ja
oodatavad Opitulemused ning soodustatakse seoseid teiste dppeainete ja iildiste teemadega;

2) arvestatakse, et Opilase dppekoormus (sh kodutédde hulk) on mdddukas, jaotub dppeaasta
jooksul iihtlaselt ning jitab piisavalt aega puhkamiseks ja huvialadeks;

3) pakutakse nii individuaalset kui ka tihise dpet (iseseisvad, paar- ja rithmat6od, oppekéigud,
praktilised t60d, t66 arvutipohiste Opikeskkondade ning veebimaterjalide ja teiste
infoallikatega), et toetada Opilaste arengut aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud iilesandeid, mille sisu ja keerukus toetavad individualiseeritud
lahenemist ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) kasutatakse kaasaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiaid pdhinevaid dpikeskkondi
ning Oppematerjale ja Oppevahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, néditused,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimangud, arutelud, véitlused,
uurimistdd koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt looduslike objektide ja
protsesside vaatlemine ning analiiiis, protsesse ja objekte mdjutavate tegurite moju
selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine);

8) luuakse palju keelekasutuse voimalusi: rddkivad seinad, keeleméngud, riihmatdod,
litkumispausid, aktiivoppemeetodid, 16iming.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

Taimede tunnused ja eluprotsessid
1) Taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli ldhitimbruses.
2) Fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.
3) Mirgpreparaadi valmistamine taime kattekoest.

Seente tunnused ja eluprotsessid
1) Seente vilistunnuste vordlemine, kasutades niidisobjekte voi veebipohiseid dOppematerjale.
2) Seente ehituse uurimine mikroskoobiga.
3) Uurimist6o hallitus- voi parmseente arengut mojutavate tegurite leidmiseks.
4) Praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine Shu saastatuse hindamiseks samblike leviku
alusel.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

1) Selgrootute loomariihmade iseloomulike vilistunnuste vordlemine, kasutades néidisobjekte
voi veebipdhiseid dppematerjale ning sisuloomeks sobivaid digikeskkondi.

2) Liilijalgsete loomade vilistunnuste vordlemine luubi vai binokulaariga.
3) Praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine keskkonna saastatuse hindamiseks selgrootute
leviku alusel.

Eluslooduse evolutsioon
1) Evolutsiooni ajaloo ajatelje loomine.

Okoloogia ja keskkonnakaitse
1) Praktiline uuring populatsioonide arvukuse soltuvuse kohta 6koloogilistest teguritest.
2) Arvutimudeli abil toiduahela liilide arvukuse ja biomassi juurdekasvu seoste avastamine.
3) Arvutimudeli kasutamine loodusliku tasakaalu muutuste seaduspérasuste uurimisel.



Fiiiisiline oppekeskkond

1. Praktiliste toode 1dbiviimiseks korraldatakse vajadusel dpe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud,
spetsiaalse  kattega  toolauad ning info- ja  kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonilahendused dpetajale.

3. Kool vodimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks katsevahendid ja —

materjalid.

Kool vdimaldab ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid.

Kool vdimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste to6de ja demonstratsioonide tegemiseks

ning vajalike materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks.

6. Kool voimaldab kooli dppekava jargi vdhemalt korra Oppeaastas Opet viljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).

7. Kool voimaldab ainekava jéargi oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud toid.

ok~

Hindamine

Bioloogiatundides kasutatakse mitmeid hindamismeetodeid vastavalt dppekavale ja Narva Vanalinna
PShikooli hindamisjuhendile. Hindamisel arvestatakse Opitulemuste saavutatust ning kasutatakse
Oppimist toetavat (kujundavat) hindamist, numbrilist viiepallisiisteemi ja soOnalist hindamist.
Oppimist toetav hindamine keskendub opilase arengu jilgimisele, innustab ja suunab edasisel
Oppimisel ning kaasab Opilase enda ja kaaslaste hindamisse. Hindamise tulemusel antakse dpilasele
suuline ja kirjalik tagasiside ning seatakse uued eesméargid Oppimisele ja Opetamisele.
Hindamismeetodid valib ainedpetaja vastavalt vajadusele ja dppeprotsessi eesmérkidele.

Kujundav hindamine:

Oppe kestel toimuv hindamine, mille kiigus analiiiisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid,
vadrtushinnanguid ja kiitumist. Oppetunni viltel saab &pilane &petajalt, kaasdpilastelt voi
enesehinnangu abil enamasti suulist v3i kirjalikku sonalist tagasisidet bioloogiat puudutavate
teadmiste ja oskuste kohta. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid
parandatakse ka Oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Uurimuslike oskuste hindamisel
pooratakse tdhelepanu uuringute planeerimise, ldbiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise
ning esitamise oskustele.

Numbriline hindamine:

Kirjalikke tdid/iilesandeid (tunnikontrolle, kontrolltdid, kirjalikke kodutdid, mdistete kontrolli,
toolehte jne) hinnatakse 1dhtuvalt punktiskaalast, kus 90%—-100% t66st on hinne 5, 75%—-89% t60st
on hinne 4, 50%—74% t66st on hinne 3, 20%—49% t66st on hinne 2 ning 0%—19% t6dst on hinne 1.

Kokkuvdttev hindamine:
1. 1.Opilase bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi vdrreldakse Opilase dppe aluseks olevas
ainekavas toodud oodatavate dpitulemustega.
2. 2.Bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii dppe kéigus kui ka dppeteema 1dppedes.
3. Kokkuvdttev hinne pannakse jooksvate hinnete alusel korra trimestri 15pul.
4. 4.Aastahinne pannakse vilja antud Oppeaasta jooksul saadud trimestrihinnete alusel enne
Ooppeperioodi 16ppu.

9. klass
Opitulemused
9. klassi lopetaja

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid



1) Teab bakterite, algloomade ja viiruste pdhitunnuste erinevusi vorreldes taimede ja loomadega
ning oskab seda selgitada.

2) Oskab tuua néiteid bakterite ja algloomade levikust erinevates elupaikades, sh acroobses ning
anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja piisieoste tekkimise tdhtsust bakterite
levikus.

3) Suudab analiilisida ning selgitada bakterite ja algloomade olulisust looduses ning
inimtegevuses.

4) Teab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest, ning oskab seda selgitada.

5) Oskab seostada inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest pohjustatud
haigusi nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid véltida.

Inimese koed ja elundkonnad
1) Teab erinevate kudede chituse ja talitluse seoseid ning iilesandeid; oskab tuua niiteid eri
elundite kudede ja elundkondade kohta.
2) Teab naha chituse ja talitluse kooskola kompimis-, Kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni tdites; oskab véértustada naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Luud ja lihased

1) Teab, kuidas joonisel vdi mudelil inimese peamisi luid ja lihaseid eristada.

2) Oskab selgitada luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskola, suudab vorrelda sile-, voot-
ja siidamelihaste ehitust ja talitlust.

3) Suudab analiiiisida erinevate luudevaheliste ihenduste seoseid nende iilesannetega ning toob
nende kohta niiteid.

4) Teab dige toitumise ja treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale ning toob selle kohta
nditeid. Samuti peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist.

Vereringe

1) Oskab inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme analiitisida.

2) Suudab seletada siidame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituse eripdra nende
talitlusega.

3) Teab, miks inimesel esineb sagedamini siidame- ja veresoonkonnahaigusi, ning oskab neid
tekkepOhjuseid seostada. Véirtustab vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi tugevdavat
eluviisi.

4) Oskab selgitada vere osa organismi lithi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsiisteemi hdirete tekkimist ning vaktsineerimise tdhtsust nakkushaiguste véltimiseks.

Seedimine ja eritamine
1) Suudab inimese seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme analiiiisida ning selgitada nende
alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist.
2) Teab, milliseid iilesandeid tdidavad valgud, rasvad, siisivesikud, vitamiinid, mineraalained ja
vesi inimorganismis ning selgitab nende iile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme.
3) Teab neerude, kopsude ja naha osa jadkainete eritamisel.

Hingamine

1) Teab, kuidas hingamiselundkonna ehitus ja talitlus omavahel seotud on.

2) Oskab koostada ja analiilisida jooniseid ning skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja
talitlusest, samuti sisse- ja viljahingatava ohu koostisest.

3) Suudab selgitada hingamise olemust, sh hapniku rolli rakkudes, sisse- ja véljahingamist ning
hingamise regulatsiooni.

4) Teab, kuidas treening mdjutab hingamiselundkonda.

5) Suudab selgitada hingamiselundite levinumate haiguste tekkepohjusi ja haiguste ennetamise
vOimalusi.

Paljunemine ja areng
1) Teab naise ja mehe suguelundkonna ehituse ja talitluse erinevusi.



2) Teab naise ja mehe sugurakkude ehitust ja arengut. Oskab selgitada munaraku viljastumist ja
selle mdjutavaid tegureid ning tuua nditeid muutustest loote arengus.
3) Suudab seostada inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Talitluste regulatsioon
1) Teab kesk- ja piirdendrvisiisteemi chitust ning pohitilesandeid.
2) Oskab seostada nérviraku ehitust selle talitlusega. Koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme,
selgitades nende alusel nirvististeemi talitlust.
3) Suudab seostada erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonide toimega.
4) Teab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis.
5) Suudab kriitiliselt suhtuda ainetesse, mis voivad nérvisiisteemi kahjustada.

Infovahetus viliskeskkonnaga

1) Teab, kuidas silma osade ja suuraju ndgemiskeskus koostoo aitab ndgemisaistingu tekkimisel
ja tolgendamisel.

2) Oskab selgitada kaug- ja liihindgelikkuse tekkepdhjuseid ning viise, kuidas viltida ja
korrigeerida ndgemishiireid.

3) Suudab seostada kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning hindab meeleelundeid
sdastvat eluviisi.

4) Teab, kuidas haistmis- ja maitsmismeelega seotud elundid on ehitatud ning milline on nende
talitlus.

Pirilikkus

1) Teab parilikkuse ja muutlikkuse moju inimese tunnuste kujunemisel.

2) Oskab selgitada DNA, geenide ja kromosoomide seost ning nende rolli périlikkuses,
parandumises ja avaldumises.

3) Suudab lahendada lihtsamaid geneetikaiilesandeid, mis on seotud dominantsete ja
retsessiivsete geenialleelide avaldumisega.

4) Oskab hinnata inimese tunnuste naitel pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osakaalu ning
analiiiisida diagrammides ja tabelites esitatud infot mittepériliku muutlikkuse ulatuse kohta.

5) Teab geenitehnoloogia erinevaid valdkondi ja oskab hinnata organismide geneetilise
muutmise vdimalusi, tuginedes teaduslikele ja kaalukatele seisukohtadele.

6) Teab périlike ja périliku eelsoodumusega haiguste viltimise voimalusi ning analiiiisib neid.

7) Oskab selgitada inimeste pdrilikku ja mittepérilikku mitmekesisust ning suhtub sellesse
moistvalt.

Oppesisu

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Bakterite ja algloomade vordlus taimede ning loomadega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning olulisus. Bakterite eluviisid, paljunemine ja levik. Kédrimine. Meetodid
toidu kaitsmiseks bakteriaalse riknemise eest. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste ennetamine.
Bakterite roll looduses ja inimtegevuses. Viiruste ehitus ja talitlus. Viirustega nakatumine,
haigestumine ja taastumine. Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Pohimdisted: bakter, viirus, algloom, pooldumine, aeroobne, anaeroobne.

Inimese koed ja elundkonnad

Inimese elundkondade, elundite ja kudede iilevaade. Kudede ainulaadus, nende chituse seos
talitlusega. Naha ehitus ja lilesanded. Naha tdhtsus informatsiooni vahetamisel viliskeskkonnaga.
Naha hooldus.

Pohimdisted: rakk, kude, elund, elundkond

Luud ja lihased



Luude ja lihaste roll inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja liikumiselundkonnas. Luude
ehituse eripirad. Luudevaheliste tihenduste liigid ja nende olulisus. Inimese ja teiste selgroogsete
loomade luustiku vordlus. Lihaste ehituse ja funktsiooni kooskodla. Luu- ja lihaskoe ehituse seos
talitlusega. Fiitisilise koormuse ja toitumise moju tugi- ja litkumiselundkonnale.

PShimdisted: toes, lihas, liiges, luuiidi, plinkaine.

Vereringe

Stidame ning suure ja vdikese vereringe roll inimese aine- ja energiavahetuses. Veresooned ja nende
ehitus ning talitlus. Vere koostis ja vererakkude ehitus ning iilesanded. Vere tdhtsus organismi
immuunsiisteemis. Immuunsiisteem ning selle tdhtsus bakter- ja viirushaiguste valtimisel.
Immuunstisteemi hédired. Fiiiisilise koormuse mdju vereringeelundkonnale. Veresoonte ummistumine
ning korge ja madala vererShu pohjused ja tagajirjed.

PSohimdisted: siida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererdhk,
verepulss, eriitrotsiiiit, leukotsiiiit, trombotsiiiit, leukotsiilit, Ogirakk, vereplasma, hiilibimine,
antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.

Seedimine ja eritamine

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust mojutavad tegurid. Toitainete
vajalikkus ja tervisliku toitumise tdhtsus, iile- ja alakaalulisuse pdhjused ning tagajdrjed. Neerude
pohifunktsioon vere piisiva koostise sédilitamisel. Kopsude, naha ja soolestiku roll eritusprotsessis.

Pohimoisted: toitaine, toiduaine, mikrotoitaine, makrotoitaine, siisivesik, kiudaine, valk, ensiiiim,
rasv, vitamiin, mineraalaine, siilg, maks, sapp, kdhuniire, peensool, soolehatud, jamesool, neer,
uriin,

Hingamine

Hingamiselundkonna ehitus ja talitlus. Sisse- ja véljahingatava dhu koostise erinevus. Hapniku roll
rakkude energiatootmises. Organismi hapnikuvajadust mojutavad tegurid. Fiitisilise koormuse moju
hingamiselundkonnale. Levinumad hingamiselundkonna haigused ning nende ennetamine.

Pohimdisted: hingetoru, kopsutoru, kopsud, kopsusombukesed, hingamiskeskus, gaasivahetus,
rakuhingamine.

Paljunemine ja areng
Mehe ja naise suguelundkonna ehitus ning talitlus. Sugurakkude vordlus. Viljastumine, loote areng,
raseduse kulg ja siinnitus. Inimorganismi talitluse muutused alates siinnist kuni elu Idpuni.

Pohimoisted: munasari, munajuha, emakas, tupp, munand, seemnejuha, seemnepdickesed, eesnéire,
kusiti, suguti, ovulatsioon, menstruatsioon, sperma, loode, platsenta, vesikest, nabaviit, siinnitamine,
Kliiniline surm, bioloogiline surm.

Talitluste regulatsioon

Kesk- ja piirdendrvisiisteemi ehitus ning talitlus. Nérviraku omadused. Kaassiindinud ja omanadatud
refleksid. Narvislisteemi mojutavad ained. Peamised sisendrenddrmed ja hormoonide iilesanded.
Elundkondade koost6d inimese terviklikkuse tagamisel. Nérvisiisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.

PShimadisted: kesknérvisiisteem, piirdenérvisiisteem, peaaju, seljaaju, nirv, ndrvirakk, retseptor,
ndrviimpulss, dendriit, akson, narviraku keha, refleks, sisendrendédrmed, hormoon.

Infovahetus viliskeskkonnaga
Silma ehitus ja talitlus. Nagemishiirete ennetamine, korrigeerimine ja parandamine. Korvade ehitus.
Kuulmishéirete ennetamine ja parandamine. Haistmis- ja maitsmiselundite ehitus ja talitlus.



PShimdisted: pupill ehk silmaava, silmalééts, vorkkest, vikerkest ehk iiris, kepikesed, kolvikesed,
kollatdhn, pimetdhn, liihindgevus, kaugelendgevus, varvipimedus, kdrvalest, viliskorv, keskkorv,
sisekdrv, trummikile, kuulmeluud, kuulmetori, tigu, poolringkanalid, tasakaaluelund, tunderakk.

Pirilikkus

Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenid ja kromosoomid. Soo
médramine. Lihtsamate geneetikalilesannete lahendamine. Périlik muutlikkus. Mittepérilik
muutlikkus. Vdimalused organismide geneetilise materjali muutmiseks ning sellega seotud
teaduslikud ja eetilised dilemmad. Périlike ja périliku eelsoodumusega haiguste erinevused ning
haigestumise ennetamine. Geenitehnoloogia rakendusvaldkonnad ja sellega seotud elukutsed.

Pohimdisted: parilikkus, muutlikkus, périlik muutlikkus, mitteparilik muutlikkus, mutatsioon,
rakutuum, kromosoom, DNA, geen, alleel, dominantne alleel, retsessiivne alleel, geenitehnoloogia.

Oppetegevused

Oppetegevuse planeerimisel ja libiviimisel:

e voetakse aluseks Oppekava pdhivédrtused, iildoskused, Oppeaine eesmérgid, dppesisu ja
oodatavad Opitulemused ning soodustatakse seoseid teiste dppeainete ja iildiste teemadega;

e arvestatakse, et Opilase dppekoormus (sh kodutodde hulk) on mdddukas, jaotub dppeaasta
jooksul iihtlaselt ning jétab piisavalt aega puhkamiseks ja huvialadeks;

e pakutakse nii individuaalset kui ka iihise oppe voimalusi (iseseisvad, paar- ja rithmatood,
oppekdigud, praktilised t66d, t66 arvutipdhistes dpikeskkondades ning veebimaterjalide ja
teiste infoallikatega), et toetada Opilaste arengut aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks;

e Kasutatakse diferentseeritud iilesandeid, mille sisu ja keerukus toetavad individualiseeritud
lahenemist ning suurendavad dpimotivatsiooni;

e Kasutatakse kaasaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi,
Oppematerjale ja Oppevahendeid;

e laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, nditused,
ettevotted jne;

e kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimdngud, arutelud, véitlused,
uurimistod koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt looduslike objektide ja
protsesside vaatlemine ning analiilis, protsesse ja objekte mojutavate tegurite moju
selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine);

e luuakse palju keelekasutuse voimalusi: rddkivad seinad, keelemidngud, riihmatdod,
litkumispausid, aktiivoppemeetodid, 16iming.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

e Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid
o Bakterite elutegevust mojutavate tegurite uurimine arvutimudeliga.
o Juuretise abil jogurti valmistamine.

e Inimese koed ja elundkonnad
o Naha tundlikkuse médramine selle erinevates piirkondades.
o Loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga.

e Luud ja lihased
o Uurimist6o ,,Kuidas mojutab lithike fuisiline koormus inimese
hingamissagedust/pulssi/vererdhku?*
o Uurimistdd ,,Kuidas erineb treenitud ja treenimata inimese taastumine peale
koormust?*

e \ereringe
o Uurimistdo fiitisilise koormuse mojust pulsile voi vererdhule.



e Seedimine ja eritamine
o Inimese energiavajadust mojutavate tegurite uurimine praktilise t66 vOi
arvutimudeliga.
o Isikliku toitumisharjumuse analiiiis.
o Térklise tdestamine joodilahusega.

e Hingamine
o Praktilise t66 voi arvutimudeliga kopsumahu, hingamissiigavuse ja hingamissageduse
ning omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

e Paljunemine ja areng
o Rasestumisvastaste vahendite vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi veebipdhiseid
Oppematerjale.

e Talitluse regulatsioon
o Refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.

e Infovahetus viliskeskkonnaga
o Uurimuslik t66 meeleelundite tundlikkuse madramiseks.
o Nigemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

e Pirilikkus
o Piérilikkuse seaduspérasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga.
o Uurimistd6 mittepariliku muutlikkuse ulatusest puulehtede/péaevalilleseemnete pohjal.
o Perekonna sugupuu koostamine.

Fiiiisiline oppekeskkond

1. Praktiliste toode ldbiviimiseks korraldatakse vajadusel dpe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud,
spetsiaalse  kattega toolauad ning info- ja  kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonilahendused Opetajale.

3. Kool voimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks katsevahendid ja -

materjalid.

Kool véimaldab ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid.

5. Kool véimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste todde ja demonstratsioonide tegemiseks
ning vajalike materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks.

6. Kool vdimaldab kooli dppekava jargi vihemalt korra Oppeaastas Opet viljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis vai laboris).

7. Kool vdoimaldab ainekava jargi dppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud toid.

e

Hindamine

Bioloogiatundides kasutatakse mitmeid hindamismeetodeid vastavalt dppekavale ja Narva Vanalinna
Pohikooli hindamisjuhendile. Hindamisel arvestatakse Opitulemuste saavutatust ning kasutatakse
Oppimist toetavat (kujundavat) hindamist, numbrilist viiepallisiisteemi ja sonalist hindamist.
Oppimist toetav hindamine keskendub Opilase arengu jilgimisele, innustab ja suunab edasisel
oppimisel ning kaasab Opilase enda ja kaaslaste hindamisse. Hindamise tulemusel antakse Opilasele
suuline ja Kkirjalik tagasiside ning seatakse uued eesmédrgid Oppimisele ja Opetamisele.
Hindamismeetodid valib ainedpetaja vastavalt vajadusele ja dppeprotsessi eesmarkidele.

Kujundav hindamine:

Oppe kestel toimuv hindamine, mille kiigus analiiiisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid,
vidrtushinnanguid ja kiitumist. Oppetunni viltel saab dpilane Opetajalt, kaasdpilastelt voi



enesehinnangu abil enamasti suulist voi kirjalikku tagasisidet bioloogiat puudutavate teadmiste ja
oskuste kohta. Kirjalikke {ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige to0 sisu, kuid parandatakse ka
oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Uurimuslike oskuste hindamisel pdoratakse tahelepanu
uuringute planeerimise, libiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise ning esitamise oskustele.

Numbriline hindamine:

Kirjalikke toid/iilesandeid (tunnikontrolle, kontrolltoid, kirjalikke kodutdid, mdistete kontrolli,
toolehti jne) hinnatakse ldhtuvalt punktiskaalast, kus:

e 90%-100% t60st on hinne 5,

o 75%-89% tddst on hinne 4,

e 50%-74% t66st on hinne 3,

o 20%-49% toost on hinne 2,

o (0%-19% t60st on hinne 1.
Kokkuvdttev hindamine:

1. Opilase bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi vdrreldakse dpilase dppe aluseks olevas ainekavas

toodud oodatavate dpitulemustega.

2. Bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii Oppe kdigus kui ka dppeteema Idppedes.
3. Kokkuvdttev hinne pannakse jooksvate hinnete alusel trimestri 16pul.
4. Aastahinne pannakse vilja antud Oppeaasta jooksul saadud trimestrihinnete alusel enne
oppeperioodi 16ppu.
GEOGRAAFIA
Oppeaine kirjeldus

Geograafia panustab oluliselt Opilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ja iildpddevuste arengusse.
Oppetoos tuginevad dpilased varem omandatud loodusdpetuse teadmistele, oskustele ja hoiakutele,
ning geograafia loob head eeldused mitme valdkonna 16imitud Oppimiseks. See vdimaldab ndha
seoseid matemaatika, fiilisika, bioloogia, keemia, ajaloo ja tihiskonnadpetuse vahel.

Geograafiadppes omandavad Opilased arusaama looduse ja iihiskonna toimimisest, nende ruumilisest
ja ajaloolisest kontekstist ning omavahelistest seostest. Opingute kiigus arenevad ruumiline
mdtlemine ja analiilisioskused. Opilased dpivad kriitiliselt hindama erinevaid infotehnoloogilisi
vahendeid ning kasutama neid teabe hankimiseks ja analiilisimiseks.

Uurimusliku dppe kiigus arenevad dpilaste probleemilahendus- ja uurimisoskused. Opilased dpivad
sOnastama hiipoteese, planeerima ja korraldama uuringuid ning analiilisima andmeid erinevatest
allikatest. Lisaks arenevad véljendusoskused ja oskus esitleda oma uurimistulemusi.

Geograafiadppes tutvuvad Opilased erinevate maade ja kultuuridega ning arendavad sallivust ja
moistmist teiste kultuuride suhtes. Samuti dpitakse vdértustama loodust, keskkonnateadlikkust ning
jatkusuutlikku eluviisi. Geograafia aitab mdista erinevate elukutsete tdhtsust ja seoseid looduse ning
tthiskonnaga.

Oppeto6 toimub mitmekesiselt, kasutades erinevaid meetodeid nagu projektdpe, arutelud, vilitood,
oppekdigud ja kaasaegsed tehnoloogiavahendid. Geograafia Opetamisel pdoratakse tdhelepanu
opilaste individuaalsetele vajadustele ning piilitakse hoida nende motivatsiooni ja kaasatust
Oppetoosse.

P6hikooli III kooliastme (7.-9. kl) 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 16petaja:



e tunneb huvi geograafia ja teiste loodus- ning sotsiaalainete vastu ning on innustunud nende
valdkondade dppimisest;

e rakendab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi nii loodus- kui ka tihiskonnas toimuvate
ndhtuste mdistmiseks, nende ruumilise asukoha ja omavaheliste seoste analiilisimiseks;

e lahendab igapdevacluga seotud geograafiaprobleeme, teeb teadlikke otsuseid ning kasutab
loovat ja kriitilist motlemist;

e kavandab ja viib 1dbi uuringuid, sonastab uurimiskiisimusi, analiilisib andmeid ning esitleb
oma jareldusi ja tulemusi;

e otsib erinevatest teabeallikatest geograafiainfot, hindab selle usaldusvéérsust ning kasutab
Oppetdds ja koostods meedia- ja tehnoloogiavahendeid,;

e moistab geograafiateaduse olulisust igapdevaelus ja ithiskonna arengus ning oskab seostada
geograafilisi teadmisi praktiliste olukordadega;

e hindab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jétkusuutlikku keskkonda, jérgib
ohutusnoudeid ja toetab sddstva arengu pohimotteid;

e omab lilevaadet erinevatest geograafiaga seotud elukutsetest ja karjddrivdimalustest ning on
motiveeritud pidevalt dppimiseks ja enesearenguks.

7. klass
Opitulemused
Geograafiateaduse olemus

Opilane:
e moistab geograafia teaduslikku olemust ja selle tdhtsust nii igapdevaelus kui ka tihiskonna
arengus;
e nimetab erinevaid geograafia erialasid ja teab karjadrivoimalusi.

Kaardiopetus

Opilane:

e kasutab nii traditsioonilisi paberkaarte kui ka digitaalseid, et leida infot, kirjeldada objekte ja
néhtusi, teha analiilise ning teha ruumilisi otsuseid, mida pohjendada;

e oskab kaarti lugeda, moistab kaardi legendi ja kujutatud protsesse, suudab modta vahemaid,
madrata suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi;

e orienteerub kaardil, leides riigid, pealinnad ja muud olulised geograafilised elemendid;

e omab oskusi orienteerumiseks ja lilkumiseks maastikul kaardi abil;

e koostab lihtsaid kaarte.

Geoloogilised protsessid

Opilane:

e Kirjeldab jooniste pohjal Maa sisemist struktuuri ja maakoore ehitust;

e Kkirjeldab jooniste ja kaardi alusel laamade liikumist ning laamade servaaladel toimuvaid
geoloogilisi protsesse;

e moistab maavérinate ja vulkanismi tekkepohjuseid, nende tagajérgi ja kaasnevaid ndhtusi ning
oskab vajadusel rakendada ohutusmeetmeid,;

e leiab kaardilt tektooniliselt aktiivseid piirkondi ja suudab neid néidata;

e iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisidega kivimeid ning teab nende kasutamise
vOimalusi;

e moistab murenemise olulisust looduses, seostab murenemist kivimite omaduste ja kliimaga.

Pinnamood

Opilane:



e vordleb kaartide ja teiste infoallikate alusel pinnavorme ja maastikujooni oma kodukohas,
Eestis ja mujal maailmas;

e selgitab pinnavormide ja maastiku kujunemist ning muutumist erinevate tegurite, sealhulgas
inimtegevuse mojul;

e analiilisib pinnavormide ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning arvestab maastikul
litkudes pinnavormide olemust ja sellega kaasnevaid riske;

e leiab kaardilt suuremaid pinnavorme ja oskab neid eristada.

IIm ja kliima

Opilane:

e analiitisib ilmaandmete kaardi alusel ilmastikunéhtusi;

e sclgitab ohu litkumist ja sademete teket, vottes arvesse ohu omadusi;

e kirjeldab piikesekiirguse jaotumist Maal, aastaaegade kujunemist, iildist Shuringlust ning
ookeanide, sealhulgas hoovuste ja pinnamoe mdju ilmale ja kliimale;

e iseloomustab kliimadiagrammi pdhjal keskmise temperatuuri ja sademete erinevusi aasta
jooksul;

e vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pohjal eri piirkondade kliimat ning
seostab selle kujunemist mojutavate tegurite ja inimtegevusega;

e tuvastab kaardilt erinevad kliimavootmed;

e moistab kliimamuutuste voimalikke tagajérgi ning kohanemisstrateegiate olulisust
klitmamuutustega toimetulekul.

Veestik

Opilane:

e mdistab veekogude ja inimtegevuse omavahelisi seoseid ning tunnetab veekogude uurimise
olulisust ja vee kaitsmise vajadust;

e vordleb veeringet erinevates piirkondades ning seostab seda kliimatingimuste, vee
kittesaadavuse ja inimtegevuse voimalustega;

e analiilisib erinevate teabeallikate alusel merede, jogede voi jirvede omadusi ning pdhjendab
nende erinevusi ja sarnasusi;

e seostab jogede veega seotud kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse joeldikudega ning
nende omaduste ja voolukiirusega;

e tuvastab jogede veetaseme kdikumised, sealhulgas lileujutuste pdhjused ja nende ulatuse, ning
seostab need piirkonna kliima ja pinnamoega;

e leiab kaardilt suuremad veekogud, sealhulgas ookeanid, mered, lahed, véinad, joed ja jarved.

Oppesisu
Sissejuhatus - geograafiateaduse olemus

Geograafia jagunemine loodus- ja inimgeograafiaks. Kartograafia. Geograafiaalased uuringud
tdnapdeval.

Kaardiopetus

Ettekujutus Maast kauges minevikus, tdhtsamad geograafilised avastused ja maailmapildi
avardumine. Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine. Moodtkava liigid, suure- ja
viikesemOdtkavaline kaart, vahemaade mddtmine looduses ja kaardil. Suundade, sh asimuudi
midramine looduses ja kaardil. Geograafilised koordinaadid, nende méaidramine. Asukoha
kirjeldamine. Ajavoondid.

Geoloogilised protsessid
Millega tegelevad geoloogid? Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline maakoor. Laamad, laamade
lahknemine ja porkumine. Peamised geoloogilised protsessid laamade piirialadel. Maavérinad: nende



teke, levik ja tagajirjed. Vulkaanid, nende ehitus ja levik, samuti vulkaanilise tegevuse tagajirjed.
Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades. Erineva tekkega
kivimid, nende omadused ja kasutamine.

Pinnamood

Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise olulisus. Pinnamoe Kkujutamine suure- ja
viikesemOdtkavalistel kaartidel ning profiiljoonel. Méiestikud ja migismaad. Inimese elu ja
majandustegevus mégise pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase
pinnamoega aladel. Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.

IIm ja kliima

Ilma ja kliima uurimise olulisus. Ilma ja kliima niitajate kujutamine kaartidel ja diagrammidel. Ohu
omadused, nende seos ©Ohu liikumise ja sademete tekkega. Kliimat kujundavad tegurid.
Piikesekiirguse jaotumine Maal ja aastaaegade kujunemine. Uldine Shuringlus. Ookeanide ja
merede, sh hoovuste moju kliimale. Pinnamoe moju kliimale. Kliimavodtmed. [lma ja kliima mdju
inimtegevusele ning inimtegevuse moju ilmale ja kliimale, kliima muutumine.

Veestik

Vesi kui taastuv loodusvara, selle jaotumine Maal. Veeringe. Vee kasutamine ja selle kattesaadavus
maailma eri piirkondades. Maailmameri ja selle roll kliima kujunemises. Veetemperatuur, soolsus ja
jadolud maailmamere eri osades. Mégi- ja tasandikujoed, nende modju pinnamoe kujunemisele.
Jogede veereziim, mdju inimtegevusele. Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega. Jirved ja veehoidlad.
Inimtegevuse, sh kliimamuutuste mdju veekogudele.

Praktilised tood

1) Probleemiilesannete lahendamine atlase ja arvutikaartide pdhjal.

2) Lihtsa kaardi koostamine (Google Maps'i abil).

3) Teabeallikate pohjal lihililevaate koostamine monest geoloogilisest nédhtusest (vulkaan,
maavirin jms). Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende vordlemine ning info leidmine
kivimite ja setete kasutamise kohta kodutimbruses.

4) Teabeallikate pohjal lithiiilevaate koostamine iihest kivimist vdi settest.

5) Kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes etteantud kohas ning erinevuste
selgitamine.

6) Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude (merede, jogede, jarvede) kohta, nende
iseloomustamine ja vordlemine.

7) Probleemiilesannete lahendamine jogede veetaseme muutuste seostamiseks piirkonna kliima ja
pinnamoega, samuti kliimamuutustega.

Hindamine

Opilane saab teemakohaste dpitulemuste saavutamise kohta nii suulist kui ka kirjalikku tagasisidet.
Opitud oskustest arusaamise kontrolliks tehakse viikeseid ithe tunni materjalil pdhinevaid
tunnikontrolle, mille raames antakse tagasisidet. Hinnatakse probleemile lahenduse pakkumist atlase
vahendeid kasutades voi igapdevaeluga seotud probleemiilesannete lahendust. Hinnatakse esitlust
mone maavdrina vOi vulkaani kohta, dpitud kivimite ja setete tundmist, kaardi ja jooniste pohjal
laamade liikumisega seotud protsesside tundmist. Hinnatakse pinnavormide nimesid ja paiknemist.

Hinnatakse atlase voi jooniste jirgi mdne piirkonna pinnamoe iseloomustamist ja seal toimuvate
protsesside analiilisimist ning inimtegevusega seostamist, ette antud kliimadiagrammide ja/voi
kliimakaartide jérgi koostatud ja vormistatud vordlustabelid; praktilise t66 todlehed (nt ilmakaardi
jargi koostatud ilma kirjeldus, etteantud koha kliimat mojutavate tegurite kliimale mdju kirjeldus ja
analiilis).

Fiiiisiline oppekeskkond



Geograafia fiilisiline oppekeskkond hdlmab erinevaid elemente, mis toetavad Opilaste Oppimist ja
praktilist kogemust.

Kool korraldab loodusdpetuse valdkonna aine dpet:
1. klassis, kus saab mooblit iimber paigutada liikumistegevusteks (nt Oppemédngud) ning
rithmatooks;
2. klassis, kus on “rddkivad seinad” ( nt piltsdnastikud, teemaalused pildid, skeemid, kaardid
ine);
3. klassis, kus on multimeediaprojektor;
4. viljaspool kooli vastavalt kooli dppekavas sétestatule.

Kool vdimaldab:
5. klassiruumis kasutada vajalikke dppematerjale ja -vahendeid (kaardid, gloobused, kivimite
oppekollektsioonid);
6. kasutada arvutiklassi voimalusi;
7. korraldada duesopet, osaleda keskkonnahariduse projektides.

8. klass
Opitulemused:
Loodusvoondid

Opilane:

e leciab kaardilt peamised loodusvoondid;

e kirjeldab ja vordleb erinevate teabeallikate alusel loodusvodndeid (jddvoond, tundrad,
parasvootme okas- ja lehtmetsad, parasvootme rohtlad, kuivad ldhistroopilised metsad,
korbed, savannid, vihmametsad), nende looduskomponente ning omavahelisi seoseid,

e iseloomustab jooniste alusel kdrgusvoondeid erinevates miestikes;

e analiilisib looduse ja inimtegevuse vastastikust moju loodusvoondites ning kaasnevaid
keskkonnaprobleeme;

e kasutab nii paber- kui ka digikaarte ning teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida
informatsiooni, iseloomustada objekte ja ndhtusi, teostada analiilisi, teha jéreldusi ja ruumilisi
otsuseid ning neid pdhjendada.

Oppesisu
Loodusvoondid

Loodusvoondid ja nende paiknemise seaduspdrasused. Looduskomponentide (kliima, muldade,
taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed eri loodusvoondites.
Jaavoond

Tundra

Parasvootme okas- ja lehtmets

Parasvootme rohtla

Vahemereline pdosastik ja mets

Korb

Savann

Ekvatoriaalne vihmamets

Korgusvoondilisus erinevates miestikes

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites

Praktilised tood
e Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiitisitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.



e Uhe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.
e Erinevates loodusvoondites reisi planeerimine.

Fiiiisiline oppekeskkond

Geograafia fiitisiline dppekeskkond holmab erinevaid elemente, mis toetavad Opilaste dppimist ja
praktilist kogemust.

Kool korraldab loodusdpetuse valdkonna aine opet:
1. klassis, kus saab mdooblit iimber paigutada liikumistegevusteks (nt Oppemingud) ning
rithmat6oks;
2. Kklassis, kus on ,rddkivad seinad“ (nt piltsonastikud, teemaalused pildid, skeemid, kaardid
jne);
3. Klassis, kus on multimeediaprojektor;
4. viljaspool kooli vastavalt kooli dppekavas sétestatule.

Kool voimaldab:
5. klassiruumis kasutada vajalikke dppematerjale ja -vahendeid (kaardid, gloobused, kivimite
oppekollektsioonid);
6. kasutada arvutiklassi voimalusi;
7. korraldada duesdpet, osaleda keskkonnahariduse projektides.

Hindamine

Oppimise ajal saab dpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet. Testide ja kontrolltddde kdrval hinnatakse
esitlust, vaatmikku, uurimistdd aruannet, esseed, koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh
moistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi, projektitdd kéigus vélja tootatud disaini voi lahendust
voi kirjalikku sonalist tagasisidet oma dppimise edenemise kohta. Nii kujundava kui ka kokkuvotva
hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust arusaamisele, selle mdtestamisele ja selle iile
arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte ainult dpitu meenutamisele.

Hindamisobjektideks on
1) etteantud plaani jérgi koostatud ja vormistatud mdne loodusvéondi voi vdiksema piirkonna
iseloomustus kas moistekaardi, esitluse, posteri vdoi mones muus vormis;
2) etteantud plaani jargi koostatud kahe loodusvoondi vordlustabel;
3) koostatud reisi iilevaade, loodustingimustele mojutavate tegurite kirjeldus ja analiiiis.

9. klass
Opitulemused
Eesti Euroopas

Opilane:

e kasutab nii paberkandjal kui ka digitaalsetes kaartides ning teistes ruumiinfot edastavates
mudelites informatsiooni leidmiseks, objektide ja ndhtuste iseloomustamiseks,
analiiiisimiseks, jdrelduste tegemiseks ja ruumiliste otsuste langetamiseks ning neid
pohjendab;

e tunneb kaardilugejana legendi tdhendust ning oskab tdlgendada kaardil kujutatud protsesse,
modta vahemaid, médrata suundi, geograafilisi koordinaate ja kellaaja erinevusi;

e orienteerub ja liigub kaardil maastikul;

e Kkirjeldab Eesti ja Euroopa loodusgeograafilist asendit;

e koostab kaarte voi muid ruumiinfot edastavaid mudeleid.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood



Opilane:

Kirjeldab Eesti geoloogilist ehitust jooniste ja kaardi alusel;

seostab kivimite, setete ja maavarade paiknemist ning tekke Eesti geoloogilise ehitusega;
iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teades nende kasutamise
voimalusi;

analiiiisib kaartide ja teiste infoallikate alusel pinnavorme ja pinnamoega seotud ndhtusi
kodukohas, Eestis ja Euroopas;

selgitab pinnavormide ja pinnamoe teket ja muutumist erinevate tegurite, sh inimtegevuse
mojul, kasutades nditeid Eestist;

orienteerub kaardil, leides suuremaid pinnavorme nii Eestis kui ka Euroopas ning médrates
tektooniliselt aktiivseid piirkondi;

moistab murenemise tdhtsust looduses ja seostab seda kivimite omaduste ja
kliimatingimustega;

seostab muldade kujunemist nende tekke tingimustega, kasutades selleks Eesti niiteid.

Eesti ja Euroopa kliima

Opilane:

Kirjeldab Eesti kliimat, seostades selle kliimat kujundavate teguritega;

selgitab ilma kujunemist tsiiklonites ja antitsiiklonites ning nende mdju ilmastikule;
analiilisib temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pohjal Euroopa eri piirkondade kliimat,
arvestades kliimat kujundavate tegurite ja inimtegevuse moju;

hindab inimtegevuse, sealhulgas maakasutuse moju kliimale nii kohalikul kui ka globaalsel
tasandil;

moistab kliimamuutuste voimalikke tagajérgi ning oskab vilja tuua kohanemisvoimalusi
nende muutustega.

Eesti ja Euroopa veestik
Opilane:

hindab veekogude ja inimtegevuse omavahelisi seoseid ning rdhutab veekogude uurimise
téhtsust ja vajadust nende kaitse jérele;

kirjeldab Laanemerd, analiilisib erinevaid selle rannikuala ja keskkonnaprobleeme;

suudab kaardil orienteeruda, tuvastades Eesti ja Euroopa suuremad veekogud,;

selgitab jogede veetaseme muutuste pdhjuseid, sealhulgas tileujutuste mdjusid ning nende
seost piirkonna kliima ja pinnamoega;

iseloomustab teabeallikate pdhjal pdhjavee kujunemist ja selle kasutamisega seotud
probleeme, keskendudes kodukoha ja Eesti kontekstile.

Eesti ja Euroopa rahvastik

Opilane:

toetudes andmeportaalidest leitud andmetele, analiiiisib kodukoha, Eesti voi mone Euroopa
riigi rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

ette antud rahvastikupiiramiidi pdhjal analiiiisib piirkonna soolis-vanuselist struktuuri ja selle
moju lihiskonnale;

teab Eesti ja Euroopa ridnde suundi ning nende pohjuseid, analiiiisides rdnde moju
ihiskonnale;

arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete {ile.

Eesti ja Euroopa asustus

Opilane:

analiiiisib kaardi pohjal kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvastiku paiknemist ja tihedust ning
seostab seda looduslike ja iihiskondlike teguritega;



e iseloomustab ja vordleb linnastumise trende ja etappe nii Eestis kui ka Euroopas ning linnade
kasvu ja kahanemise tagajérgi;

e analiiiisib teabeallikate pdhjal Eesti asula arengut, elukeskkonda ja seda mojutavaid
looduslikke ning sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks;

e orienteerub kaardil: leiab Eesti linnad, maakonnad ja Euroopa riikide pealinnad.

Sissejuhatus majandusse

Opilane:

e analiiiisib loodusvarade, t66j0u, kapitali ja turgude ning tarneahelate moju Eesti majandusele;

e analiilisib Eesti majanduse struktuurimuutusi ning seostab neid iildiste majanduse
arengutrendidega;

e isecloomustab iileilmastumise ja rahvusvaheliste firmade moju Eesti majandusele;

e moistab jdtkusuutliku majanduse tdhtsust ja olemust ning seostab selle iildiste
majandustrendidega;

e arutleb majandustegevusega seotud probleemide iile, toetudes majanduslikele, sotsiaalsetele
ja keskkonna aspektidele.

Eesti pollumajandus

Opilane:

e moistab jatkusuutliku pdllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning téhtsust;

e iscloomustab toiduaine tootmisahelat, teab kohaliku toidukauba eeliseid ja védrtustab Eesti
tooteid;

e iscloomustab teabeallikate pohjal mone kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist;

e vordleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning teab viike- ja suurtootmise
moju keskkonnale, sealhulgas maastike muutumisele;

e iseloomustab pollumajanduse arengueeldusi Eestis ning pdhjendab pdllumajanduse ja
toidutootmise struktuuri.

Eesti metsamajandus ja —toostus

Opilane:
e moistab metsa ja jitkusuutliku metsamajanduse tdhtsust ning védrtustab metsa kui
Okosiisteemi;
e selgitab metsamajanduse ja -tdostuse, sealhulgas puidu vaarindamise rolli Eesti majanduses.

Eesti energiamajandus

Opilane:
e analiilisib energiakasutust perekonna ja iihiskonna tasandil, véairtustab sdistlikku
energiakasutust ning pakub selleks lahendusi;
e vordleb erinevate energiaallikate kasutamise eeliseid ja puudusi, sealhulgas nende mdju
keskkonnale;
e omab iilevaadet kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest ja sellega seotud
probleemidest.

Teenindus

Opilane:
e iseloomustab todkohtade paiknemist ja teenuste kattesaadavust;
e kirjeldab Eesti transpordisiisteemi, analiilisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning
transpordi mdju keskkonnale;



e analiilisib teabeallikate pohjal mone asula iihistranspordi kéttesaadavust ning selle moju
inimeste igapédevaelule;

e iseloomustab ja analiiiisib teabeallika pohjal kodukoha, Eesti voi mone Euroopa riigi turismi
arenguvoimalusi, turismimajandust ning selle mdju majandusele, ihiskonnale ja keskkonnale.

Oppesisu

Eesti Euroopas
Geograafilise asendi méédramise eri aspektid kodukoha, Eesti ja Euroopa néidetel. GISi vajalikkus
ning rakendusvoimalused igapdevaelus. Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise voimalused.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

Geoloogiliste uuringute vajalikkus. Eesti geoloogiline ehitus, seos maavaradega, sh
tulevikumaavaradega, kaevandamise moju keskkonnale. Eesti pinnavormid ja nende teke. Mandrijaa
tegevus Euroopa, sh Eesti pinnamoe kujunemises. VVooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja inimtegevuse
moju Eesti pinnamoe kujunemisele. Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja pinnamoega.

Eesti ja Euroopa kliima

Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid. Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja Euroopas.
IImakaart. Ilm tsiiklonis ja antitstiklonis. Inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul
kui ka iileilmsel tasandil. Kliimamuutuste voimalikud tagajérjed Eestis ning Euroopas.

Eesti ja Euroopa veestik

Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste uurimise olulisus. Ladnemere eripéra, selle pohjused.
Ladnemere eriilmelised rannikud. Ladnemere keskkonnaprobleemid. Eesti ja Euroopa jogede
veetaseme muutused, seos kliilmamuutustega ning moju inimeste igapdevaelule ja
majandustegevusele. PdOhjavee kujunemine, liikkumine ning kasutamisega seotud probleemid
kodukohas ja Eestis.

Eesti ja Euroopa rahvastik

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete olulisus. Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja
selle muutumine. Siindimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused Euroopa riikides, sh Eestis.
Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle muutumine ning rahvastiku vananemisega kaasnevad
probleemid. Rianded Euroopas ja Eestis, nende peamised suunad, pohjused ja tagajdrjed. Eesti
rahvuslik koosseis ja selle muutumine. Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Eesti ja Euroopa asustus
Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning seda mdjutavad tegurid. Linnastumine ning selle
etapid Eestis. Eesti asulad. Linnastumisega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

Sissejuhatus majandusse

Majandusressursid. Loodusressursside, t60jou, kapitali ja turgude ning tarneahelate moju Eesti
majandusele. Jitkusuutlik majandamine, sh ringmajandus. Majanduse struktuur: majandustegevused
esmasektoris, toostuses, teeninduses. Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevotted, nende mdju Eesti
majandusele.

Eesti pollumajandus

Pollumajanduse arengut mdjutavad looduslikud tegurid ja pdllumajanduse spetsialiseerumine.
Maakasutus ja selle muutused. Kestlik ehk jatkusuutlik pdllumajandus. Eesti pdllumajanduse harud
ja toidutootmine. Pdllumajanduse ja toidutootmisega seotud keskkonnaprobleemid.

Eesti metsamajandus ja toostus
Metsa erinevad funktsioonid. Eesti metsamajandus ja -toostus. Metsade hdvimine ja selle pohjused.
Metsade kestlik majandamine ja metsade kaitse olulisus.



Eesti energiamajandus

Energiamajandus ja selle olulisus. Taastuvad ja taastumatud energiaallikad, nende kasutamise eelised
ja puudused ning kaasnevad keskkonnaprobleemid. Muutused Eesti energiamajanduses, seosed
Euroopa energiamajandusega.

Teenindus

Teenuste liigid ja nende kittesaadavus eri tasandi asulates. Transpordiliigid, nende eelised ja
puudused reisijate ning erinevate kaupade veol, kaasnevad keskkonnamojud. Turismi arengueeldused
Eestis ja peamised turismipiirkonnad. Turismiga kaasnevad keskkonna-, majandus- ja
sotsiaalprobleemid.

Praktilised tood:

e Kodukoha, Eesti ja mdne Euroopa riigi asendi vordlemine erinevatest aspektidest.

Maa-ameti geoportaalis koduiimbruse andmetega tutvumine.

Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti reljeefikaardi pohjal.

Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende seostamine majandustegevusega.

liIma ja kliimaandmete leidmine internetist, sh ilmamudelite kasutamine etteantud kohtade

ilma ja kliima vordlemiseks ning erinevuste pohjendamiseks ja igapdevaelulise probleemi

lahendamiseks.

e Erinevate infoallikate pdhjal {ihe veekogu veetaseme erinevuste uurimine, pdhjuste leidmine
ning voimalike tagajirgede kirjeldamine.

e Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise ja voimalike keskkonnaprobleemide uurimine.

e Teabeallikate pohjal oma maakonna vdi koduasula rahvastiku analiilisimine (rahvaarvu
muutumine, siindimus, suremus, loomulik iive, rdndesaldo, soolis-vanuseline ja rahvuslik
koosseis).

e Rahvastikupiliramiidi pohjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analiiiisimine oma
koduvallas/maakonnas/Eestis voi mdnes Euroopa riigis.

e Analiilisib teabeallikate pohjal koduasula voi mone Eesti asula arengut, elukeskkonda ning
seda mojutavaid looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula
elukeskkonna parandamiseks.

e Eesti vOi kodumaakonna majandusgeograafilise asendi analiiiis.

e Uhe Eestis tegutseva rahvusvahelise firma kirjeldus internetist leitud info pdhjal (posteri
koostamine).

e Toidukaupade péritolu uurimine, kaardi koostamine.

e Iseloomustab teabeallikate pohjal mone kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist.

e Koostab metsamajanduse vOi metsatodstuse moistekaardi.

e Koostab puidu vddrindamise tootmisahela.

Hindamine

Oppimise ajal saab dpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet. Testide ja kontrolltddde kdrval hinnatakse
esitlust, vaatmikku, uurimisté6 aruannet, esseed, loodusteadusliku mudeli (sh modistekaardi)
koostamist, kollektsiooni, videot, dpimappi, projektitdd kdigus vélja tootatud disaini voi lahendust,
samuti kirjalikku sOnalist tagasisidet oma Oppimise edenemise kohta. Nii kujundava kui ka
kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust arusaamisele, selle motestamisele ja
selle iile arutlemisele ning teadmiste rakendamisele, mitte ainult dpitu meeldetuletamisele.

Hindamise objektid on:

e Digitaalsed vdi paberkandjal harjutusiilesanded, mille kdigus tutvutakse koduasula voi
maakonna pinnavormidega Eesti kaardirakenduses. Opilased koostavad kaardi pdhjal ithe
Euroopa riigi pinnamoe iseloomustuse voi kahe riigi pinnamoe vordlemise.

e Opilase koostatud/tiidetud kontuurkaart Euroopa ja/vdi Eesti pinnavormidega.

e Digitaalsed v0i paberkandjal harjutusiilesanded maavarade iseloomustamiseks ja
vordlemiseks, leiukohtadega seostamiseks ning kasutamise analiilisimiseks.



Opilase oskus kaardid v&i joonised abil iseloomustada Eesti geoloogilist ehitust, pinnavorme
ja nende kujunemist eri tegurite toimel, samuti maavarade paiknemist ja kasutamise
voimalusi.

Opilane seostab maavarade tekke Eesti geoloogilise ehitusega ja muldade kujunemise
pinnamoe ning pinnakattega.

Kliimadiagrammi ja kliimakaartide pdhjal koostatud iihe Euroopa koha kliima kirjeldus, mille
Opilane seostab kliimat kujundavate teguritega; Eesti siseste kliimaerinevuste vordlus ja
pdhjendamine; ilma kirjeldus ilmakaardi pdhjal tsiiklonis ja antitsiiklonis.

Opilase koostatud iilevaade mdnest Lisnemere keskkonnaprobleemist.

Jogede veetaseme muutuste kirjeldus hiidrograafi pdhjal, iileujutuste ulatuse seostamine
piirkonna kliima ja pinnamoega.

Ladnemere eri osade temperatuuri, soolsuse ja jadtumise erinevuste vordlus Eesti atlase
kaartide jargi, podhjendades neid erinevusi.

Jooniste pohjal pdhjavee kujunemise kirjeldus.

Opilase koostatud maakonna vdi linna rahvastiku analiiis.

Rahvastikuptiramiidi analiiiis, kus Gpilane toob vilja pohjused, miks soo- ja vanuseriihmade
arvukus erineb.

Etteantud andmete pohjal riigi rdndesuundade analiilis, nende poOhjuste ja tagajirgede
kisitlemine.

Arutlus rahvastikupoliitika voimalustest.

Oma koduasula elukeskkonna analiiiis, mone riigi rahvastiku paiknemise ja tiheduse analiiiis,
seostades seda rahvastiku tihedust mdjutavate teguritega (pinnamood, veekogud, kliima jne).

Fiiiisiline oppekeskkond

Geograafia flilisiline dppekeskkond on loodud selleks, et toetada Opilaste Oppimist ja praktilist
kogemust. Selleks on loodud mitmekesised tingimused, kus erinevad dppevahendid ja -ruumid
aitavad Opilastel paremini moista geograafia valdkonda ja arendada oma analiiiisi- ning
arutlusvdimekust.

Kooli korraldus loodusopetuse valdkonnas:

1.

2.

Klassiruum, kus saab mdooblit timber paigutada litkumistegevusteks (nt dppeméngud) ja
rithmatooks. See voimaldab diinaamilist ja koost6opdhist Oppimist.

Klassiruum, kus on ,rddkivad seinad”, nt piltsdnastikud, teemaalused pildid, skeemid ja
kaardid. Need visuaalsed abivahendid toectavad Opilaste mdistmist ja aitavad seostada
erinevaid geograafilisi moisteid.

Klassiruum, kus on multimeediaprojektor, et toetada interaktiivset ja digitaalse Oppimise
kogemust, nédidates videomaterjalide, kaartide vdi esitluste kaudu Opitavat ainet.

Oppe tegevused viljaspool kooli vastavalt kooli dppekavas sitestatule, vdimaldades dpilastel
Oppida reaalses keskkonnas ja kasutada looduses tehtavaid vaatlusi ja katselisi tegevusi.

Kooli pakutavad véimalused:

5.

6.

7.

Klassiruumis on ligipdds vajalikele Oppematerjalidele ja -vahenditele, nagu kaardid,
gloobused, kivimite dppekollektsioonid ja muud geograafia Sppimist toetavad vahendid.
Arvutiklassi kasutamise vOimalused, mis pakuvad ligipddsu digitaalsetele Opikutele,
geograafia tarkvaradele, kaardirakendustele ja muudele veebivahenditele.

Ouesdppe korraldamine ning osalemine keskkonnahariduse projektides, mis vdimaldab
Opilastel saada praktilisi kogemusi looduses, analiilisides ja uurides geograafia,
keskkonnahoiu ja looduskaitse kiisimusi.

KEEMIA

Oppeaine kirjeldus



Keemia kuulub loodusainete valdkonda ning on oluline dpilaste loodusteaduslike ja tehnoloogiaalaste
oskuste arendamisel. Keemiadpetus pdhineb teistes Oppeainetes (nditeks loodusdpetuses, fiiiisikas,
bioloogias, matemaatikas) omandatud teadmistel ja oskustel, olles samal ajal teiste ainete Opetamise
toetajaks.

Keemia dppes omandavad Opilased arusaama loodus- ja tehiskeskkonnas toimuvatest keemilistest
protsessidest, nende omavahelistest seostest ja mojudest elukeskkonnale. Téhtis on igapdevaelu
probleemide lahendamise oskus, mis aitab teha teadlikke ja vastutustundlikke valikuid. Keemiadpe
arendab oskust mdista looduse ja inimese vahelisi seoseid, hinnata tegevuste tagajargi ning kujundada
Opilaste vastutustunnet looduse ja keskkonna suhtes.

Keemia Sppimine voimaldab arendada oskust hinnata tdnapdeva tehnoloogia- ja energiaprobleeme
ning mdista keemia tulevikusuundi. Opilased saavad iilevaate puhta looduskeskkonna ja tervise
seostest. Samuti arendatakse loogilist mdtlemist, pdhjuslike seoste moistmist ning analiiiisioskust.
Keemiadpe aitab omandada ka teadusliku uurimuslikkuse oskusi, lahendades igapdevaelu,
tehnoloogia ja sotsiaalses keskkonnas esinevaid probleeme. Oppe kiigus saavad dpilased praktilisi
oskusi laboris to6tamiseks, ohutuse tagamiseks ja kemikaalide kasutamiseks.

Keemia Ope iihendab teoreetilise teadmise praktiliste oskustega ning valmistab Opilasi ette
igapdevaelu probleemide lahendamiseks. Lisaks arendatakse Opilaste matemaatika ja loogilise
motlemise oskusi, lahendades keemia arvutusiilesandeid ja mdistes keemiliste néhtuste
kvantitatiivseid seoseid.

Keemia oppe- ja kasvatuseesmérgid

P6hikooli keemiadppe eesmérgiks on, et pohikooli 16puks:
1. Tunneks huvi keemia ja loodusteaduste vastu ning mdistaks keemia rolli inimiihiskonna
ajaloolises arengus, tinapdeva tehnoloogias ja igapédevaelus.
2. Suhtuks vastutustundlikult elukeskkonda, vairtustaks sddstva arengu pdhimaotteid, analiilisiks
inimtegevuse tagajirgi ning hindaks ja arvestaks materjalide ohtlikkust.
3. Kujundaks seostatud maailmapildi loodusteadustes dpitu pdhjal, mdistes keemiliste ndhtuste
fitisikalist olemust ning looduslike protsesside keemilist tagapdhja.
Kasutaks erinevaid keemiateabeallikaid, analiilisiks kogutud teavet ja hindaks seda kriitiliselt.
5. Omandaks pohikooli tasemele vastava loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse, sh
funktsionaalse kirjaoskuse keemias.
6. Rakendaks loodusteaduslikku meetodit probleemide lahendamisel.
7. Tunneb keemiaga seotud eluvaldkondi, hindab keemiateadmisi ja -oskusi karjdari
planeerimisel.
8. Suhtuks probleemide lahendamisesse siisteemselt ja loovalt ning oleks motiveeritud
elukestvaks dppeks.

B

Keemiadpe aitab arendada oskusi, mis on vajalikud igapdevaelu moistmiseks ja teadlikuks osaluseks
tehnoloogia arengus ning keskkonnahoidlikus tegutsemises.

III kooliastme 16puks omandatavad teadmised, oskused ja hoiakud
Oppe- ja kasvatuseesmirgid ITI kooliastmes

9. klassi lopetaja:
1) mirkab keemiaga seotud probleeme igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses;
2) kasutab korrektselt ainekavakohast keemiaterminoloogiat ja keemiasiimboleid ning saab aru
lihtsamast keemiatekstist;
3) kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide pingerida
ning leiab tabelitest ja graafikutelt fiilisikaliste suuruste véartusi (lahustuvus, lahuse tihedus,
sulamis- ja keemistemperatuur vms);



4)

5)
6)

7)

8)

moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab lihtsamaid
reaktsioonivorrandeid (Opitud reaktsioonitiiiipide piires);

rakendab teadusuuringute podhimdtteid (probleem &gt; hiipotees &gt; katse &gt; jareldused);
plaanib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, mdistab igapdevaelus kasutatavate
kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid kasutades vajalikke ohutusndudeid;
teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivdrrandite ning lahuste koostise alusel,
kontrollib lahenduskdigu Oigsust dimensioonanaliiiisiga ning hindab arvutustulemuste
vastavust reaalsusele;

vadrtustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside pdhimdtteid ning elukeskkonda ja
sellesse sadstvat suhtumist.

8. klass

Opitulemused

1. Millega tegeleb keemia? (11 tundi)

Opilane:

1.

Vordleb ja liigitab aineid fiiiisikaliste omaduste pdohjal: dpilane suudab aineid vdrrelda ja
liigitada selliste fiilisikaliste omaduste nagu sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus, kdvadus,
elektrijuhtivus, vérvus jt jérgi, seostades neid varasemalt loodusdpetuses omandatud
teadmistest.

Teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise véoimalusi: Opilane tunneb erinevaid viise,
kuidas keemilisi reaktsioone esile kutsuda, ning oskab dra tunda reaktsiooni toimumist,
tuginedes iseloomulikele tunnustele.

Jiargib pohilisi ohutusndudeid: Opilane jirgib kemikaale kasutades laboritdos ja
igapdevaelus pdhilisi ohutusndudeid ning mdistab nende jargimise tdhtsust nii inimeste
tervise kui ka keskkonna kaitsmiseks.

Tunneb ja kasutab laborivahendeid digesti: Opilane tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt
katseklaas, keeduklaas, kolb, mddtesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja oskab neid praktiliste to6de kéigus digesti kasutada.

Eristab lahuseid ja pihuseid: opilane eristab lahuseid ja pihuseid ning suudab tuua néiteid
nende esinemise kohta looduses ja igapdevaelus.

Lahendab lahuse Kkoostisega seotud arvutusiilesandeid: Opilane lahendab
arvutusiilesandeid, mis pohinevad lahuse protsendilisel koostisel, kasutades lahuse, lahusti ja
lahustunud aine massi ning lahuse massiprotsendi vahelisi seoseid.

2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus (14 tundi)

Opilane:

1.

2.

Selgitab aatomiehitust: Opilane oskab selgitada aatomi chitust ja seostada seda varem
loodusopetuses Opituga.

Seostab keemiliste elementide nimetusi ja siimboleid: dpilane tunneb ja seostab tdhtsamate
keemiliste elementide nimetusi ja siimboleid (nt H, F, CI, Br, I, O, S, N, P, C, Si, Na, K, Mg,
Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg), ning suudab digesti lugeda keemiliste elementide
siimboleid aine valemis.

Seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis ja aatomi ehitust: pilane
moistab, kuidas keemilise elemendi asukoht perioodilisustabelis (A-riihmad) on seotud
elemendi aatomi ehitusega, sealhulgas tuumalaengu (prootonite arv), elektronkihtide arvu ja
viliskihi elektronide arvuga. Opilane suudab koostada elektronskeemi 1.—4. perioodi A-
riihmade elementide kohta.

Teab keemiliste elementide liigitamist metallideks ja mittemetallideks: opilane teab,
kuidas keemilised elemendid jagunevad metallideks ja mittemetallideks, ning suudab toob
nditeid nende kasutamise kohta igapédevaelus.



Eristab liht- ja liitaineid: opilane oskab eristada liht- ja liitaineid (keemilisi {ihendeid), ning
selgitada aine koostist aine valemi pdhjal.

Eristab ioone ja neutraalseid aatomeid: Opilane eristab ioone neutraalsetest aatomitest ja
selgitab ioonide tekkimist ning nende laengut.

Selgitab kovalentse ja ioonilise sideme erinevust: dpilane mdistab ja selgitab kovalentse ja
ioonilise sideme erinevust.

Teab molekulaarsete ja mittemolekulaarsete ainete erinevust: opilane teab, et on olemas
molekulaarsete (molekulidest koosnevate) ainete ja mittemolekulaarsete ainete erinevus ning
suudab toob nende kohta néiteid.

3. Hapnik ja vesinik. Oksiidid (12 tundi)

Opilane:

1.

no

o

selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (seostab varem
loodusopetuses ja bioloogias Opituga), analiilisib osoonikihi tdhtsust ja lagunemist saastamise
tagajérjel;

kirjeldab hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi;

seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid votteid vastava
gaasi omadustega (gaasi tihedusega ohu suhtes ja lahustuvusega vees);

méidrab aine valemi pohjal tema koostiselementide oksilidatsiooniastmeid ning koostab
elementide oksiidatsiooniastmete alusel oksiidide valemeid;

koostab oksiidide nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi;

koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (nt H:, S, C, Na, Ca, Al jt)
tihinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning toob niiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide
ja nende tdhtsuse kohta (nt H20, SO2, CO-, Si0:, CaO, Fe.05);

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained (12 tundi)

Opilane:

1.
2.

Hw

No o

tunneb valemi jérgi happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid aluseid) ja soolasid;

seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCI, H2SOs4,
H2SOs, H2S, HNOs, HsPO., H.COs, H2Si0s); koostab hiidroksiidide ning soolade nimetuste
alusel nende valemeid (ja vastupidi);

moistab hapete ja aluste vastandlikkust (vOimet teineteist neutraliseerida);

hindab lahuse happelisust, aluselisust v3i neutraalsust lahuse pH véértuse jérgi; méérab
indikaatoriga keskkonda lahuses (neutraalne, happeline voi aluseline);

toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapdevaelus;

jargib leeliste ja tugevate hapetega tootades ohutusnoudeid;

koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide vdrrandeid,
korraldab neid reaktsioone ohutult;

moistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimdtet (keemilistes reaktsioonides
elementide aatomite arv ei muutu);

5. Tuntumaid metalle (13 tundi)

Opilane:

1.

2.

3.

seostab metallide iseloomulikke fiilisikalisi omadusi (hea elektri- ja soojusjuhtivus, ldige,
plastilisus) metallilise sideme isedrasustega;

eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja viheaktiivseid metalle; hindab metalli aktiivsust
(aktiivne, keskmise aktiivsusega voi viheaktiivne) metalli asukoha jirgi metallide pingereas;
teeb ohutusndudeid arvestades katseid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide uurimiseks,
vordleb nende reaktsioonide kiirust (kvalitatiivselt), seostab kiiruse erinevust metallide
aktiivsuse erinevusega ja reaktsiooni tingimustega (temperatuur, tahke aine peenestatus);
seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis;



5. teab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja hapniku kéitumist
okstideerijana;

6. koostab reaktsioonivorrandeid metallide iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta (metall
+ hapnik, metall + happelahus);

7. hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt) rakendamise voimalusi
igapdevaelus, seostades neid vastavate metallide iseloomulike fiilisikaliste ning keemiliste
omadustega;

8. seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite {iileminekuga piisivamasse olekusse
(keemilisse {iihendisse); nimetab pohilisi raua korrosiooni (roostetamist) soodustavaid
tegureid ja selgitab korrosioonitdrje voimalusi.

Oppesisu

1. Millega tegeleb keemia? (11 tundi)

Keemia meie timber. Ainete fiilisikalised omadused (7. klassi loodusopetuses Opitu rakendamine
ainete omadusi uurides). Keemilised reaktsioonid ja nende tunnused. Pohilised ohutusnduded.
Kemikaalide kasutamine laboritoddes ja argielus. Ohutusnduete jargimise vajalikkus. Téhtsamad
laborivahendid (nt katseklaas, keeduklaas, kolb, mdotesilinder, lehter, uhmer, portselankauss,
piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv) ning nende kasutamine praktilistes toodes. Lahused ja
pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded. Lahused ja pihused
looduses ning igapdevaelus. Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jérgi).

Pohimdisted: kemikaal, lahusti, lahustunud aine, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht, tarre,
lahuse massiprotsent.

2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus (14 tundi)

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende tdhised. Keemiliste elementide omaduste perioodilisus,
perioodilisustabel.  Perioodilisustabeli  seos aatomite elektronstruktuuriga:  tuumalaeng,
elektronkihtide arv, véliskihi elektronide arv (elektronskeemid). Keemiliste elementide metallilised
ja mittemetallilised omadused, metallilised ja mittemetallilised elemendid perioodilisustabelis,
metallid ja mittemetallid ning nende kasutamine igapéevaelus. Liht- ja liitained (keemilised tihendid).
Molekulid, aine valem. Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite vahel molekulis (kovalentne side).
loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide erinevus. loonidest koosnevad ained
(ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt). Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed
ained.

Pohimoisted: keemiline element, elemendi aatomnumber (jdrjenumber), viliskihi elektronide arv,
perioodilisustabel, lihtaine, liitaine (keemiline ihend), aatommass, metall, mittemetall, ioon, katioon,
anioon, kovalentne side, iooniline side.

3. Hapnik ja vesinik. Oksiidid (12 tundi)

Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses. Osoonikihi hdrenemine
keskkonnaprobleemina. Pdlemisreaktsioonid, oksiidide teke. Oksiidatsiooniaste. Oksiidide
nimetused ja valemite koostamine. Oksiidid igapievaelus. Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate
pdlemisreaktsioonide vorrandite koostamine ja tasakaalustamine. Gaaside kogumise votteid. Vesinik,
selle fiitisikalised omadused.

PShimdisted: pdlemisreaktsioon, oksiid, oksilidatsiooniaste, {ihinemisreaktsioon.

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained (12 tundi)

Happed, nende koostis. Tdhtsamad happed. Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise korral.
Hiidroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi)
kasutades. Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste pH-skaala, selle
kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad, nende koostis ja nimetused.
Happed, alused ja soolad igapdevaelus.



Pohimdisted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.

5. Tuntumaid metalle (13 tundi)

Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus metallilisest sidemest (tutvustavalt).
Metallide fiiiisikaliste omaduste vOrdlus. Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega.
Keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumine keemilistes reaktsioonides. Metallid kui
redutseerijad ja hapnik kui oksiideerija. Metallide reageerimine hapete lahustega. Ettekujutus
reaktsiooni kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni nditel). Erinevate metallide
aktiivsuse vordlus (aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja vdheaktiivsed metallid), metallide pingerea
tutvustus. Tahtsamad metallid ja nende sulamid igapdevaelus (Fe, Al, Cu jt). Metallide korrosioon
(raua nditel).

PShimdisted: aktiivne, keskmise aktiivsusega ja vidheaktiivne metall, metallide pingerida,
redutseerija, redutseerumine, oksilideerija, oksiideerumine, redoksreaktsioon, reaktsiooni Kkiirus,
sulam, metalli korrosioon.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Millega tegeleb keemia? (11 tundi)

1. Ainete fililisikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine:
o Agregaatolek, sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus vee suhtes, varvus jt.

2. Eri tiilipi pihuste valmistamine:
o Suspensioon, emulsioon, vaht jt. ning nende omaduste uurimine.

3. Keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine:
o Keemiliste reaktsioonide = méddramine ja  iseloomulike  tunnuste  (nt
temperatuurimuutus, gaasi vabanemine) jilgimine.

2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus (14 tundi)

1. Internetist andmete otsimine keemiliste elementide kohta:
o Elementide omaduste ja paiknemise vordlemine ning nende siisteemne
klassifitseerimine.

2. Molekulimudelite koostamine ja uurimine:
o Molekulide struktuuri ja keemiliste sidemete visualiseerimine mudelprogrammi voi -
vahendite abil.

3. Hapnik ja vesinik. Oksiidid (12 tundi)

1. Hapniku saamine ja tdestamine:
o Kiiiinla poletamine kupli all ja hapniku kohaloleku tdestamine.

2. Podlemisreaktsiooni kujutamine molekulimudelitega:
o Keemiliste reaktsioonide (nt oksiidide moodustumine) visualiseerimine molekulide
mudelite kaudu.

3. Vesiniku saamine ja puhtuse kontrollimine:
o Vesiniku tootmine ja selle puhtuse maaramine.

4. Oksiidide saamine lihtainete pdlemisel:
o Keemiliste reaktsioonide 14bi oksiidide tekkimise katse tegemine.

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained (12 tundi)



1.

2.

Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga:
o Indikaatori abil hapete ja aluste madramine lahustes.

Neutralisatsioonireaktsiooni uurimine:
o Neutralisatsioonireaktsiooni ldbiviimine ja soolade saamine selle kdigus.

5. Tuntumaid metalle (13 tundi)

1.

N

Metallide fiitisikaliste omaduste vordlemine:
o Kdvadus, tihedus, magnetilised omadused jne erinevate metallide puhul.

Internetist andmete otsimine metallide omaduste ja rakendusvoimaluste kohta:
o Erinevate metallide omaduste ja nende kasutusvéimaluste vordlemine ja
analiilisimine.

Metallide aktiivsuse vdrdlemine reageerimisel happe lahusega:
o Katseid teha metallide (nt Zn, Fe, Sn, Cu) reaktsioonide uurimiseks happelahustega ja
nende aktiivsuse vordlemine.

Raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes:
o Erinevate keskkondade ja tingimuste moju raua roostetumisele ja korrosioonile
uurimine.

Need praktilised t66d ja IKT rakendused aitavad Opilastel paremini mdista keemia teooriat ja
omandada praktilisi oskusi, kasutades kaasaegseid tehnoloogiaid ja teaduslikke meetodeid. IKT
voimaldab andmete kogumist, analiiiisi ning tulemuste visualiseerimist, et aidata dpilastel arendada
oma teadmisi ja oskusi keemia valdkonnas.

9. klass (70 tundi)

Opitulemused

Anorgaaniliste ainete pohiklassid (24 tundi)

Opilane:

1.

2.

~ow

eristab tugevaid ja ndrku happeid ning aluseid; seostab lahuse happelisi omadusi H*-ioonide
ja aluselisi omadusi OH -ioonide esinemisega lahuses;

kasutab aineklassidevahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone pohjendades ja vastavaid
reaktsioonivorrandeid koostades (Opitud reaktsioonitiilipide piires: lihtaine + Oz, happeline
oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid +
hape, happeline oksiid + alus); korraldab neid reaktsioone ohutult;

kasutab info saamiseks lahustuvustabelit;

selgitab temperatuuri moju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees, kasutab ainete
lahustuvuse graafikut, et leida vajalikku infot ning teha arvutusi ja jéreldusi;

lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutusiilesandeid (sh lahuse ruumala ja
tihedust kasutades);

kirjeldab ja analiilisib mOningate tdhtsamate anorgaaniliste iihendite (H.O, CO, COs2, SiOx,
CaO, HCI, H2SO4, NaOH, Ca(OH)2, NaCl, Na.COs, NaHCOs, CaSQO4, CaCOs jt) peamisi
omadusi ning selgitab nende lihendite kasutamist igapdevaelus;

analiiisib keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepohjusi, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide tihendid, lilevdetamine) ning voimalikke
keskkonnasdistmise meetmeid.

Aine hulk. Moolarvutused (14 tundi)

Opilane:



&

tunneb pdhilisi aine hulga, massi ja ruumala {ihikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm?, dm?3, m?, ml, 1)
ning teeb vajalikke tihikute teisendusi;

teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel ning pohjendab neid
loogiliselt;

moistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides ja reaktsioonivorrandi kordajate
tadhendust (reageerivate ainete hulkade suhe);

analiiiisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;
lahendab reaktsioonivorranditel pohinevaid arvutusiilesandeid, lahtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate ainete
hulkadest (moolide arvust), tehes vajaduse korral iimberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi)
ruumala vaheliste seoste alusel; pohjendab lahenduskaiku;

hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja
otsustusi.

Siisinik ja siisinikuiihendid (20 tundi)

Opilane:

1.
2.

3.

9.

vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete omadusi, vordleb siisinikuoksiidide omadusi;
analiilisib siisinikuiihendite paljususe pohjust (siisiniku voime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid);

koostab siisinikuiihendite struktuurivalemeid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi
(arvestades siisiniku, hapniku ja vesiniku aatomite moodustatavate kovalentsete sidemete
arvu);

teab materjalide liigitamist hiidrofiilseteks ja hiidrofoobseteks ning oskab tuua nende kohta
nditeid igapédevaelust;

kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalasid (kiitused,
médrdeained) ning selgitab nende kasutamise voimalusi praktikas;

eristab struktuurivalemi pdhjal siisivesinikke, alkohole ja karboksiitilhappeid;

koostab siisivesinike ja etanooli tdieliku pdlemise reaktsioonivorrandeid;

koostab  etaanhappe iseloomulike keemiliste reaktsioonide voOrrandeid (Opitud
reaktsioonitiitipide piires) ning teeb katseid nende reaktsioonide uurimiseks;

hindab etanooli flisioloogilist toimet ja sellega seotud probleeme igapédevaelus.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena

Opilane:

1.
2.

selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia eraldumist voi neeldumist);

hindab eluks oluliste siisinikuiihendite (sahhariidide, rasvade, valkude) rolli elusorganismides
ja teab nende muundumise 16ppsaadusi organismis (vesi ja siisinikdioksiid) (seostab varem
loodusdpetuses ja bioloogias Opituga);

analiiiisib siisinikuiihendite kasutusvdimalusi kiitusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid
energiaallikaid (seostab varem loodusopetuses Opituga);

iseloomustab tuntumaid siisinikuiihenditel pohinevaid materjale (kiudained, plastid) ning
analiiiisib nende pohiomadusi ja kasutusvoimalusi;

moistab elukeskkonda sddstva suhtumise vajalikkust ning analiiiisib keskkonna sdéstmise
voimalusi.

Oppesisu

Anorgaaniliste ainete pohiklassid (24 tundi)

Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega.

Happed. Tugevad ja norgad happed. Hapete keemilised omadused (reageerimine metallide, aluseliste
oksiidide ja alustega). Happed argielus.

Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja norgad alused, hésti lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning
keemilised omadused (reageerimine happeliste oksiidide ja hapetega).



Hiidroksiidide koostis ja nimetused.

Soolad. Vesiniksoolad (s66gisooda niitel). Soolade saamise voimalused (dpitud reaktsioonitiiiipide
piires).

Vesi lahustina. Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle soltuvus temperatuurist (gaaside ja
soolade nditel).

Lahustuvustabel. Lahuste protsendilise koostise arvutused (tiheduse arvestamisega).

Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel. Anorgaanilised iihendid igapdevaelus.

Vee karedus, vietised, chitusmaterjalid. Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid:
happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine raskmetallide {ihenditega, veekogude
saastumine.

Pohimoisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, ndrk hape, tugev alus (leelis), ndrk alus,
vee karedus, lahustuvus.

Aine hulk. Moolarvutused (14 tundi)

Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala (normaaltingimustel).

Ainekoguste {ihikud ja nende teisendused. Aine massi jddvus keemilistes reaktsioonides.
Reaktsioonivorrandi kordajate tihendus.

Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva (kvalitatiivse ja kvantitatiivse) info analiiiis. Arvutused
reaktsioonivorrandite pdhjal moolides (sh 14htudes massist voi ruumalast).

Pohimoisted: ainehulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala, normaaltingimused.

Siisinik ja siisinikuiihendid (20 tundi)

Stisinik lihtainena. Siisinikuoksiidid. Siisivesinikud. Siisinikuiihendite paljusus. Siisiniku vdime
moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid ning kordseid sidemeid.

Molekulimudelid ja struktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest.

Stisivesinike esinemisvormid looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalad (kiitused, méiirdeained) ning
nende kasutamise vdimalused.

Siisivesinike téielik pdlemine (reaktsioonivdrrandite koostamine ja tasakaalustamine).

Hiidrofiilsed ja hiidrofoobsed ained. Alkoholide ja karbokstiiilhapete tihtsamad esindajad (etanool,
etaanhape), nende omadused ja tihtsus igapdevaelus, etanooli fiisioloogiline toime.

Pohiméisted: siisivesinik, struktuurivalem, poliimeer, margumine, alkohol, karboksiiiilhape.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso- ja endotermilised reaktsioonid.
Eluks olulised siisinikuiihendid (sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll organismis. Tervisliku
toitumise pohimotted, tervislik eluviis.

Stisinikuithendid kiitusena. Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid. Tarbekeemia saadused,
plastid ja kiudained. Poliimeerid igapdevaelus.

Pohimoisted: eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon, reaktsiooni soojusefekt
(kvalitatiivselt).

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Anorgaaniliste ainete pohiklassid (24 tundi)
1. Erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine (nt CaO, SO: + H-0).
2. Erinevate oksiidide hapete ja alustega reageerimise uurimine (nt CuO + H2SO4, CO2 + NaOH).
3. Internetist andmete otsimine olmekemikaalide happelisuse/aluselisuse kohta, jarelduste
tegemine.
4. Erinevat tiilipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide uurimine.
5. Soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

Siisinik ja siisinikuiihendid (20 tundi)



1. CO: saamine ja kasutamine tulekustutamisel.

Lihtsamate siisivesinike ja teiste siisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine.

3. Siisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine ja uurimine digitaalses keskkonnas,
kasutades vastavat tarkvara.

4. Siisivesinike omaduste uurimine (lahustuvus, miargumine veega).

5. Erinevate siisinikuiihendite (nt etanooli ja parafiini) pdlemisreaktsioonide uurimine.

6. Etaanhappe happeliste omaduste uurimine (nt etaanhape + leeliselahus).

N

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiithendid materjalidena (10 tundi)
1. Rasva sulatamine, rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites.
2. Ekso- ja endotermiliste reaktsioonide uurimine.
3. Toiduainete tarklisesisalduse uurimine.
4. Valkude piisivuse uurimine.
5. Pédevameniili koostamine ja analiilisimine.

Fiiiisiline opikeskkond

Keemia d0petamiseks on vajalikud:

Erialased teatmeteosed.

Oppeotstarbelised DVD-d, CD-d, videokassetid.

Abimaterjalid ja to6juhendid uurimuslike to6de tegemiseks.

Kooli raamatukogu kasutamise vdimalus.

Uurimuslike t6dde komplektid (testid vee kareduse médramiseks, keemilise analiiiisi
komplekt, mikrokiidikomplektid jne).

e Mbodteriistad (pH-meetrid, elektrijuhtivuse mdoturid, hapnikumodturid, datakollektorid jne).

Hindamine

Keemiatundides kasutatakse mitmeid hindamismeetodeid vastavalt dppekavale ja Narva Vanalinna
Pohikooli hindamisjuhendile. Hindamisel arvestatakse Opitulemuste saavutatust ning kasutatakse
Oppimist toetavat (kujundavat) hindamist, numbrilist viiepallisiisteemi ja sonalist hindamist.
Oppimist toetav hindamine keskendub Opilase arengu jilgimisele, innustab ja suunab edasisel
oppimisel ning kaasab Opilase enda ja kaaslaste hindamisse. Hindamise tulemusel antakse dpilasele
suuline ja kirjalik tagasiside ning seatakse uued eesmirgid Oppimisele ja Opetamisele.
Hindamismeetodid valib ainedpetaja vastavalt vajadusele ja dppeprotsessi eesmérkidele.

Kujundav hindamine:

Oppe kestel toimuv hindamine, mille kiigus analiiiisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid,
vidrtushinnanguid ja kiitumist. Oppetunni viltel saab dpilane Opetajalt, kaasdpilastelt voi
enesehinnangu abil enamasti suulist voi kirjalikku sonalist tagasisidet bioloogiat puudutavate
teadmiste ja oskuste kohta. Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Uurimuslike oskuste hindamisel
pooratakse tdhelepanu uuringute planeerimise, ldbiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise
ning esitamise oskustele.

Numbriline hindamine:

Kirjalikke tdid/iilesandeid (tunnikontrolle, kontrolltdid, kirjalikke kodutdid, mdistete kontrolli,
toolehti jne) hinnatakse ldhtuvalt punktiskaalast, kus:
e 90%-100% t60st on hinne 5,
75%—-89% t60st on hinne 4,
50%—74% t60st on hinne 3,
20%—-49% t60st on hinne 2,

[ J
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e 0%-19% t60st on hinne 1.



Kokkuvdttev hindamine:

1. Opilase keemiaalaseid teadmisi ja oskusi vorreldakse dpilase dppe aluseks olevas ainekavas
toodud oodatavate opitulemustega.
Keemiaalaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii dppe kdigus kui ka dppeteema 1oppedes.
Kokkuvdttev hinne pannakse jooksvate hinnete alusel korra trimestri 16pul.
Aastahinne pannakse vilja antud Oppeaasta jooksul saadud trimestrihinnete alusel enne
oppeperioodi 16ppu.

Hown



