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1. Uldalused

1.1 Ainevaldkonna pidevused

Tehnoloogiavaldkonda kuuluvate ainete Opetamise eesmirgiks pohikoolis on suutlikkus toime tulla
tehnoloogiamaailmas, omandada eakohane tehnoloogiline kirjaoskus tehnoloogiavahendite loovaks
kasutamiseks, seostades mottetdod kielise tegevusega.

Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamisega taotletakse, et pdhikooli 1dpetaja:

)
2)
3)
4)

S)
6)

7)
8)
9)

omandab eakohased baasteadmised kasutatavatest materjalidest, materjalide omadustest ja
kasutamise vOimalustest;

valib oma ideede teostamiseks sobivad materjalid, todvahendid ja todtlemise viisid ning on
teadlik oma valikute mdjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

kasutab materjale ja toovahendeid sédstlikult ning jirgib tegevuses kestliku arengu ja rohepodrde
pOhimdtteid;

kasutab traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, todriistu ja digivahendeid turvaliselt ning
otstarbekalt;

kasutab teistes dppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

kavandab, planeerib, teostab ja motestab toOprotsessi pohimottel ideest teostuseni, arvestades
seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutShusust;

vaartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

vadrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

on omandanud valmisoleku kasutada Opitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning t66protsessi, sh kasutades digivahendeid;
11) 11) analiiiisib nii enda kui ka teiste toSprotsessi ja 1dpptulemust;
12) on omandanud hoiaku olla ettevdtlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele

probleemidele iseseisvalt vOi rithmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, Oppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.

1.2 Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik maht

Tehnoloogia valdkonna dppeained NVPK-s on t66dpetus, tehnoloogiadpetus ning kasitdo ja kodundus.
Tooopetust Opitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust, kisitdo ja kodundus 4.-9. klassini.

Valdkonda kuulub neli Oppeainet, mille taotletavate Opitulemuste saavutamiseks on arvestuslikud
nddalatunnid kooliastmeti jargmised:

Oppeaine I kooliaste IT kooliaste III kooliaste
To60petus 4.5

Tehnoloogiadpetus/ 5 5

kasitoo, kodundus




Tehnoloogiaainete nidalatundide jaotumine NVPK-is klassiti

I kooliaste

Oppeaine 1.klass 2.klass 3.klass
Too0petus IPA IT PA
2 1 0,511
16imitud kunstiga

II kooliaste
Oppeaine 4. Kklass 5.Kklass 6.klass
Tehnoloogiadpetus/ 1 2 2
késit66, kodundus

III kooliaste

Oppeaine 7.Kklass 8.klass 9.klass

Tehnoloogiadpetus/ 2 2 1
késit6o, kodundus

I kooliastme td0dpetus on poistele ja tlidrukutele ithine ning kasitleb kisitod, kodunduse ja
tehnoloogiadpetuse pdhialuseid.

4. klassist tehnoloogiadpetus ning késitdo ja kodundus viiakse ldbi riihmades.

3. klasside klassijuhatajad esitavad moodustatud riihmade nimekirjad Oppealajuhatajale aprilli
koolivaheajaks. Klass jagatakse pooleks (12 + 12, erandjuhtudel 11 + 13). Oppetd6 iihes rithmas toimub
pool aastat, siis dpperithmad vahetatakse.

4. klassi 16pus (aprilli alguses) selgitatakse dpilastele ning lastevanematele uute gruppide moodustamist,
vahetussiisteemi ning sellega kaasnevat dppekorralduslikku poolt.

5. klassist jagunevad Opilased oma soovide, huvide aga ka dpetaja soovituse pohjal sooneutraalsetesse
opperithmadesse, valides Oppeaineks kas késitoo ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse. 4. klassi aprilli
koolivaheajaks saadavad klassijuhatajad moodustatud rithmade nimekirjad dppealajuhatajale. Opilasgrupi
suuruse madramisel arvestatakse dppekeskkonna mahutavusega. Gruppide suurused on piiratud (12 + 12,
erandjuhtudel 11 + 13), mistottu iihe grupi kiiremal tditumisel tuleb liituda teisega. Igal Oppeaastal (vélja
arvatud 9. klass) vahetavad dpilased iiheks trimestriks opperithmad. Tehnoloogiadpetus asendub késit6o
ja kodundusega ning késit60 ja kodundus tehnoloogiadpetusega. Kursused jaotuvad baasoskuste
kursuseks ja stivakursuseks. See voimaldab dpilasel iihelt poolt saavutada valdkondlikke opitulemusi ja
teiselt stivendatult tegeleda teda huvitava dppeainega.



9. klassis I poolaastal jatkub to66 vilja kujunenud gruppides. Vahetust ei toimu. See vdimaldab
suuremahuliste projektide ldbiviimist.

1.3 Ainevaldkonna Kirjeldus

Valdkonna oOppeained vodimaldavad traditsioonilistel ja niitidisaegsetel tehnoloogiatel pdhinevate
teadmiste, oskuste ja vadrtuste omandamist. Moistetakse niiiidisiihiskonna motteviise, ideaale ja véartusi.
Oppekeskkond ja korraldus aitavad mdista iimbritsevat materiaalset maailma, kultuuri traditsioone ning
tehnoloogilise maailma arengut. Opetatakse kasutama erinevaid tehnoloogilisi vahendeid ja analiiiisima
tehnoloogilisi lahendusi. Oppekava tagab koigile opilastele vordsed vdimalused ning loob sellise
opikeskkonna, kus iga Oppija saavutab soovitud opitulemused, ldbides erinevaid ainevaldkondi {ihtlaselt.
Vihendatakse soolist ebavordsust dppes ja tagatakse koigile vordsed voimalused eneseteostuseks.

Ainevaldkonna dppeained soodustavad praktilist rakendust erinevates Oppeainetes ja eluvaldkondades.
Opitakse mdistma valikuid {ilesannete lahendamisel vdi toodete loomisel, leidma ning kombineerima
erinevaid keskkonnasobralikke lihenemisviise. Ope toetab nihtuste ja toodete tervikliku mdistmist ning
komplekssete iilesannete lahendamist.

Niitidisithiskonnas on oluline tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ja analiilisitakse néhtusi ning
olukordi, kasutatakse erinevaid teabeallikaid ning iihendatakse loov motlemine ja praktiline tegevus, mis
on oluline inimese fiilisilise ja vaimse arengu seisukohalt. Oskused, teadmised ja véairtushoiakud
omandatakse praktilistes tegevustes, arvestades tod kui inimesele omane tegevusvaldkond. Opilane
kavandab, planeerib ja mdtestab todprotsessi kui tervikut. Oppetdd kiigus genereeritakse ideid,
kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid vOi tooteid ning Opitakse neid esitlema.
Ulesannete ja iihiste arutelude abil dpitakse mirkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid
kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning dpitakse
hindama siistlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning
kodusest majapidamisest. Oppekoogis tegutsedes harjutatakse védrtustama tervisliku toitumise
pdhitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase piiiidlusi ja arengut tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi. Erinevate
praktiliste tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha karjdédri otsuseid ning leida meeldivaid ja
stressivabu harrastusi.

1.4 Uldpidevused, dppekava libivad teemad, valdkonnasisene ja -iilene 16iming

Riiklikus oppekavas esile toodud iildpddevused on olulised tehnoloogiavaldkonna ainetes ning nende
arengu toetamine peaks olema loomulik osa dppetdost, ldhtudes ainetunni teemadest, eesmarkidest ja
Opitulemustest. Labivad teemad on vahendiks iild- ja valdkonnapiddevuste, Oppeainete ning
ainevaldkondade 16iminguks, arvestades tiihiskonnas tdhtsustatud valdkondi ning toetades Opilase
voimekust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada. Tehnoloogiavaldkonna Oppeainete kaudu
toetatakse ilildpadevuste arengut, 16imides neid teiste valdkondade dppeainetega ja kisitledes ldbivaid
teemasid Opilase jaoks tdhendusrikkalt. Valdkonnaiilene 16iming voimaldab Gpilastel rakendada teadmisi
erinevates olukordades, kujundada oma véirtushoiakuid ning mdista iihiskonna arengut. T66- ja
tehnoloogiadpetuse valdkonna Oppeained pakuvad mitmekesiseid vOimalusi teemade 10imimiseks ja
praktilise tegevuse kaudu seoste mirkamiseks ja rakendamiseks. Valdkonnaiileseid 16imingumeetodeid



tuleb rakendada siisteemselt kogu dppeaja jooksul, tagades seeldbi teadmiste tervikliku rakendamise ning
kogemuslike teadmiste ja teadusliku aluse iihendamise.

Narva Vanalinna Pdhikool on multikultuurne kool. Kool selgitab vilja dpilaste vajadusi ning arvestab
nendega. Koolis kasutatakse LAK-Opet, mis keskendub loomulikele, aktiivsetele ja kaasavatele
oppemeetoditele. See pedagoogiline ldhenemine soodustab dpilaste loomulikku arengut, kaasates neid
aktiivselt Oppetddsse ning luues kaasava dpikeskkonna. Koolis tdhtsustatakse aine, keele ja dpioskuste
samaaegset eesmargistatud omandamist. Tundides kasutatakse ainete 10imimist, seotakse teadmisi
iimbritseva keskkonnaga ning suunatakse Opilasi kasutama saadud teadmisi argipievaelus.

1.5 Oppeaine kirjeldus, selle dppe- ja kasvatuseesmirgid

Tehnoloogia valdkonna eesmérk on harida Opilasi, et nad suudaksid kriitiliselt uurida tarbimist ja tootmist,
pidades silmas diglust, jitkusuutlikkust ja eetilisust. Opilased omandavad teadmisi iimbritseva
materjaalse maailma kohta, mis aitab neil luua alust jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, hdlmates nende
elukeskkonda, kohalikku materjali kultuuripdrandit, erinevate inimriihmade kultuuripdrandit ning kooli
kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna dppeained loovad Opilastele eeldused nende huvide ja
tulevase tooelu kujundamiseks, mojutades sellega nende eneseteostusvoimalusi ja heaolu.

Oppeained vdimaldavad &pilastel valikuliselt uurida erinevaid visuaalseid, materjali- ja tehnilisi lahendusi
ning valmistamistehnoloogiaid ning nendega katsetada. Opilased mdistavad, hindavad ja arendavad
erinevaid lahendusi ning rakendavad dpitud teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope siivendab &pilastes
ruumitaju, materjalitunnetust ja kétega loomise oskusi, tugevdades nende mitmekiilgset tootamise
voimekust ning pakkudes rahuldust ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.

Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilisi, teadlikke ja osalusvalmis kodanikke, kes hindavad traditsioonilisi
késitodoskusi ja toidukultuuri ning mdistavad nende seoseid tehnoloogia arenguga.

Tooopetus

Tooopetus keskendub kéelisele loovusele, mis on oluline nii dpilaste fiitlisilise kui ka vaimse arengu
seisukohast. Opilased kasutavad kielist tegevust enda viljendamiseks ning omandavad teadmisi, oskusi
ja kogemusi, mis on vajalikud t66de kavandamisel, planeerimisel ja loomisel. Todiilesannete tditmisel
arenevad Opilaste motoorika, tdhelepanu, silmamdot, ruumitaju, kujutlusvoime ning voime iseseisvalt
otsuseid langetada. Opilased saavad aru inimeste poolt kujundatud ja loodud keskkonnast, selle
materjalide mitmekesisusest ning vajadusest suhtuda timbritsevasse jatkusuutlikult.

Grupitoos Opitakse koostodd tegema, liksteist toetama, arvestama teiste arvamustega ning oma otsuseid
pohjendama. See julgustab Opilasi hindama nii enda kui ka teiste t06d, mdistma kohaliku kultuurilise
mitmekesisuse olulisust ning vordse kohtlemise téhtsust. Kuna t660petus keskendub loovale praktilisele
tegevusele, tdidab see ka emotsionaalselt tasakaalustavat rolli.

Kisitoo

Kaisitooope voimaldab Opilastel oma loomingulisi ideid praktiliselt viljendada, kasutades erinevaid
pehmeid materjale ja mitmesuguseid kisitod tehnikaid, nii kisitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete
masinate abil. Loovate iilesannete lahendamine soodustab loova ja kriitilise motlemise arengut ning annab
opilastele vdimaluse ennast loominguliselt viliendada. Opilased arendavad oskusi ideede realiseerimisel,



jargides tootearendusprotsessi alates teabe kogumisest ja ideede genereerimisest kuni eseme ajalise ja
tehnilise kavandamiseni ning valmimiseni ja esitlemiseni. Uhiste arutelude kiiigus dpitakse analiiiisima
disainiprotsessi, méirkama erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ning kogema rddmu toGtamisest.
Lisaks tdnapédevaste materjalide ja tchnikate kasutamisele viidrtustatakse ka késitod traditsiooniliste
kultuuriliste parandite sdilitamist ja nende kaasamist tdnapédeva konteksti.

IT kooliastmes omandavad Opilased pohilised késitoo toovotted, mdisted ja tehnikad, jargides juhendeid
ning avastades aktiivselt uusi lihenemisviise esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid,
kus rakendavad loovalt ja mitmekiilgselt erinevaid Opituid tehnikaid ning seovad neid kasitooga teistes
Oppeainetes.

IIT kooliastmes keskenduvad Opilased rohkem oma ideede loovale véljendamisele ja t60 teadlikule
korraldamisele, arvestades tootearendusprotsessi. Oppimise kiigus otsivad ja esitavad nad uusi ideid,
hindavad neid kriitiliselt ning kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid, ldhtudes oma
vdimetest ja huvialadest. Opilastel tekib oskus arutleda tarbekunsti, kiisitdd ja moe ajalooliste ning
tdnapédevaste seoste ning kisitdo ja tekstiilitodstuse olulisuse {ile.

Kodundus

Kodundus on oOppeaine, mis keskendub inimeste iildisele heaolule ja igapdevaelus toimetulekule,
arendades vajalikke teadmisi, oskusi ja suhtumist. Opilased avastavad oma potentsiaali erinevates
tegevustes 1ibi koostoo ja kriitilise motlemise, samas mdistes elukeskkonna jatkusuutlikkuse olulisust
ning oma rolli selle tagamisel. Oppetdds hinnatakse nii eesti toidukultuuri ja traditsioone kui ka
julgustatakse avatud suhtumist teiste rahvaste toidukultuuri ja tavadesse.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tutvustamisele ja oluliste toovotete ning tehnoloogiate
omandamisele, mis on vajalikud praktiliste iilesannete lahendamisel. Opilased dpivad mdistma erinevate
otsuste mdju nii endale kui ka keskkonnale ning Opetamismeetodid kohandatakse vastavalt Opilaste
vanusele ja huvidele.

111 kooliastmes tiiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi libi probleemide lahendamise. Opilased
Opivad analiilisima oma kditumist ning moistma tehtud otsuste tagajirgi, ning on valmis vdtma meetmeid
oma heaolu ja sidistva majandamise suunas. Opetamismeetodid soodustavad siisteemse mdtlemise ja
planeerimisoskuse arendamist.

To60- ja tehnoloogiadpetus

I kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse alased teadmised, mdisted, terminid ja
pdhioskused materjalide to6tlemisel ja tédvahendite kiisitsemisel. Opilased tutvuvad erinevate materjalide
omadustega ning Opivad nende kasutusvdimalusi. Opetaja juhendamisel Opitakse valima sobivaid
tooviise, tddvahendeid, masinaid ja seadmeid ning nendega tédtama. Opilaste individuaalseid vdimeid ja
huve arvestatakse ning toetatakse nende omaalgatust ja motivatsiooni.

IIT kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemide lahendamiseks.
Opitakse tehniliste ideede planeerimist, teostamist ja esitlemist, kasutades nii traditsioonilisi kui ka
kaasaegseid tehnoloogiaid. Opilastel kujuneb oskus ja huvi uurida mehaanilist ja elektroonilist t66- voi
elukeskkonda ning rakendada saadud teadmisi oma loomingus.



Oskuste siivenemine voimaldab dpilastel moista erinevate tehniliste siisteemide toimimise pSdhimdtteid ja
lahendada praktilisi probleeme, mis voivad tekkida nende rakendamisel. Opetamismeetodid toetavad
Opilaste heaolu ning eluks vajalike oskuste ja karjadrivalikute kujunemist

1.6 Fiiiisiline 6ppekeskkond

Tooopetus

Kool tagab t660petuse ainetundide ldbiviimiseks Oppekeskkonna sisustuse Opivéljundite saavutamiseks

jargnevalt:
e Opetaja tookoht koos digitaalsete to6- ja esitlusvahenditega;
e kool voimaldab to0dpetuse Oppeks esmased individuaalsed todvahendid: 1dikamisvahendid,
modtmisvahendid, mirkimisvahendid, todvahendid tekstiilitooks, todvahendid meisterdamiseks.
e kool vdimaldab to6dpetuse dppeks vajalikud materjalid.
Kasitoo

Kool tagab kisitod ainetundide ladbiviimiseks Oppekeskkonna sisustuse Opiviljundite saavutamiseks
késitooklassis jargnevalt:

Opetaja tookoht koos digitaalsete t60- ja esitlusvahenditega;

igale Opilasele statsionaarne tookoht;

proovikabiin ja peegel;

kraanikauss;

elektrilised toovahendid: dmblusmasinad (vdhemalt iiks paari peale); overlokk (vdhemalt {iks
opperiihma kohta);

tritkraud koos triikkimislauaga;

igale Opilasele individuaalsed kisitdovahendid, mis vastavad tervisekaitse, todohutuse ja
ergonoomika nduetele;

reguleeritav mannekeen;

voimalused Opilastédde viljapanekuks;

abiruumid materjalide ja praktiliste toode hoidmiseks;

kool voimaldab késit6o Opetamiseks vajalikud materjalid.

Kodundus

Kool tagab kodunduse ainetundide ldbiviimiseks dppekeskkonna ruumide (Sppekoogi ja -klassi) sisustuse
opivéljundite saavutamiseks jargnevalt:

Opetaja tookoht koos digitaalsete t60- ja esitlusvahenditega;

niiidisaegse kodukoogi tingimusi jargiv tookeskkond, mis on funktsionaalne tooks rithmades ning
vastab tundide metoodikale;

igal rithmal (kuni 4 liiget) on to6koht pliidi, ahju, kraanikausi ja piisava toopinnaga;

Opilastel on kasutada todvahendid ja kddgiseadmed, mis vastavad tervisekaitse, todohutuse ja
ergonoomika nduetele;

Oppekodgis on toimiv ventilatsioonisilisteem;

kiilmik ja piisavas koguses kappe toiduainete ohutuks sdilitamiseks;

pesumasin ja tritkkraud koogitekstiilide hoolduseks;

kraanist tulev soe vesi ja voimalusel ndudepesumasin ndude hiigieeniliseks pesemiseks;



e sorter tekkivate jadtmete sorteerimiseks; kooli territooriumil vastavad konteinerid;

esmased puhastusained ja korrastusvahendid oppekodgi korrashoiuks;

e Oppeklassis on lauad, mida on lihtne vastavalt tundide eesmirgile (riihmatdd tegemine, laua
katmine) iimber paigutada;

e Opperuumis on olemas materjalid ja vahendid erinevate kodunduse teemade opetamiseks.

Tehnoloogiadpetus

Kool korraldab tehnoloogiadpetuse dppeaine ruumid ja sisustuse jargnevalt:

e ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toddele, on tdnapdevane ning
voimaldab ohutult dppetddd korraldada;

e statsionaarseid masinaid (nt puurpink) on vihemalt {iks Opperiihma kohta ja elektrilisi kdsitooriistu
kaks komplekti dpperiihma kohta;

e igal Opilasel on individuaalsed toovahendid, sealhulgas todriistad ja kasitodvahendid, mis
vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja ergonoomika nouetele;

e kaitsevahendid igale Opilasele ja dpetajale;

e klassides on toimiv ventilatsioonislisteem, tehnoloogiadpetuses puidulaastude ja tolmu
dratdmbesilisteem ning (metallide kuumtdotlemisel) vdhemalt mobiilne suitsu eemaldamise
siisteem;

e ruumid riictumiseks ja kétepesuks, Opetajatooks, materjalide ja praktiliste todde hoidmiseks;

e kool voimaldab tehnoloogiadpetuse Opetamiseks vajalikud materjalid.

1.7 Hindamine

NVPK tehnoloogiavaldkonna dppeainetes on hindamise eesmérk toetada Opilaste arengut, innustada neid
sihikindlalt 6ppima, juhendada nende enesehinnangu kujunemist, siivendada ja siilitada huvi kisit6o ja
tehnoloogia vastu ning aidata neil teha teadlikke haridusvalikuid. Hindamine toetab Opilaste
tehnoloogiapddevuse ja -kirjaoskuse arengut ning annab tagasisidet nende individuaalse progressi kohta,
aidates seeldbi kaasa jargnevate Oppetegevuste kavandamisele.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava iildosa sitetest ning kasutatakse nii
kujundavat kui ka kokkuvotvat hindamist, ldhtudes Oppeiilesannetest ja kehtivatest Oppekava
eesmarkidest.

NVPK-is 1.-3. klassis on hinneteta hindamine, alates 4. klassist pohikooli hinnatakse dpilast numbriliselt
viie palli slisteemis.

Tehnoloogiadpetus hinnatakse Opilaste todkultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme kavandamist ning
valmistamist:
1. suhtumist Oppetdosse, tookust, piitidlikkust, jarjekindlust, tdhelepanelikkust;
2. koostodoskust, abivalmidust, iseseisvust t00 tegemisel;
3. Opperuumide kodukorra tditmist;
4. kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee vOi kavandi rakendamise vdimalikkust), materjali ja
toovahendite valiku otstarbekust, eseme valmistamise viisi, to6joonise tehnilist korrektsust jm;
5. valikute (ideede, todtlusviiside, materjalide jm) tegemise, analiilisimise ja pdhjendamise
ningseoste kirjeldamise oskust;



6. valmistamise kulgu (materjalide ja todvahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite
kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, todohutuse nduete jargimist
jm);

7. tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vaértust, iilesande Oigeaegset 10petamist,
eseme kvaliteeti jm), sh iiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust.

Kirjalikke {ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata.

Kujundav hindamine. Opetajate juhendamine aitab dpilastel ise oma tegevust ja todtulemusi hinnata.
Hindamisel arvestatakse Opilase loovust iilesande lahendamisel, t66 kulgu ja saavutatud Opitulemusi.
Samuti voetakse arvesse Opilase arengut, piitidlikkust, todkultuuri ja koostodvalmidust.

Kokkuvdatvat hindamist tehakse NVPK-is Opitulemuste hindamiseks trimestri- ja aastahinnete abil.
Trimestrihinne pannakse vélja trimestri 10pus, arvestades selleks trimestri jooksul saadud hindeid.
Trimestri vdljapanemiseks ndutakse vihemalt kolme hinde olemasolu.

Aastahinne kujuneb Oppeaasta jooksul saadud trimestrihinnete pohjal ja pannakse tavaliselt vilja iiks
nddal enne dppeaasta 10ppu. Kokkuvotlikke hindeid antakse eelistatult dpilase kasuks, vottes arvesse kogu
oppeperioodi.

2. Ainekavad. To60petus, kisitoo, kodundus ja tehnoloogiadpetus
2.1 Oppeainete kirjeldused

Tehnoloogia valdkonna eesmargiks on harida Opilasi kriitiliselt analiilisima tarbimist ja tootmist digluse,
jatkusuutlikkuse ja eetika seisukohast. Opilased omandavad teadmisi iimbritseva materjali maailma kohta,
mis toetab jatkusuutlikku eluviisi ja arengut, holmates nende elukeskkonda, kohalikku esemelist
kultuuripérandit, eri inimriihmade kultuuripirandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust.

Tehnoloogia valdkonna Oppeained loovad eeldused Opilaste huvi ja tulevase tooelu kujundamiseks,
mdjutades seelibi nende eneseteostusvdimalusi ja heaolu. Oppeained vdimaldavad dpilastel
eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materjale, tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid
ning nendegakatsetada. Opilased mdistavad, hindavad ja arendavad erinevaid lahendusi, kasutades dpitud
teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope siivendab Opilastes ruumitunnetust, materjali tundmist ja
kasitoooskusi, tugevdab mitmekiilgset tootamise valmidust ning pakub rahulolu ja enesehinnangut
tugevdavaid kogemusi. Tehnoloogia valdkond kasvatab eectilisi, teadlikke, osavotlikke ja ettevotlikke
kodanikke, kes vairtustavad traditsioonilisi kdsitd6oskusi ja toidukultuuri ning moistavad nende seoseid
tehnoloogia arenguga.

Tooopetus. To60petus on loominguline kéeline tegevus, mis on oluline Opilaste fiilisilises ja vaimses
arengus. Opilased saavad viljendadaennast ning arendada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mis on vajalikud
too kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Todiilesannete téditmisel arenevad Opilaste motoorika,
tdhelepanu, silmade-kde koordinatsioon, ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel.
Opilased saavad aru inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide
mitmekesisusest ning vajadusest suhtuda iimbritsevasse jatkusuutlikult. Koost60s teiste Opitakse todtama



meeskonnas, abistama tiksteist, arvestama teiste arvamustega ning pohjendama oma otsuseid. See
julgustab Opilasi hindama nii enda kui ka teiste t66d, moistma kultuurilist mitmekesisust ning vordse
kohtlemise tdhtsust. To0Opetus pakub loomingulist praktilist tegevust, mis toetab ka emotsionaalset
tasakaalu. Selles kasitletakse kasitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse pohialuseid, luues eeldused nende
opingute jatkamiseks II ja IIT kooliastmes.

Kisitoo. Kasitod on Oppevaldkond, kus Opilased saavad rakendada oma oskusi praktilisel moel,
kasutades mitmekesiseid pehmeid materjale ja erinevaid kasitdo tehnikaid, nii kasitsi kui ka elektriliste ja
digitaalsete tooriistadega. Loominguliste iilesannete lahendamine nduab nii loov- kui ka kriitilist
mdtlemist, luues seeldbi voimalused Opilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilased arendavad aoskusi
alates idee kavandamisest kuni 1dpptooteni, libides tootearendusprotsessi etapid alates teabe kogumisest
ja idee genereerimisest kuni ajalise ja tehnilise kavandamiseni ning 10pliku esitluseni. Grupiarutelude
kdigus Opitakse analiiiisima disainiprotsessi, hindama erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ning
kogema tooroomu. Lisaks tdnapdevastele materjalidele ja tehnikatele rohutatakse rahvuslike
késitootraditsioonide sdilitamist ja kasutamist kaasaegses kontekstis.

IT kooliastmel omandavad Opilased pdhjalikumad teadmised kisitod pohivotetest, -mdistetest ja -
tehnikatest. Opilased omandavad juhendi jirgimise pdhioskused ning proovivad uusi ideid esemete
disainimisel. Praktilised t66d voimaldavad neil mitmekiilgselt rakendada erinevaid Opitud tehnikaid ja
seostada neid erinevate Oppeainetega.

III kooliastmel keskenduvad Opilased rohkem oma loovate ideede viljendamisele ning t60
organiseerimisele, jdrgides tootearendusprotsessi. Nad otsivad ja esitavad uusi ideid, hindavad neid
kriitiliselt ning valmistavad funktsionaalseid esemeid, vottes arvesse oma vdimeid ja huve. Opilased
arendavad oskust arutleda tarbekunsti, késit0o ja moe ajalooliste ning tdnapaevaste seoste ning kasitdo ja
tekstiilitoostuse olulisuse iile.

Kodundus. Kodundus on dppevaldkond, mis keskendub inimeste iildisele heaolule ja igapidevacluga
toimetulekule, ning selleks vajalike teadmiste, oskuste ja hoiakute kujundamisele. Koost60 ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane oma potentsiaali erinevates dppevaldkondades, mdistes samal ajal
elukeskkonna jatkusuutlikkuse olulisust ja oma rolli selles. Oppetd6s vairtustataksenii Eesti toidukultuuri
ja -traditsioone kui ka arendatakse avatud suhtumist teiste rahvaste toidukultuuri ja tavadega tutvumisel.
Teisel kooliastmel keskendutakse ainetundmisele ning oluliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele,
mis on vajalikud praktiliste iilesannete lahendamisel. Opilased dpivad mdistma erinevate otsuste mdju nii
endale kui ka keskkonnale, valides Oppemeetodeid vastavalt Opilaste eale ja huvidele. Kolmandal
kooliastmel tdiendatakse ainealaseid teadmisi ja praktilisi oskusi probleemide lahendamise kaudu.
Opitakse analiiiisima oma kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju, olles valmis astuma samme enda
heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Oppemeetodid soodustavad siisteemse motlemise ja
planeerimisoskuste arendamist.

To06- ja tehnoloogiadpetus. T66- ja tehnoloogiadpetus on oppevaldkond, kus dpilased saavad peamiselt
viljendada ennast erinevate kovade materjalide tootlemisel nii kasitsi kui ka masinate, sealhulgas
digitaalsete, abil. Teisel kooliastmel omandavad Gpilased tehnoloogiadpetuse pdhioskused materjalide
tootlemisel ja toovahendite kasutamisel ning tutvuvad erinevate materjalide omaduste ja
kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima sobivaid todviise, todvahendeid, masinaid ja
seadmeid ning nendega to6tama, vottes arvesse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetades nende
initsiatiivi ja motivatsiooni dppida. Kolmandal kooliastmel siivendavad dpilased oma oskusi, pakkudes
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uusi ideid probleemide lahendamiseks. Opitakse planeerima, teostama ja esitlema tehnilisi ideid,
kasutades nii traditsioonilist kui ka kaasaegset tehnoloogiat. Opilastel kujuneb oskus ja huvi uurida
mehaanilist ja elektroonilist t66- vai elukeskkonda ning rakendada oma teadmisi loominguliselt. Oskuste
siivenemine loob eeldused selleks, et Opilased saaksid aru erinevate tehniliste siisteemide
toimimispohimotetest ja suudaksid lahendada praktilisi probleeme, mis voivad tekkida nende
rakendamisel. Oppemeetodid toetavad pilaste heaolu ja vajalike oskuste kujunemist elus ning aitavad
neil teha karjiérivalikuid ja mdista tooelu puudutavaid valikuid.

2.2 Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
I kooliaste
Tooopetus

Opilane:
1) eristab esemelist keskkonda (materjale ja toovahendeid) ning to6tab ohutult;
2) moistab materjalide sééstliku kasutamise vajalikkust;
3) leiab Opetaja abiga iilesandele loovaid lahendusi;
4) tootab Opetaja juhendamisel {iksi ja koos teistega rithmas;
5) mairkab Opetaja abiga seoseid teistes ainetes Opituga;
6) tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;
7) saab aru tervisliku toitumise olulisusest;
8) mairkab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste to0s, kirjeldab oma tegevust;
9) saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;
10) tunneb rodmu kielisest tegevusest ja dppes osalemisest.

IT kooliaste
Kiisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid Opitud materjale ning toovahendeid;

2) kasutab materjale ja toOvahendeid sdistlikult ning jargib oma tegevuses jatkusuutlikkuse
pOhimotteid;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu to6tamise reegleid;

4) moistab to60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma td66d omandatud
teadmiste ja oskuste baasil;

5) jérgib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koost66 olulisust;

6) tunneb &dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;

7)  tunneb ja védrtustab kodukoha ning Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;

9) vastutab enda to0 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, todprotsessi ja [dpptulemust;

11) teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.
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IIT kooliaste

Kiisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1) wvalib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid, seadmeid, masinaid ja
todtlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende mdju majandus-, sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse ithendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab to6 protsessi pohimdttel ideest teostuseni, arvestades
eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;

4) valib ja kasutab teistes Oppeainetes Opitud teadmisi ning seostab neid igapievaeluga;

5) on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka rithmas;

6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eripdral (kultuuriline, tervisest ldhtuv jm) ning oskab neid teadmisi
rakendada toitu valides ja valmistades;

8) esitleb ning pohjendab tehtud valikuid ja todprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) analiiiisib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 16pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;
11) vaéartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks voi hobidega tegelemiseks

2.3 Opitulemused

I kooliaste

Tooopetus

Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tildisi omadusi;
kasutab 0igesti ja ohutult to6ks sobilikke toovahendeid;

kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

kasutab materjale sddstlikult;

toob Oppega seconduva kohta néiteid teistest ainetest voi igapdevaelust;

saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

arvestab Uhiselt to6tades kaaslasi;

mairkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;

10) toob naiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma tookoha ja toovahendid korras;

12) toob nditeid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t66 10pule ja rddgib oma to0st ning tulemusest;
14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste tdodes.
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II kooliaste

Kasitoo

Opilane:
1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)
8)
9)
10)

11)
12)
13)

14)
15)

ja kodundus, tehnoloogiadpetus

tunneb erinevaid to0ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

valib ja kasutab eesmérgipdraselt todvahendeid, totlusviise ning materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;
planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku tooprotsessi;

kavandab omandatud t66vdtete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas, oskab kasutada
videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 1opule;

kasutab materjale ja toiduaineid sdéstlikult ning leiab vOimalusi materjalide taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes Opitut ja loob scoseid erinevate eluvaldkondadega;

teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
késitood ja rahvustoite;

rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;

mdistab rithmas todtamise voi t00 jaotamise olulisust lihise eesmirgi saavutamisel,

esitleb oma ja/voi riithma t6o 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab to0protsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtusenodudeid, korrastab oma t60koha ning to66vahendid;
teab materjalide ja toiduainete sdilitamise noudeid.

IIT kooliaste

Kasitoo
Opilane:
1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

10)

ja kodundus, tehnoloogiadpetus

kasutab t606d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid eesmargipdraselt;

oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;

planecerib iseseisvalt voOi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

teab jadtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sédéstliku kasutamise
moju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késit6o- ja toitumistavasid;

vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
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11) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

12) esitleb, analiiiisib ja pohjendab todprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

13) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

14) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

3. Oppesisu Klassiti
I KOOLIASTE

1. klass

Oppesisu:

Materjalid

e Paber, tekstiil, liim, plastiliin, looduslikud materjalid (puulehed, oksad, torud jms), toiduained

e Paberi-, tekstiili-, puidu-, ja tehismaterjalide pdhiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas
ja igapdevaelus.

e Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas (teadlik)
kasutamine.

e Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.

e Materjalide séddstlik kasutamine ja korduvkasutusvdimalused.

Téovahendid
e Kkédrid
® nuga
e augustaja
e plastiliini modelleerimisvahendid
e nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Tootlemisviisid
e Paberi-, tekstiili-, puidu-, ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: modtmine, markimine, rebimine,
16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, detailide ithendamine vms. To6tlemisviisi valik
sOltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

Kavandamine
e Ideede otsimine iimbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, vms) voi
rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja stimbolid).
Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva todga.
Kavandi koostamine 1dhtudes kompositsiooni pdhialustest (varvus, kujundid, riitm vms).
Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine
e Tootamine Opetaja suulise juhendamise jirgi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine.

14



Ulesannete jaotamine riihmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Alustatud t66 16petamine.

Tooprotsessi ja too tulemuse kirjeldamine (valminud too esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms),
hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.

Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, néhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.

Opitulemused:

Opilane:

1)
2)

3)
4)
5)
0)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)

nimetab looduslikku péritolu materjale ja teab nende pdhiomadusi ja kasutusalasid;
kasutab digesti ja ohutult to0ks sobilikke etteantud toovahendeid ja mdistab ohutuse vajalikkust
toOtamisel;

Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

jargides Opetaja juhiseid kasutab materjale sdistlikult;

mirkab Opetaja abiga Oppega seonduvat igapievaelust;

jalgib Opetaja selgitusi ja todtab selle jargi;

tootab Opetaja juhendamisel

jaljendades esitatud toovotteid;

saab aru koostd0 ja abistamise vajalikkusest;

mérkab Opetaja abiga rahvuslikke elemente;

tutvub tervisliku toiduvalikuga;

hoiab oma t6dkoha ja todvahendid dpetaja juhendamisel korras;

nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi;

Opetaja abiga viib oma td6 16pule;

mérkab ning nimetab positiivset oma td0s.

2. klass

Oppesisu:

Materjalid

Paber, tekstiil, liim, plastiliin, looduslikud materjalid (puulehed, oksad, tdrud jms), traat, nahk,
plast, vahtplast, toiduained.

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pohiomadused, otstarve ning
kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus.

Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.

Materjalide sééstlik kasutamine ja korduvkasutuse voimalused.

Toovahendid

kaarid, nuga, augustaja, noel, niidid, heegelndel, 1dngad, plastiliini modelleerimisvahendid, ndel;
nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine. Enamkasutatavad kisitoovahendid
paberi (kédérid), tekstiili (kdérid, vms), puidu (nuga, saag, kruvikeeraja vms), metalli (népitsad,
16iketangid vms) ja plastide tootlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning
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hooldamine.

Tootlemisviisid
e Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: modtmine, mérkimine,
rebimine, ldikamine, liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine, tarbepistete dmblemine,
o0gvendamine, painutamine, detailide tihendamine vms. To6tlemisviisi valik sdltuvalt materjalist
ning valmistatavast esemest.

Kavandamine
e Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast vOi abimaterjalidest (esemed, pildid, vms) voi
rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja siimbolid).
Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva todga.
Kavandi koostamine 1dhtudes kompositsiooni pdhialustest (vérvus, kujundid, riitm vms).
Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine
e Tootamine Opetaja suulise juhendamise jirgi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine.
Ulesannete jaotamine rithmatdodes, iihise vastutuse mdistmine.
Kirjaliku todjuhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, arutlemine
selle sisu iile ning joonise mdistmine.
e Tookoha korrashoidmine, selle moju to66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine
e Alustatud t60 l0petamine.
e Tooprotsessi ja too tulemuse kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms),
hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.
e Secoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.

Opitulemused

Opilane:

1) nimetab iimbritsevas keskkonnas esinevaid tehismaterjale ja teab nende pdohiomadusi ja
kasutusalasid;

2) valib Opetaja suunamisel digeid todvahendeid, teabnende otstarvet ja mdistab ohutuse vajalikkust
tootamisel;

3) Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale sééstlikult ja arutleb selle vajalikkuse iile;

5) toob Opetaja abiga dppega seonduva kohta néiteid teistest dppeainetest voi igapievaelust;

6) kirjeldab suulist voi kirjalikku juhist;

7) tootab enamasti iseseisvalt Opetaja juhendamisel,

8) arvestab ja aitab iihiselt to6tades kaaslasi;

9) kasutab Opetaja abiga rahvuslikke elemente oma to0s,

10) arutleb tervisliku toiduvaliku iile;

11) mdistab tdéokoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma todkoha ja todvahendid dpetaja
juhendamisel korras;
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12) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi seoseid;
13) vordleb kavandatut valmis t60ga;
14) mirkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes.

3. klass
Oppesisu:

Materjalid
e Paber, tekstiil, liim, plastiliin, looduslikud materjalid (puulehed, oksad, tdrud jms), traat, nahk,
plast, vahtplast, toiduained.
e Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pohiomadused, otstarve ning
kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus.
Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.
e Materjalide sdistlik kasutamine ja korduvkasutusvdimalused.

Téovahendid
e kiirid, nuga, augustaja, ndel, niidid, heegelndel, 1dngad, plastiliini modelleerimisvahendid,
kruvikeeraja, saag, loiketangid, népitsad;
e nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Tootlemisviisid
e Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootlemisviisid: modtmine, mérkimine,
rebimine, ldikamine, liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine, tarbepistete dmblemine,
vestmine, naelutamine, dgvendamine, painutamine, detailide iihendamine vms. To6tlemisviisi
valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

Kavandamine
e Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast vdi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms) voi
rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja stimbolid).
Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva todga.
Kavandi koostamine 1dhtudes kompositsiooni pohialustest (varvus, kujundid, riitm vms).
Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine
e Tootamine Opetaja suulise juhendamise jirgi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine.
Ulesannete jaotamine riihmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
Kirjaliku to6juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, arutlemine
selle sisu iile ning joonise mdistmine.
e Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine
e Alustatud t60 Iopetamine.
e Tooprotsessi ja too tulemuse kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms),
hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.
e Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.
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Opitulemused:

Opilane:
1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide {ildisi omadusi;
2) kasutab digesti ja ohutult to6ks sobilikke toovahendeid;
3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
4) kasutab materjale sddstlikult;
5) toob dppega seonduva kohta niiteid teistest ainetest voi igapievaelust;
6) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;
7) tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
8) arvestab iihiselt tootades kaaslasi;
9) mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t&0s;
10) toob néiteid tervisliku toiduvaliku kohta;
11) hoiab oma tddkoha ja to6vahendid korras;
12) toob néiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;
13) viib alustatud t66 1dpule ja rddgib oma tost ning tulemusest;
14) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes

I1 KOOLIASTE
4. klass
Tehnoloogia
Oppesisu:

Tehnoloogia igapédevaelus
Tehnolooogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus, selle vajalikkus. Oppetddkoda, tervisekaitse ja
ohutustehnikanduded, ohutud t66votted. Ressursid. Energiaallikad.

Disain ja joonestamine
Joonestamine ja joonistamine, disain. Punkt, joon, nurk, ring, ruut, ristkiilik, kolmnurk. Tasapind, esemed
tasapinnal. Mootiihikud.

Materjalid ja nende to6tlemine

Materjalid. Looduslikud ja tehismaterjalid. Puit. Materjalide to6tlemine: mddtmine, mérkimine,
saagimine, lihvimine, vérvimine. Toovahendid(erinevad saed, modtevahendid, viil, lihvpaber).
Metall. Traat.  Todtlemise  viisid:mérkimine, tiikeldamine, painutamine, o0gvendamine jne.
Toovahendid:lapik- ,limar-,15iketangid.

Tervisekaitse-ja tooohutus materjalide todtlemisel. Ohutud to6votted.

Projektit6od
Teema valimine. Projektit66 valmistamine, teostamine. Vormistamine, esitlemine.
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Opitulemused:
Opilane:

Tehnoloogia igapievaelus
1) Teab ja saab aru mdistest tehnoloogia, tehnoloogiline kirjaoskus.
2) Maistab tehnoloogia tdhtsust igapdevaelus, inimkonna arengus.
3) Teab ja oskab kéituda dppetddkojas. Teab, oskab, suudab kasutada ergonoomilisi toovotteid.
4) Seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainete ja eluvaldkondadega. Toob néiteid energia allikate
kohta.

Disain ja joonestamine
1) Teab ja tunneb joonestamise vahendeid(pliiats, kustutuskumm, joonlaud, kolmnurk, nurgik,
mall, sirkel). Oskab joonestada tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid.
2) Saab aru moistest disain ja oskab kujundada lihtsaid tooteid.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) Tunneb looduslikke ja tehismaterjale.

2) Eristab erinevaid puude litke(kask, kuus, ménd).

3) Teab erinevaid puidu todtlemise viise(mirkimine, mddtmine, saagimine, viimistlemine) ja
toovahendeid (johvsaag, vineerisaag, vasar, pitskruvi, viil, raspel, lihvpaber ,erinevad tangid,
meisel). Detailide ithendamine (naelutamine, liimimine)

4)  Oskab hinnata valmistatud toodet.

5) Teab tervisekaitse- ja todohutusndudeid.

Projektitood
1) Teadvustab end projektitdo ja teiste iihistdo vormide litkmena.
2) Osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlus vormides.
3) Leiab iseseisvalt voi koostdds probleemidele lahendusi.
4) Kujundab, esitleb, pdhjendab oma arvamust.
5) Disainib eakohase toote, valib materjalid, tootmisviisid kas iseseisvalt v0i Opetaja abiga ja
esitleb toodet.

Kasitoo
Oppesisu:

Materjalid
e Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud.
e FErinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt

kasutusalast.
e Erinevad kisitooniidid ja -l1dngad, nende sobivus toovahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid
o Kisitoovahendite (kddrid, ndelad, markimis- ja modtmisvahendid, heegelndelad) késitsemine.
e Toovahendite (tritkraud) ohutu késitsemine.
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Tootlemisviisid
e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, heegeldamine) praktiline
rakendamine.
e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.
e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (n¢
roivaese, tarbeese vms)
o Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine
e To60 eesmdrgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.
e Ideeja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ténapdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus). Kompositsiooni seaduspirasused.
e Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
e Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine
e To60 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja rithmas té6tades.
e Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine.
e Alustatu lIopule viimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine
e Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
e (Oma voi rithmat6o esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
e Esialgse idee ja 10pptulemuse vordlemine, analiiiis.

Oppeaine rakendamine igapdevaelus
e Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Séastlik tarbimine.
e Jitkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt materjalide taaskasutamine).
e [sikupéra kujundamine 14bi loomise.
e Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.
e Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri téhtsus.

Opitulemused:

Opilane:
1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;
2) teab ja kasutab sihipdraselt t60ks etteantud toovahendeid, todtlusviise ja materjale;
3) leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;
4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid t66votteid ning tehnikaid materjalide to6tlemisel;
5) jargib Opetaja juhendamisel oma ja riithma tooprotsessi;
6) kirjeldab omandatud toovotete baasil joukohaste esemete loomist {iksi ja/voi riihmas;
7) tootab ja viib kavandatu 1opule;
8) kasutab etteantud materjale sdéstlikult;
9) tunneb dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;
10) tunneb dra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke kujunduselemente;
11) saab aru erinevatest iilesannetest rithmas;
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12) kirjeldab oma ja/voi rithma tegevusi ja esitleb t60 10pptulemust suuliselt
13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma to6koha ning toovahendid
14) mdistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

Kodundus
Oppesisu:

Toiduharidus

Toidu ohutu valmistamine. Ohutus kdogis, isiklik hiigieen. Retsepti lugemine: liihendid ja mdotiihikud
retseptis. Toiduainete modtmine ja kaalumine. TéOvahendite ohutu kisitlemine. To6tamine paaris voi
rihmas, ihist6o kavandamine

Tarbijaharidus ja keskkond
Jadtmed. Priigi sorteerimine

Kéitumiskultuur
Etikett. Laua katmine ja toidu serveerimine

Opitulemused:

Opilane:
1) valib ja kasutab eesmirgipdraselt to6vahendeid;
2) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt;
3) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku todprotsessi;
4) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
5) kasutab toiduaineid saastlikult;
6) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
7) mdistab rithmas toGtamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;
8) esitleb oma ja/vai riihma t60 16pptulemust, analiiiisib ja pShjendab todprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult;
9) jérgi tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha ning todvahendid;
10) teab toiduainete sdilitamise ndudeid.

5. klass
Tehnoloogia
Oppesisu:

Tehnoloogia igapédevaelus
Tehnoloogia olemus, tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Ratas kui inimkonna pdodrdeline leiutis.
Transpordivahendid. Siisteemid, protsessid, ressursid.

Disain ja joonestamine

Esemete kuju ja suurused(pikkus, laius, korgus). Modtiihikud. Esemete kujutamine tasapinnal.
Vaated(eestvaade, pealtvaade, vasakultvaade jt). Pinnalaotus.

Eskiis. Tehniline joonistus. Joonis
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Disain. Disaini elemendid. Probleemide lahendamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

Materjalide liigid . Puit (saematerjal, vineer, spoon). Metallid, must-ja vérvilised metallid. Traat, liigid ja
kasutamine.

Materjalide to6tlemise viisid (mirkimine, vestmine, saagimine, hooveldamine, puurimine, tiikeldamine,
painutamine, dgvendamine, viimistlemine jne.)

Levinumad t66vahendid (nuga, saag, puur, hoovel, viil, peitlid), puidu ja metalli t66lauad, nende ehitus.
Kruustangid. Detailide tihendamine(naelad, kruvid, liim).

Tervisekaitse- ja todohutusnduded materjalide todtlemisel, ohutud t66votted.

Projektitdod
Projektitdd teema valimine, teostamine. Projektitd6 vormistamine, esitlemine.

~

Opitulemused:
Opilane:

Tehnoloogia igapdevaelus
1) Mdistab tehnoloogia olemust ja véartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapidevaelus.
2) Loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel.
3) Seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega.
4) Toob niiteid erinevate protsesside ja ressursside kohta .

Disain ja joonestamine
1) Omandab teadmised mdistetest eskiis, tehniline joonistus ja joonis.
2)  Oskab joonestada lihtsatest detailidest kolmvaadet ja geomeetriliste kujundite pinnalaotusi.
3) Teab ja oskab kasutada iilesannetes disaini elemente.
4) Disainib lihtsaid tooteid ja kasutades selleks ettendhtud materjale.
5) Mairkab probleeme ja pakub neile lahendusi.

Materjalid ja nende to6tlemine

1) Tunneb puitmaterjale, metalli, plasti ja nende omadusi, to6tlemise viise.

2) Vastavalt iilesandele oskab valida otstarbekamad t66tlusviisid, sobivad materjalid ja
toovahendid. Kasutab sdéstlikult materjale.

3) Valmistab joukohaseid liiteid (pulkliide).

4) Kasutab doppetdos puurpinki, trelli, taldlihvijat.

5) Analiitisib lahendatud iilesande tulemust (kvaliteeti, valimust).

6) Grupitoos arvestab kaasdpilaste oskustega.

7) Teab ja jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid. Kasutab ohutuid t66vatteid.

Projektit66d
Oskab kas individuaalselt voi grupitods disainida toodet, valida vajalikud materjalid, teab erinevaid
tootlemisviise ja suudab neid rakendada toote valmistamisel. Analiiiisib disainitud toodet.
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Kasitoo

Oppesisu:
Materjalid
e Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
e FErinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt
kasutusalast.
e Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
Koeserv, sidus.
e Erinevad késitooniidid ja -ldongad, nende sobivus todvahendi, materjali ja esemega.
Toovahendid
o Kisitoovahendite (kdérid, ndelad, mérkimis- ja mddtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
kisitsemine.
e Masintdotlemine: Omblusmasina  késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.
e Toovahendite ja masinate (Omblusmasin, triikkraud vms) ohutu késitsemine.
e Digitaalsed vahendid: erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, fototddtlemise
programmid.
Tootlemisviisid
e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, Omblemine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad voimalused.
e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) todtlemine.
e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt

roivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine

T66 eesmirgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapéeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
Kompositsiooni seaduspérasused.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

T60 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja rithmas to6tades.
Suulise ja kirjaliku juhendamise jéargi todtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine.
Alustatu ldpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, todvahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pohjendamine.
Oma voi rithma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.

Esialgse idee ja lopptulemuse vordlemine, analiiis.

23



Oppeaine rakendamine igapievaelus

e Tarbimise suunad ja moju inimesele. Sadstlik tarbimine.
e Parandustddd ja rdivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.
e Jitkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatoostus, materjalide taaskasutamine).
e [sikupéra kujundamine l4bi loomise/tehnoloogia.
e Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri téhtsus.
Opitulemused:
Opilane:
1) tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) tunneb, valib ja kasutab eesmirgipdraselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on autorikaitse;
4) mdistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid materjalide sh toiduainete
tootlemisel;
5) saab aru etteantud todprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/voi rithma t60s;
6) visualiseerib ja kirjeldab omandatud toovdtete baasil joukohaste esemete loomist {iksi ja/voi
rithmas;
7) tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja abi kavandatu 16puleviimiseks;
8) teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid sdistlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;
9) rakendab dpetaja juhendamisel teistes Oppeainetes Opitut;
10) teab ja kasutab Opetaja juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke kujunduselemente sobivas
kontekstis;
11) kirjeldab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
12) saab aru rithmas to6tamise olulisusest iihise eesmargi saavutamisel;
13) 13)esitleb oma ja/voi rithma t66 1opptulemust, analiilisib ja pdhjendab tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult
14) jargib todtades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma todkoha ning todvahendid
15) (heaperemehelik toovahendite kasutus)
16) nimetab materjalide hoiustamis- ja sdilitamise ndudeid.
Kodundus
Oppesisu:
Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust. Mis on toit. Toidugrupid. Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel
Toidu ohutu valmistamine. Toiduainete valimine

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus-, hooldus- ja korrastustoode kdigus kasutatavad vahendid ning todviisid. Puhastus- ja
korrastustodd, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
Toiduga seotud tarbija teemad. Toidupakendil olev info ja méargistus

Kéitumiskultuur

Etikett.

Kéitumine ja kombed
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Eesti toidukultuur ja kombed. Eesti toidukultuur ja traditsioonid
Opitulemused:

Opilane:

1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmérgiparaselt todvahendeid, tootlusviise;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véairtustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4)  kasutab ohutult digeid t66votteid ning tehnikaid toiduainete toGtlemisel;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku toSprotsessi;

6) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

7) kasutab toiduaineid sdéstlikult ning leiab voimalusi pakendite taaskasutuseks;

8) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

9) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvustoite;

10) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;

11) mdistab rithmas to6tamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;

12) esitleb oma ja/vdi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab todprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

13) jargib todtades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma t6dkoha ning té6vahendid;

14) teab materjalide ja toiduainete séilitamise ndudeid.

6. klass

Tehnoloogia

Oppesisu:

Tehnoloogia igapievaelus

Tehnoloogia olemus, tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja teadus.
Transpordivahendid. Tehnoloogia, indiviid, keskkond. Ehitis, hoone, rajatis. Erinevad konstruktsioonid.

Disain ja joonestamine

Eskiis, tehniline joonestus, joonis. Vaated. Jooned ja nende tdhendus joonistel. Jooniste
vormistamine(kirjanurk, raamjoon). Joukohase tehnilise joonistuse koostamine, esitlemine. Insenerid ja
leiutamine.

Materjalid ja nende to6tlemine

Erinevad materjalid (puit, metall, plast) ja nende mehaanikalised, fiiiisikalised, keemilised omadused.
Puit(saematerjal, vineer, puitplaadid).

Tootlemisviisid. Mérkimine,saagimine, hodveldamine, puurimine. Erinevad hodvlid ja nende ehitus,
kasutamine.

Metallid. Mustad ja virvilised metallid. Kasutusalad. Traat, 6huke lehtmetall.

Tootlemisviisid. Mérkimine, 1dikamine, tiikeldamine, painutamine, dgvendamine.
Toovahendid(tooriistad ja toopingid.) Puurpink, hoovelpink.

Materjalide, detailide tihendamine. Liited (kruvi-, pulkliide, liimliide).
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Tervisekaitse- ja tooohutusnduded. Ohutud t6ovotted.

Projektitdod
Ainekava dppe osa, kus Opilased planeerivad, lahendavad valikteemasid, projekte. Etapid. Teema valik,
teostamine, vormistamine, esitlemine.

Opitulemused:

Opilane:

Tehnoloogia igapievaelus

1)
2)
3)

Saab aru ja modistab tehnoloogia olemust.

Seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega.

Teab tehniliste seadme, vahendite, tehnika arengulugu ja teaduse tdhtsamaid saavutusi. Loob
seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel.

Disain ja joonestamine

)

2)
3)

Teab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada ja vormistada joukohast tehnilist joonist ja
oskab seda esitleda.

Mirkab probleeme ja suudab neile lahendusi leida.

Osaleb Opilase pidraselt uudsete tehnoloogiliste protsesside loomisel, mis on seotud materjali
valiku ja tootlusviisi leidmisega. Mdistab leiutiste osatéhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri
elukutse isedrasusi.

Materjalid ja nende to6tlemine

1)  Tunneb materjale ja nende mehaanilisi, keemilisi omadusi.

2) Teab erinevaid materjalide tootlemise viise, todvahendeid, materjale  ja oskab neid
eesmadrgipéraselt kasutada.

3) Oskab valmistada joukohaseid liiteid. Valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid(ménguasjad)

4)  Oskab kasutada puurpinki, aku- ja elektritdoriistu. Teab nende ehitust ja nendega todtamise
pohimotteid.

5) Planeerib enda voi rithmat6od.

6) Analiilisib ja annab hinnangu enda ja teiste Opilaste toodele.

7) Teab ja jirgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.

8) Kasutab sdistlikult materjale ja leiab vdimalusi nende korduvkasutamiseks.

Projektit66d

1) Leiab iseseisvalt vdi koostdds teistega lilesannetele, probleemidele lahendusi.

2) Teadvustab end rithmat60os, projektitdo ja teiste ihistods toimuvate tegevuste likkmena.

3) Vaéirtustab tootegemist.

4) Kujundab, esitleb oma arvamust.
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Kasitoo

Oppesisu:

Materjalid

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt
kasutusalast.

e Erinevad késitdo niidid ja -1dngad, nende sobivus toovahendi, materjali ja esemega.
Toovahendid
e Kisitoovahendite (kddrid, ndelad, mirkimis- ja mdootmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
késitsemine.
e Masintdotlemine: Omblusmasina  késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.
e Toovahendite ja masinate (dmblusmasin, tritkraud vms) ohutu késitsemine.
e Digitaalsed vahendid: erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, fototddtlemise
programmid.
Tootlemisviisid
e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine.
e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.
e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.
e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt

roivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine

T66 eesmirgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

e Ideeja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapédeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskolas autoridigusega.
e Kompositsiooni seaduspérasused.
e Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
e Visandi/kavandi vormistamine.
Tootamine
e To0 ajaline ning etapiline planeerimine {iksi ja riihmas tootades.
e Suulise ja kirjaliku juhendamise jirgi todtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine.
e Alustatu lopuleviimine; eseme viimistlemine ja isikupédrane kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pohjendamine.

Oma voi rithmat6o esitlemine suuliselt voi kirjalikult.

Esialgse idee ja 10pptulemuse vordlemine, analiiis.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.
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Oppeaine rakendamine igapdevaelus
e Tarbimise suunad ja moju inimesele. Sadstlik tarbimine.

e Parandustddd ja rdivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.
e Jitkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatoostus, materjalide taaskasutamine).
e [sikupéra kujundamine l4bi loomise/tehnoloogia.
e Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.
e Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri téhtsus.
Opitulemused:
Opilane:
1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale ja nende omadusi,
2) valib ja kasutab eesmirgipéraselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véartustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
4) kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;
5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku toSprotsessi;
6) kavandab omandatud toovotete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi riihmas, oskab
kasutada videojuhendit;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid séddstlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kadsit6od ja rahvustoite;
11) mdistab rithmas to6tamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;
12) esitleb oma ja/voi rithma t66 lopptulemust, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
13) 13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma t66koha ning
to0vahendid;
14) teab materjalide sdilitamise ndudeid.
Kodundus
Oppesisu:
Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust. Toidu saamine toorainest tooteni. Toiduenergia ja toitained. Toidu kirjeldamine
ja maitsmine

Toidu ohutu valmistamine. Toiduainete séilitamine. Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise
kaigus. Toiduainete tOootlemisviisid ldhtudes toorainest ja soovitavast tulemusest. Pliidi-ahju ohutu
kasitlemine

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus-, hooldus- ja korrastustodde kéigus kasutatavad vahendid ning t66viisid. Tingmargid rdivastel

Toiduga

Jadtmed.

seotud tarbija teemad. Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
Jaatmete vahendamine ja taaskasutus
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Kaupade ja teenuste valimine. Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (sdéstlik valik), sotsiaalse
ja keskkonnasdistlikkuse seisukohast

Kaitumiskultuur
Etikett. Harjumused iiksikisikust lahtuvalt
Eesti toidukultuur ja kombed. Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine

Opitulemused:

Opilane:

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmaérgipéraselt toovahendeid, tootlusviise;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vdirtustab intellektuaalset omandit,
ldhtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid toiduainete todtlemisel;

5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku tooprotsessi;

6) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

7) kasutab toiduaineid séddstlikult ning leiab vdimalusi pakendite taaskasutuseks;

8) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

9) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvustoite;

10) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel,

11) modistab riihmas todtamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel,

12) esitleb oma ja/vdi rithma t66 10pptulemust, analiilisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid kas
suuliselt vo1 kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

13) jargib todtades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha ning t66vahendid;

14) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid.

IIT KOOLIASTE

7. Kklass

Tehnoloogia

Oppesisu:

Tehnoloogia igapievaelus

Tehnoloogia analiilisimine. Tehnoloogia arengu positiivsed ja negatiivsed mojud. Ressursside sééstlik
kasutamine. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Oppetegevuse planeerimine.

Disain ja joonestamine
Projektsioonid. Piltkujutis. Leiutamine ja uuenduslikkus. Probleemiilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomika.

Materjalid ja nende to6tlemine
Materjalid ja nende to6tlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest, internetist.
Puidut66d (mérkimine, saagimine, hooveldamine, treimine).
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Toovahendid. Kési-, aku- ja elektritooriistad(lihvijad, saed, trellid, freesid). Treipink ja selle ehitus.
Treipeitlid.

Detailide iihendamine. Tappliited, seotised

Metallitodd (plekitodod).  Ohukene lehtmetall(must, virviline ja virvilise metalli kattekihiga
plekk).Ldikamine, painutamine, dgvendamine, tiikkeldamine, saagimine.

Toovahendid. Mérkndel, ki, 16iketangid, meisel, jootekolb, plekikéérid, alasi, kruustangid, elektriline
vOi akunurklihvija.

Detailide iihendamine (jootmine, neetimine, valtsimine).

Kujundab positiivseid védrtushinnanguid ja kdlbelisi to6harjumusi.

Tervisekaitse ja tooohutusnduded. Ohutud toovotted materjalide tootlemisel.

Projektitdo
Ainekava Oppeosa, kus Opilased planeerivad, lahendavad valikteemasid, projekte. Etapid: teemavalik,

teostamine, vormistamine, esitlemine.
Opitulemused:
Opilane:

Tehnoloogia igapievaelus
1) Tehnoloogia analiiiisimine. Kirjeldab inimtegevuse mdju loodusele. Saab aru enda osaluse
téahtsusest tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutusest nende eetilise kujundamise eest.
2) Teadvustab ressursside piiratust. Kasutab ressursse keskkonda sdistvalt ja jatkusuutlikult,
mdistab, kuidas rakendada omandatud oskusi nii igapdevaselt kui tulevases tdoelus.
3) Planeerib oma Oppetegevust.

Disain ja joonestamine
1) Koostab mdotmestatud tehnilist joonist, vormistab, esitleb.
2) Teab mdisteid projektsioon(tsentraal-, kald-, ristprojektsioon). Piltkujutis.
3) Teab pinnakatte omadusi ja kasutamisvoimalusi.
4)  Oskab lahendadatehnilist taipu arendavaid probleemiilesandeid. Disainib toote, vdimaluse korral
arvutiga.

Materjalid nende t6dtlemine
1) Leiab ja kasutab teavet materjalide, nende omaduste ja toGtlemise kohta kirjandusest, internetist.
2) Analiilisib materjalide omadusi ja to6tlemisviise.
3) Puidu-, metallit6od.
4)  Valmistab omaniolisi tooteid, tunneb ja kasutab erinevaid liteid.
5) Teab levinumaid kaisi- ja elektritooriistu trellid, lihvijad, saed, freesid.
6) Kujundab vilja positiivsed vaértushinnangud ja to6harjumused.
7) Kasutab sddstlikul tmaterjale ja leiab voimalusi korduvkasutuseks

Projektitood
Organiseerib iihistodd, planeerib ajakava, oskab jagada tooiilesandeid. Leiab ja valmistab, iiksi voi
koostd0s teistega, iilesandele voi projektile lahenduse.Véadrtustab t60 tegemist ja omandatud tagasisidet.

Maistab kriitilise hindamise vajalikkust.
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Kasitoo
Oppesisu:

Materjalid
Tehislike ja silinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.
Erinevad késitooniidid ja -longad, nende sobivus todvahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid

Toovahendite (kddrid, ndelad, mérkimis- ja mootmisvahendid, vardad, heegelndelad vms) késitsemine.
Materjalide masintdotlemine: Omblus-, tikkimis-, viltimis-, ddrestusmasina vms kasutusvoimalused ja
kisitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu késitsemine.

To6tlemisviisid

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese,
tarbeese vms).

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine aineteiileses loomingulises vdi tehnilises multimateriaalses
projektis.

T66 eesmirgistamine

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi seaduspérasused.
Ideede hankimine tdAnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis,
kasutamine kooskolas autoridigusega.

Proportsiooni pSdhimdtted rdivaste kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise pohimotted.

T66 planeerimine {iiksi ja rithmas todtades: eelarve kujunemine, t60 etappide jdrjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine ja
to0juhendi koostamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

T66- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t60 tulemuste analiiisimine: seatud Oppe-eesmirkide saavutamise hindamine, téoprotsessi kdigus
omandatud uute oskuste ja teadmiste sOnastamine, oma t60 tulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja too tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete, nédhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja
tédnapéaev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad iihiskonnas ja selle moju inimesele. Vastutustundlik sdéstlik tarbimine.
Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.
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Opitulemused:

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;

2) modistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid;

3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid;

5) modistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel;

6) teab jajirgib to6ohutusndudeid;

7) planeerib enda voi rithmas tootades tervikliku todprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) jérgib jadtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab ressursside sddstliku
kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/vdi rithmas, kasutab teistes Oppeainetes
Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kdsitdotavasid;

11) nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid;

12) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

13) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

14) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja enda hobidega.

Kodundus

Oppesisu:

Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust. Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane
energiavajadus nooruki eas. Toidugruppide roll ja tdhtsus toitumises. Toitumise tdhtsus kogukonna- ja
heaolutunde kujundamisel. Toiduvalikud eritoitumise korral.

Toidu ohutu valmistamine. Toiduhiigieen toidu kiitlemisel, valmistamisel ja séilitamisel. Toidu
sdilitamise tingimused ja nende jalgimise olulisus. Kuumtdotlemise viisid, valik 1dhtuvalt toorainest ja
soovitavast tulemusest. Erinevate kodgiseadmete ja toovahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine.
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide koostamine. Toitude
valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

Toiduga seotud tarbijateemad. Toidu piritolu ja ldbipaistvus . Toiduainete tootmise ja transportimise moju
keskkonnale ja inimese tervisele. Toidu Okoloogiline tsiikkel. Toidu raiskamise moju keskkonnale.
Toiduressursside vddrindamine, ringmajandus.

Jadtmed. Priigi sorteerimine. Jddtmete vihendamise ja taaskasutus.

Kéitumiskultuur
Etikett. Kditumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel. Laua katmine ja
toidu serveerimine erinevatel stindmustel.
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Opitulemused:

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) valib ja kombineerib toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

3) kasutab sobilikke todvahendeid ning viimistlus-ja/vdi kaunistusvotteid eesmargipéraselt;

4) jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

5) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku todprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

6) teab jadtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside siddstliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

7) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

8) tunneb peamisi Eesti kultuuri- ja toitumistavasid;

9) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

10) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

11) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

12) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

13) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

8. klass
Tehnoloogia
Oppesisu:

Tehnoloogia igapievaelus

Tehnoloogia analiiiisimine. Inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised kiisimused
tehnoloogiliste ~ voimaluste rakendamisel. Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

Tehnilise joonise joonestamine ja selle lugemine. Skeem kui joonise eriliik.

Ehitusjoonised ja tingmérgid ehitusjoonistel.

Leiutamine ja uuenduslikkus. Probleemiilesannete lahendamine. Toote disainimine. Viimistlemine ja
pinnakatted. Varvidpetus, varvide segamine

Materjalid ja nende to6tlemine

Materjalide ja nende todlemisviisidede kohta teabe hankimine teabelevist.

Ténapdevased materjalide to6tlemisviisid.

Kiési- ja elektritooriistad. Trell, lihvmasin, akukruvikeeraja(akukruvits), frees.

Toopingid ja nende ehitus. Treipink, puurpink, lauaketassaag, lihvpink.

Erinevad liited(tappliited,valtsid). Niiiidisaegsed voOimalused materjalide todtlemisel detailide
tihendamisel.

Projektitood
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Ainekava Oppeosa, kus dpilased planeerivad , lahendavad valikteemasid projekte. Teema valik ja selle
pohjendus. Materjalide valik ja optimaalseimate tootlemise viiside valik, todprotsess, vormistamine,
esitlus.

Opitulemused:
Opilane:

Tehnoloogia igapdevaelus
1) Saab aru ja mdistab tehnoloogia olemust.
2) Analiiisib ja kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia moju loodusele ja timbritsevale keskonnale.
3) Modistab inimese osaluse olulisusest uute tehnoloogogilste protsesside véljatodtamisel ja ka
vastutust nende mojust keskonnale, inimkonnale.
4) Analiiiisib uuenduslike tehnoloogiate viljavaateid.

Disain ja joonestamine
1) Loeb tehnilist joonist, skeeme, teab tingmédrke ehitusjoonistel.
2) Joonestab joukohast joonist, esitleb.
3) Lahendab probleemiilesandeid.
4) Disainib toote.

Materjalid ja nende to6tlemine
1) Leiab teavet materjalide ja nende omaduste kohta.
2) Analiilisib materjalide omadusi, to6tlemisviise.
3) Tunneb erinevaid todvahendeid.
4) Kasutab to6tlemisel masinaid, mehhanisme.
5) Valmistab omanéolisi tooteid.
6) Kujundab vélja védrtushinnangud ja to6harjumused.
7) Teadvustab tervisekaitse-, ja ohutustehnika noudeid.

Projektitddd
1) Organiseerib paindlikult {ihist66d, planeerib ajakava, oskab jagada tooiilesandeid.
2) Tootab aktiivselt koos kaasdpilastega.
3) Viéirtustab to60d, toGtamist ja tagasisidet.

Kasitoo
Oppesisu:

Materjalid
Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus l&dhtuvalt kasutusalast.

Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Toovahendid

Toovahendite (kédrid, noelad, markimis- ja mdotmisvahendid, vardad, heegelndelad vms) késitsemine.
Materjalide masintdodtlemine: dmblus-, tikkimis-, viltimis-, ddrestusmasina vms kasutusvdimalused ja
kisitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu késitsemine.
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To6tlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud
rakendamine praktikas.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad voimalused.

Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide tootlemine praktikas.

Tooprotsess (ideest teostusenti)

T66 eesmargistamine

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi seaduspérasused.
Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis,
kasutamine kooskolas autoridigusega.

Proportsiooni pohimotted rdivaste kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise pohimodtted.

T66 planeerimine iiksi ja riihmas tootades: eelarve kujunemine, t60 etappide jirjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jdrgi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine ja
todjuhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku téhtsus stiili kujundamisel.

Rahvakunst

Margid, stimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed méark-siisteemid.
Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.

Eneseanaliiiis ja hindamine

T60- ja loome protsessi etappide eristamine, jirjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t60 tulemuste analiilisimine: seatud Oppe-eesmirkide saavutamise hindamine, tooprotsessi kdigus
omandatud uute oskuste ja teadmiste sdnastamine, oma tdotulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja too tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja
tédnapaev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostdine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised seosed, erinevused,
sarnasused.

Opitulemused:

Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) valib ja kombineerib toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
3) kasutab sobilikke todvahendeid ning viimistlus-ja/vai kaunistusvotteid eesmérgipéraselt;
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4) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

5) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku toOprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

6) teabjddtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sdéstliku kasutamise
moju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

7) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi liksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

8) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsitdo- ja toitumistavasid;

9) vordleb eri rahvaste kultuuri tavasid ja rahvustoite;

10) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

11) esitleb, analiilisib ja pdhjendab todprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

12) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

13) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Kodundus

Oppesisu:

Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust. Tasakaalustatud meniili koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniiii
koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi . Toiduallergia ja

toidutalumatus. Toitumishéired

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustodde kdigus kasutatavad meetodid, vahendid ning tooviisid. Uute tehnoloogiate
kasutamine ja keskkonnasobralik lihenemine puhastus ja korrastustoodes. Roivaste hooldus vastavalt
tingmirkidele. Erinevates puhastustoddes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH. Kodutoode
motestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus. Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud tarbijana. Uldine
finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sddstmine. Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja
krediitkaardid jne). Tarbijakaitse organisatsioonid. Rodivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku
(sddstlik valik), sotsiaalse ja keskkonnasééstlikkuse seisukohast.

Kéitumiskultuur

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed. Toidu olulisus erinevates kultuurides. Toiduga seotud kombed
ja tavad. Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude
valmistamisel.. Erinevate rahvuskdokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

Opitulemused:

Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) valib ja kombineerib toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
3)  kasutab sobilikke materjale, toovahendeid voi kaunistusvotteid eesmirgipéraselt;
4) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;
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5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

12)
13)

9. Kklass

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku todprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

teab jddtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja ressursside sddstliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

tunneb peamisi Eesti kultuuri-, toitumistavasid;

vordleb eri rahvaste kultuuri tavasid ja rahvustoite;

teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Tehnoloogia

Oppesisu:

Projektitdo

Tehnoloogia igapievaelus

Valikteema, projektitdd. Meeskonna moodustamine. Idee genereerimine, uuenduslikkus, kohalikud
traditsioonid. Arutelu ja selle ldbiviimine. Eesmérgi sdnastamine.

Disain ja joonestamine

Tehnoloogiline joonis. Joonise vormistamine ja esitlemine. Joonestamise arvutiprogrammid.
Viimistlemine ja pinnakatted.

Materjalid ja nende to6tlemine

Ressursside planeerimine. Materjalid, to6tlemisviisid, aeg.
Kaisi- ja elektritooriistad. Toopingid. Tervisekaitse- ja todohutusnouded, ohutud to6votted.

Opitulemused:

Opilane:

Tehnoloogia igapievaelus

1)
2)
3)

Kasutab info- ja kommunikatsioonivahendeid teabe hankimiseks kirjandusest, internetist.
Teadvustab ressursside piiratust, tarbib ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult.
Kujundab, esitleb, pdhjendab oma arvamust.

Disain ja joonestamine

1)
2)
3)

Toote disainimine.
Joonestab tehnilise joonise, voimaluse korral arvutiga, vormistab ja esitleb.

Analiiisib valminud toodet.
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Materjalid ja nende to6tlemine
1) Leiab teavet materjalide ja nende omaduste kohta.
2) Analiilisib materjalide omadusi, todtlemise viise.
3) Planeerib aega. Koostab kalenderplaani.
4) Leiab koostd0s teistega jooksvatele probleemidele lahendusi.
5) Arvestab teiste arvamusi. Suhtub klassikaaslastesse heatahtlikult.
6) Tunneb erinevaid todvahendeid, kasutab tootlemisel masinaid, mehhanisme.
7) Teadvustab tervisekaitse- ja toédohutusnoudeid.

Kasitoo
Oppesisu:
Projektitdo

Materjalid
Materjalide valiku ning sobivuse pohimdtted ldhtuvalt kasutusalast, toovahenditest ning esemest.

Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

T66vahendid
Digitaalsed vahendid- erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, foto ja -video tootlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese,
tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine ainetetileses loomingulises voi tehnilises multimateriaalses
projektis.

Tooprotsess (ideest teostusenti)

TO66 eesmirgistamine

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi seaduspirasused.
Ideede hankimine tiAnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiis,
kasutamine kooskdlas autoridigusega.

T66 planeerimine {iksi ja riihmas tootades: eelarve kujunemine, t60 etappide jérjestamine ja aja
planeerimine.

Rahvakunst
Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

T66- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jirjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t60 tulemuste analiilisimine: seatud Oppe-eesmirkide saavutamise hindamine, tooprotsessi kdigus
omandatud uute oskuste ja teadmiste sdnastamine, oma t66 tulemustele hinnangu andmine.

Ideede ja too tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja
tanapaev.
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Oppeaine rakendumine igapievaelus

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt rdivatoostus, materjalide taaskasutamine).
Isikupéra kujundamine 14bi loomise/tehnoloogia.
Késit6o kui hobi ja elukutse.

Opitulemused:
Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiilisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;
4) kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmargipdraselt;
5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;
6) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku to0protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;
8) teab jadtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside séddstliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;
9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi liksi ja/vai rithmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;
10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késitootavasid;
11) vordleb eri rahvaste kultuuri tavasid;
12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;
13) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
Kodundus
Oppesisu:
Projektitdo

Tasakaalustatud meniiii koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniiii koostamisel -siisivesikud,
valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi.

Toitumise téhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel.

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude valmistamisel.

Erinevate rahvuskdokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.
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Opitulemused:

Opilane:
1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)
10)
11)

12)
13)

kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

valib ja kombineerib toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

kasutab sobilikke todvahendeid ning viimistlus-ja/v4i kaunistusvotteid eesmargipéraselt;

jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

planeerib iseseisvalt vOi rithmas tervikliku toOprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

teab jadtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sdéstliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/vai rithmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késitoo- ja toitumistavasid;

vordleb eri rahvaste kultuuri tavasid ja rahvustoite;

teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
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